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Introduktion

Hvert femte ar bliver der gennemfgrt en kortlaegning af trafikstgj langs de stgrste veje og
jernbaner og i landets stgrste byomrader. Glostrup Kommune indgdr sammen med andre 13
kommuner i den del af Hovedstadsomrddet, som er omfattet af stgjkortlaegningen. Kortlaegningen
udfgres i praksis af Miljgstyrelsen, som stiller alle resultater til rédighed for kommunerne.
Derudover udfgrer Vejdirektoratet og Sund & Beaelt en selvstaendig kortlaegning af stgj fra alle
statens veje, og Banedanmark kortlaegger stgj fra de stgrste jernbaner. Kortlaegningen omfatter
0gsa Kgbenhavns Lufthavn. Den seneste kortlaegning blev udfgrt i 2022.

Figur 1. Stgjkortlaegningen hvert 5. &r omfatter bl.a. stgj fra alle veje i 14 kommuner i Hovedstadsomradet. Alle
resultaterne kan ses pa Stgjdanmarkskortet, der kan findes p& Miljgstyrelsens hjemmeside. Der kan man ogsa
finde de stgjhandlingsplaner, som kommuner og statslige myndigheder udarbejder hvert femte ar.

Stgjkortleegningens omfang og metoder fglger et EU-direktiv om stgj i miljget. Tilsvarende
kortlaegninger udfgres derfor i alle EU's medlemsstater. P& den made er det muligt at fglge
udviklingen i det enkelte land og i hele EU. N&r en stgjkortlaegning er udfgrt, udarbejder
kommunerne, Vejdirektoratet, Sund & Baelt og Banedanmark stgjhandlingsplaner, som ggr status
og gennemgar, hvad der vil blive gjort for at begraense stgjen i de kommende fem ar. Det samme
sker i alle EU's medlemsstater, hvor alle handlingsplanerne fglger falles retningslinjer.

I bilag 4 er der en oversigt over de myndigheder, der bidrager i stgjkortlaegningen. Der er ogsa en
oversigt over lovgivning og regler om stgjkortlaagning og stgjhandlingsplaner.

Stgjhandlingsplanen er udarbejdet i et samarbejde mellem kommunerne Glostrup, Lyngby-
Taarbaek, Gladsaxe, Hvidovre, Albertslund og Vallensbaek samt Gate 21. Samarbejdet er en del af
Silent City projektet, som drives af Gate 21. Stgjhandlingsplanerne for de seks kommuner er
udarbejdet med fzelles principper og metoder. Rambgll har veeret teknisk radgiver for de seks
kommuner.
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Laesevejledning - de vigtigste punkter i stgjhandlingsplanen
Stgjhandlingsplanen giver et overblik over trafikstgj i Glostrup Kommune og beskriver de
indsatser, som kommunen har til hensigt at gennemfgre for at begraense stgjen og de gener, som
den giver anledning til.

Denne stgjhandlingsplan er den fjerde stgjhandlingsplan for Glostrup Kommune. Den er
udarbejdet pa baggrund af den stgjkortleegning, som Miljgstyrelsen har udfgrt. Kortleegningen
beskriver stgjforholdene i 2022.

Stgjhandlingsplanen for Glostrup Kommune har derfor samme struktur som alle andre
handlingsplaner, men er naturligvis tilpasset de saerlige forhold i kommunen.

Der er fglgende hovedafsnit:

Vejstgj i Glostrup Kommune

Afsnittet giver et overblik over stgjforholdene i Glostrup Kommune. Der er stgjkort og opteellinger
af antal stgjbelastede boliger og personer i Glostrup Kommune. Der er ogsd en sammenligning
med resultaterne fra den tidligere kortleegning, der blev udfgrt i 2017. Endelig er der en oversigt
over de tiltag, der er gennemfgr siden den sidste stgjhandlingsplan, som daekker perioden 2018 -
2023.

De mest stgjbelastede omrader

I dette afsnit er udpeget de mest stgjbelastede omrader i kommunen, hvor der er et seerligt
behov for at begraense stgjen. For hvert omrade er der en analyse af stgjforholdene og
mulighederne for at reducere stgjen. Der er desuden en anbefalet prioritering, hvis det besluttes
at ivaerksaette tiltag til begraensning af stgj og dens gener i Glostrup Kommune.

Indsatsen i de kommende &r

Her finde en oversigt over de aktiviteter, som Glostrup Kommune har til hensigt at gennemfgre i
de kommende fem og pa leengere sigt. Der indgdr en vurdering af den forventede nedbringelse af
antal stgjbelastede boliger og personer.

Der indgar ogsa et afsnit om det tvaerkommunale samarbejde pa stgjomradet, som Glostrup
Kommune deltager i.

Vejstgj er en plage for mange

Dette afsnit indeholder viden om vejstgj, som kan vaere nyttig, ndr man skal tage stilling til
stgjkortlaegningens resultater og stgjens betydning for kommunens borgere. Der er omtale af
malestokken for vejstgj, love og regler samt stgjens pavirkning af mennesker. Der er ogsa en
oversigt over de forhold, der har betydning, hvor meget vejstgj, der er langs en vej.

Hvordan kan vejstgjen bekaempes?

Afsnittet er et katalog over de redskaber, der kan anvendes til at deempe stgjen og begreense de
gener, som beboere langs vejene oplever. Katalogen er opdelt i deempning af stgjkilden (vejen og
trafikken), deempning af stgjen, nar den spredes, og deempning af stgjen ved boligen og i
bymiljget. Der er et seerligt afsnit om stgj og byplanlaegning samt initiativer, som kan bidrage til
en generel nedseaettelse af vejstgjen i kommunen.
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Referat af den offentlige hgring
Efter den offentlige hgring er der udarbejdet et referat af de hgringssvar, der er indkommet fra
kommunens borgere.

Bilag
Til sidst er indsat nogle bilag, som vedrgrer nogle formelle krav til stgjhandlingsplanen samt
stgjkort og opteelling af stgjbelastede boliger og personer i natperioden. Der er ogsa en ordliste.

Vejstgj i Glostrup Kommune

Glostrup Kommune har ca. 23.500 indbyggere (2022) og daekker et areal pa 13,3 km?2.
Kommunen indgar i det stgrre sammenhaengende byomrdde pd 14 kommuner i
Hovedstadsomradet, som har faet udfgrt en kortlaegning af den samlede stgj fra veijtrafik.

Kommunen omgives af kommunerne Ballerup, Herlev, Rgdovre, Brgndby og Albertslund. Der er
ogsa udfart kortleegning af stgj i disse kommuner.

Gennem kommunen gar statsvejene Frederikssundmotorvejen og Motorring 3. Stgj fra disse veje
er kortlagt af Vejdirektoratet, men indgar ogsa i kortlaegningen af den samlede stgj fra veje i
Glostrup Kommune.

I kommunen forlgber ogsa jernbanestraekningerne Kgbenhavn - Roskilde og S-tog. Stgj herfra er
kortlagt af Banedanmark og indgar ikke i kortlaegningen af stgj fra veje. Stgj fra de to stgjkilder
laegges ikke sammen, men beregnes og handteres hver for sig. Informationer om stgj fra
jernbaner kan findes p& Banedanmarks hjemmeside og pd Stgjdanmarkskortet pa Miljgstyrelsens
hjemmeside (sgg efter Stgjdanmarkskortet pd8 www.mst.dk). Ogsa stgjen fra den kommende
letbane i Ring 3 betragtes som stgj fra en jernbane. Den indgar derfor heller ikke i kortlaegningen
af stgj fra vejtrafikken.

Sadan er stgjkortleegningen udfort

Stgjkortleegninger udfgres ved at beregne stgjen. Viden om stgjkilderne er omfattende malinger
af stgj fra trafik p@ danske og europzeiske veje, som har givet information om den gennemsnitlige
stgj fra personbiler, lastvogne og store lastvogne ved forskellige hastigheder og pa forskellige
vejbelaegninger.

Ved stgjkortleegninger i Danmark, herunder Glostrup Kommune, er der anvendt en
beregningsmetode, som kaldes Nord2000. Det er en falles nordisk metode, som anses for at
veere en af de mest ngjagtige, der findes. Beregningsmetoden anvendes i et computerprogram,
hvor der opbygges en tredimensional digital beregningsmodel for hele det omrade, der
kortlaegges, f.eks. en kommune.

Beregningsmodellen indeholder de oplysninger om kgretgjernes stgjudsendelse, som er omtalt
ovenfor. Den fodres desuden med oplysninger om:

¢ \Vejenes beliggenhed og belaegninger

e Trafikmaengder og trafikkens sammensaetning pd hver vejstraekning
e Gennemsnithastigheder for henholdsvis lette og tunge kgretgjer pa hver vejstraekning.
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Alle disse oplysninger er gennemsnit for et ar. Der er anvendt trafiktzellinger og andre
tilgaengelige oplysninger om trafikken. Det er hensigten, at beregningerne viser stgjforholdene,
som de var i 2022.

Glostrup Kommune har leveret oplysningerne om kommunens veje. Den del af oplysningerne,
som vedrgrer statens veje er leveret af Vejdirektoratet. Det er derfor de samme oplysninger, som
Vejdirektoratet har anvendt i sin egen stgjkortleegning. Eventuelle oplysninger om stgjskaerme
langs jernbaner indgdr ogsa, sa deres eventuelle betydning for vejstgjen ogsa er med i
stgjkortlaegningen.

Modellen fodres ogsa med oplysninger om:

e Terraenhgjder og terreenoverflader, som pavirker stgjens spredning i vejenes omagivelser
e Bygninger, stgjskaerme og stgjvolde, som kan reflektere og afskaerme stgjen
e Bygningernes anvendelse.

Figur 2 er en oversigt over de trafikmaengder, der indgdr i stgjkortleegningen af Glostrup
Kommune. P3 Figur 3 er vist, hvilke belaegningstyper, der er forudsat pa kommunens veje. Figur
4 viser de stgjskaerme, der er med i beregningerne. Hvis der er stgjvolde, indgar de som en del af
terraenet og er ikke vist pa figuren.
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Trafikmangder i Glostrup Kommune

Arsdggntrafik == Statsvej — 0 - 500 ~——— 5.000 - 10.000
~—— 500 - 1.000 = 10.000 - 20.000
1.000 - 5.000 === 20.000 -

Figur 2. Oversigt over de trafikmaengder, der indgar i stgjberegningerne. Veje vist med dobbelt rgd farve, er
statens veje. @vrige veje er kommunens veje, hvor stregtykkelsen indikerer trafikmaengden. Den er desuden
angivet som det gennemsnitlige antal kgretgjer pr. dggn i 2022 (&rsdggntrafik, ADT).
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Belaegningstyper i Glostrup Kommune

Vejbelaegning og stgjbidrag ift. —— AB 8t (+0.1 dB) SMA 11 (+1.4 dB)
Nord2000-referencebelaegning Standard SRS (+0.1 dB) —— OB 11 (+2.1dB)
Standard SMA 8 (+0.6 dB) Brosten (+8.2 dB)

AB 11t (+0.8 dB) Statsveje

Figur 3. Oversigt over de belaegningstyper, der er anvendt i stgjberegningerne. Belaegningstyperne SMA 11, OB
11 og brosten er de mest stgjende typer. De gvrige er mindre stgjende vejbelaegninger.
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Stgjskaerme i Glostrup Kommune

Eksisterende stgjskaarme

Langs statsvej
—— Anden stgjskaerm

Figur 4. Oversigt over de eksisterende stgjskaerme, der indgér i stgjberegningerne.

Nar alle ngdvendige oplysninger klar i beregningsmodellen, er der udfgrt to forskellige
beregninger:
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e Stgjkort, som viser, hvordan stgjen spreder sig i omgivelserne. De viser stgjen i 5 dB
spring og giver et overblik over stgjforholdene i kommunen.

e Stgjniveau pad facaden af alle boliger. For hver bolig beregnes stgjen pa alle boligens
udvendige facader. Det hgjeste stgjniveau, der forekommer, er boligens stgjbelastning.

Veerdien for hver boligs stgjbelastning anvendes til opteelling af antal stgjbelastede boliger og
personer.

Forskellige metoder til stgjkortlaegning

Hvert femte ar siden 2007 er der i alle EU's medlemsstater gennemfgrt kortlaegning af stgj fra
bl.a. stgrre veje og stgrre byomrader, som beskrevet i afsnittet ovenfor. Medlemsstaterne har
imidlertid ikke brugt de samme beregningsmetoder, og det har givet problemer med at
sammenligne stgjforholdene i hele EU. Medlemsstaterne har derfor besluttet, at de faelles
europaeiske stgjkortleegninger hvert femte ar skal udfgres ved brug af den samme
beregningsmetode.

Den faelleseuropaiske beregningsmetode hedder Cnossos. Den er et kompromis mellem simple
beregningsmetoder og mere avancerede, hvor den falles nordiske metode, Nord2000, anses for
at veere den mest ngjagtige. Den har vaeret anvendt i de nordiske lande i en arraekke. I Danmark
har det siden 2007 veeret et krav, at Nord2000 skal anvendes til alle kortlaegninger af stgj fra
veje og jernbane. Det geelder ved planlaegning af nye veje eller jernbaner eller nyt byggeri, men
metoden har ogsd veeret anvendt ved den danske del af de feelles europaeiske kortleegninger i
2007, 2012 og 2017.

Undersggelser har vist, at resultater af stgjkortlaegninger udfgrt med Cnossos og Nord2000 ikke
er sammenlignelige!. Miljgstyrelsen har konstateret, at stgjniveauer beregnet med Cnossos typisk
er lavere end beregnet med Nord2000. I nogle tilfeelde kan der vaere en forskel i de beregnede
stgjniveauer pa helt op til 10 dB. Forskellen er typisk stgrst langt fra stgjkilden - og de stgrste
forskelle ses, hvor stgjen udbreder sig over kuperet terraen eller hvor der er afskeermning fra
stgjskaerme, volde eller bygninger. De forskelle er s3 store, at en kortlaegning udfgrt med Cnossos
ikke kan sammenlignes med de kortlaegninger, der tidligere er udfgrt Danmark. Derfor er det
besluttet, at de danske femarlige kortlaegninger udfgres b&de med Cnossos og med Nord2000.
Cnossos-resultaterne kan indgd i den feelles oversigt over stgjforholdene i EU, mens Nord2000-
resultaterne fortsat skal anvendes i Danmark til hdndtering af stgj fra veje og jernbaner i
byplanlaegningen og ved planlaegning af ny infrastruktur. Det er derfor ogsa korrekt, at Glostrup
Kommune anvender Nord2000-resultater ved udarbejdelse af denne stgjhandlingsplan.

Af hensyn til det fzelles europaeiske samarbejde pa stgjomradet, har Miljgstyrelsen offentliggjort

resultater af stgjkortlaegningen udfgrt i 2022 med bade Nord2000 og Cnossos. De kan ses pa
Miljgstyrelsens hjemmeside (sgg efter Stgjdanmarkskortet).

! Se Stgjdanmarkskortet pd Miljgstyrelsens hjemmeside (https://miljoegis.mim.dk/?profile=noise)
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Overblik over stgjen
Stgjkortleegningen har to resultater: Stgjkort og optaellingen af antal stgjbelastede boliger og
personer.

Stgjen er kortlagt med malestokken Lgen, der en gennemsnitsvaerdi over et ar, hvor der tages
hgjde for, at stgj om natten og om aftenen er mere generende end stgj om dagen. Lgen angive i
decibel og kaldes stgjniveauet eller stgjbelastningen. Al viden om stgjens geneeffekter og
negative helbredseffekter er knyttet til stgjens middelveerdi, det vil sige Lgen. Laes mere om
malestokken for vejstgj pa side 62.

Miljgstyrelsen har fastsat en vejledende graensevaerdi pa Lgen 58 dB for udendgrs vejstgj ved
boliger. Boliger, der er udsat for st@j over 58 dB betragtes som stgjbelastede. Er stgjen over 68
dB, betragtes boligen som steaerkt stgjbelastet. Der er mere viden om greaenseveerdier i afsnittet
om love og regler pa side 67.

Stgjkort viser, hvordan stgjen fra vejene spreder sig i omgivelserne. Herunder er indsat et kort
over hele Glostrup Kommune, hvor vejstgjens niveau er vist med farvesignaturer. Hver farve
svarer til et interval pd 5 dB. F.eks. er stgjbelastningen 58 - 63 dB i omrader med orange farve,
63 - 68 dB i omrader med rgd farve osv. Omrader uden farvesignatur er udsat for stgj, der er
lavere end 53 dB.

Stgjkortet kan ogsa findes pa Miljgstyrelsens hjemmeside (s@g efter Stgjdanmarkskortet), hvor
det er muligt at zoome ind p& mindre omrader og se stgjkurverne pa andre kortunderlag og
luftfoto. Nar man gor det, skal man vaere opmaerksom pa, at de beregninger, der danner et
stgjkort, medtager alle refleksioner fra bygninger. Ved beregning af stgjbelastningen af en
bygning og sammenligning med graensevaerdier, ma refleksionen fra egen facade imidlertid ikke
medtages. Det betyder, at stgjkonturer pa et stgjkort undertiden kan vise stgjniveauer taet pa en
facade, der er lidt hgjere end de beregnede facadeniveauer.

Kortet viser, at de mest stgjbelastede omrader i Glostrup Kommune ligger langs motorvejene,

hvor iseer boligomraderne vest for Motorring 3 er udsatte. De kommunale veje Nordre Ringvej og
Hovedveje har ogsa en vaesentlig stgjmaessig betydning for dele af kommunens boligomrader.
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Kilometer
Glostrup Kommune Stgjintervaller, Lge, i dB
- Stgjkortlaegning 2022 (Nord2000) )
53-58 dB

- Vejstaj beregnet 58-63 dB

1,5 meter over terraen I e3-68dB
- Stgjbidrag fra statsveje og ¥

kommunale veje Bl ce-73a8

I >73d8B

Figur 5. Kort over den samlede trafikstgj i Glostrup Kommune i 2022. Kortet viser niveauer for stgjbelastningen
(Lden i dB) med farvesignaturer i 5 dB spring. Stgjen er vist i hgjde 1,5 meter over terraen og omfatter stgj fra
kommunens veje og statens veje. Der indgdr ogsé stgj fra veje i tilstedende kommuner.
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Tabellen herunder (Tabel 1) indeholder oplysninger om, hvor mange boliger og personer i
Glostrup Kommune, der er udsat for stgj i forskellige intervaller. Boliger, der er udsat for stgj over
58 dB, betragtes som stgjbelastede. Er stgjbelastningen over 68 dB, betragtes boligen som staerkt
stgjbelastet.

Tabel 1. Antal boliger og personer udsat for vejtrafikstgj med niveauer over 53 dB. En bolig, der udseettes for stgj

over 58 dB, betragtes som stgjbelastet. Hvis stgjbelastningen er over 68 dB, betragtes boligen som staerkt
stgjbelastet. Der er i alt ca. 13.000 boliger i kommunen?2.

Stgjbelastning, 53 - 58 58 - 63 63 - 68 68 - 73 Over 73 I alt Ialt
Lden dB dB dB dB dB over over
58 dB 68 dB
Boliger 6.301 3.223 872 854 35 4.984 889
Personer 11.933 6.413 1.670 1.540 64 9.687 1.604

I kommunen er det i alt ca. 13.000 boliger. 38 % er stgjbelastede, dvs. udsat for stgj over 58 dB.
Heraf er de 32 % udsat for stgj mellem 58 dB og 68 dB. Lidt under 7 % er udsat for st@j over 68
dB og betragtes derfor som staerkt stgjbelastede. Fordelingen af kommunens boliger er vist pa
figuren herunder (figur 2).

Stojbelastede boliger

B Under 58 dB (ikke stgjbelastede) B Stgjbelastede 58 - 68 dB M Stgjbelastede over 68 dB

Figur 6. I Glostrup Kommune er 38 % af boligerne udsat for stgj, der overstiger den vejledende graenseveerdi pa
58 dB. De betragtes derfor som stgjbelastede. Boliger, der er udsat for stgj over 68 dB, betragtes som staerkt
stgjbelastede.

2 Opggrelse af antal boliger ved stgjkortlaegningen er baseret pd oplysninger i BBR i 2022.
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Som omtalt ovenfor er stgjkortlaegningen udfgrt ved at beregne stgjen om natten, om aftenen og
om dagen. I bilag 3 er indsat stgjkort og tabeller for stgjen om natten.

Negative helbredseffekter
Miljgstyrelsen har pa baggrund af retningslinjer, der er fastsat i EU s stgjdirektiv3, udarbejdet et

redskab til beregning af visse negative helbredseffekter. De omfatter:

e Antal tilfeelde pr. 8r i kommunen af iskeemisk hjertesygdom, som er en fzelles betegnelse
for sygdomme i hjertet

e Antal personer i kommunen, der oplever hgj grad af gener p& grund af trafikstgjen

e Antal personer i kommunen, der oplever sgvnforstyrrelser.
Som omtalt i afsnittet Risiko for negative helbredseffekter, side 69, kan udsaettelse for vejstgj
medfgre @gget risiko for flere sygdomme end sygdom i hjertet, men EU har indtil videre valgt at

fokusere pd den ggede risiko for iskamisk hjertesygdom, som er szrlig veldokumenteret.

For Glostrup Kommune kan man ved brug af Miljgstyrelsens redskab beregnes fglgende effekter
af vejstgjen i kommunen:

Antal tilfelde af iskeemisk hjertesygdom pr. ar : 0,6
Antal personer, der oplever hgj grad af gener : 3.185
Antal personer, der oplever sgvnforstyrrelser : 1.049

I bilag 5 er indsat beregning af disse negative helbredseffekter ved brug af resultater af den
stgjkortlaegning, der er udfgrt ved brug af Cnossos beregningsmetoden.

Stgj fra kommunens egne veje

Stgjkortleegningen omfatter den samlede stgj fra kommunens veje og fra statens veje. Stgjkortet
herunder viser den stgj, der skyldes kommunens egne veje. Kortet viser dermed, hvor meget
stgj, der vil vaere, hvis trafikken pa statens veje forsvinder fuldstaendig, mens trafikken pa
kommunens veje fortsaetter som hidtil. Stgjkort, der omvendt kun viser stgj fra statens veje, kan
findes pa Miljgstyrelsens hjemmeside (sgg efter Stgjdanmarkskortet).

Kortet viser, at Nordre Ringvej og Hovedvejen er de kommunale veje, der giver anledning til den
stgrste stgjpavirkning af boligomrader i Glostrup Kommune.

3 EU’s stgjdirektiv 2002/49/EF af 25. juni 2002
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Glostrup

Kilometer

Glostrup Kommune Stgjintervaller, Lye, | dB

- Stgjkortlaagning 2022 (Nord2000)

53-58 dB

- Vejstgj beregnet 58-63 dB

1,5 meter over terraen 63-68 dB

- Stgjbidrag fra kommunale veje B 63-73dB
B >73dB

Figur 7. Kort over den del af trafikstgjen, der skyldes kommunens egne veje i 2022. Kortet viser niveauer for
stgjbelastningen (Lden i dB) med farvesignaturer i 5 dB spring. Stgjen er vist i hgjde 1,5 meter over terran. Der
indgar ogsa stgj fra kommunale veje i tilstadende kommuner, men ingen stgj fra statens veje.
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Der er 4.984 stgjbelastede boliger i Glostrup Kommune. Mange boliger er udsat for stgj bade fra
statens veje og fra kommunens veje. For 33 % af de stgjbelastede boliger (ca. 16.40 boliger) er
stgjbidraget fra statens veje stgrst.

Vejdirektoratet gennemfgrer en kortlaegning af vejstgj, som kun medtager stgj fra statens veje.
Det betyder, at Vejdirektoratets opteelling af antal stgjbelastede boliger ikke omfatter boliger, der
udsaettes for stgj fra statens veje med niveauer pa eller under 58 dB. Nogle af disse boliger kan
imidlertid vaere stgjbelastede, fordi de ogsd udseettes for stgj fra kommunens veje. De er med i
kommunens opggrelse. Derfor kan der vaere forskelle i opggrelser af antallet af boliger, der er
stgjbelastede pa grund af stgj fra statens veje.

Arsag til de stgjbelastede boliger

u Ikke stgjbelastede (under 58 dB) M Stgjbelastede. Statens veje er primeer stgjkilde

u Stgjbelastede. Kommunens veje er primaer stgjkilde

Figur 8. 13 % af kommunens boliger er stgjbelastede fordi de ligger i omrader, hvor statens veje er den primzere
stgjkilde. 25 % af kommunens boliger er stgjbelastede fordi de ligger i omrader, hvor stgj fra kommunens veje
er den primeere stgjkilde.

18/108



Stilleomrader

I Glostrup Kommune betragtes stilleomrader som omrader, hvor stgjniveauet er under 50 dB.
Stilleomrader i byer tilbyder borgerne en pause fra byens larm, og de er et &ndehul, hvor man
kan vaere uforstyrret.

Isaer nar man bor i en stgjbelastet bolig, betyder det meget at have let adgang til rolige og
grgnne omgivelser, hvor man kan hvile grerne. Et stilleomrade kan bidrage vaesentligt til
kvaliteten af et byomrdde. Undersggelser har vist, at adgang til grenne omrader for beboere, der
er plaget af vejstg@j, ggr, at beboerne oplever stgjen som mindre generende. Ud over adgangen til
egentlige stilleomrader kan adgang til f.eks. en stille baggard ogsa veere en aflastning fra den
daglige stgj.

I Glostrup Kommune er der udpeget to stilleomrader, og der er med Kommuneplan 2013-2025
udpeget yderligere tre stilleomrader. I disse omrader er der fokus pa at bevare, opna og beskytte
et lavt stgjniveau. Omraderne er karakteriseret ved at veere let tilgaengelige for borgerne, hvorfor
det primaert er parker og grgnne omrader. Stilleomraderne ma gerne besgges intensivt af de
besggende og lejlighedsvis anvendes til f.eks. boldspil og leg. Ved at optage stilleomrader i
planlaegningen bliver det muligt at beskytte stilheden imod fremtidige stgjende anlaeg.

Stilleomrddernes placering fremgar af kortet herunder (Figur 9).
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Figur 9. Udpegede stilleomrdder i Glostrup Kommune. Kilde: Kommuneplan 2013-2025.
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Stajkortet pa side 14 viser, at de fem stilleomrader i 2022 er udsat for stgj med fglgende
niveauer:

e Omraderne ved Harrestrup A : Under 53 dB
e Omrade i Vestskoven : 53-58dB
e Solvangsparken : 53-58dB
e Omrade ved Glostrup Idraetspark : Under 53 dB.

Malszetningen om 50 dB er formentlig opfyldt i omrdderne ved Harrestrup A og for omradet ved
Glostrup Idreetspark. Den er ikke opfyldt i omréderne i Vestskoven og i Solvandparken.

Glostrup Kommune vil udarbejde handlingsplaner for de udpegede stilleomrader, hvor det vil
fremga, hvilken indsats der vil blive gjort for at sikre og om forngdent forbedre omraderne.

Indsats for mindre vejstgj siden sidste stgjhandlingsplan
Den forrige stgjhandlingsplan for Glostrup Kommune omfattede perioden 2018 - 2023. Den
indeholder en redeggrelse for den hidtidige indsats mod trafikstgj, som bl.a. omfatter:

e Stgjskaerme/-volde langs Nordre Ringvej

e Stgjskaerme langs dele af Hovedvejen vest for Ring 3

» Stgjskeerme pa Fraligsvej fra Birkeskoven til @sterager

e Stgjvold mellem M3 og Paul Bergsges Vej fra rideskolen til Genbrugsstationen

e Stgjvold ved rideskolen - nord for Dysseaasen

e Hastighedsreduktioner til 40 km/t i en lang raekke lokale trafiksaneringsomrdder
e Hastighedsreduktioner til 60 km/t pa dele af Nordre Ringvej

e Hastighedsreduktioner til 50 km/t pa den centrale del af Hovedvejen.

Glostrup Kommune arbejder pd generelt at seenke hastigheden p& vejene i boligomrdderne til 40
km/t. Enkelt steder, som for eksempel omkring skoler, bliver hastigheden nedsat til 30 km/t.
Hastighedsdaempningen sker, i de fleste tilfaelde, som en del af en trafiksanering for et helt
omrade, og sker, ndr der er afsat penge til dette. Det sker pd den made, for at trafikken ikke
bliver flyttet til et andet naerliggende omrade. P& kommunens trafikveje vil hastigheden nogle
steder blive saenket. Dette sker pa baggrund af et samarbejde med de omkringliggende
kommuner og politiet for at opnd en ensartede hastighed pd vejene. De reducerede hastigheder
vil bidrage til en generel deempning af trafikstgjen i kommunen.

Forebyggelse gennem byplanlaagning
N&r Glostrup Kommune udvikler og planlaegger byen, er det afggrende, at der tages hensyn til
stgj som en vaesentlig faktor ved udformningen af nye lokalplaner.

I henhold til Planloven ma kommunen ikke planlaagge omrader, der er belastet af stgj til
stgjfelsom anvendelse, uden samtidig at sikre, at der etableres tilstraekkelig stgjafskaermning eller
stgjen pa anden vis nedsaettes. Dette indebaerer, at alle kommende stgjfglsomme projekter skal
overholde de vejledende stgjgraenser fastsat af Miljgstyrelsen.
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Som stgjfglsom anvendelse kan naevnes:

Rekreative omrader
Sommerhuse og kolonihaver
Boliger

Plejehjem og dggninstitutioner
Skoler og daginstitutioner
Hospitaler

Kontorer og kursusvirksomhed
Hoteller

Stilleomrader.

Da en betydelig del af Glostrup Kommune i dag er pavirket af trafikstgj over de anbefalede
graensevaerdier, opstar der en saerlig udfordring i forbindelse med gnsket om at udvikle og
fortaette byen langs de stgrre veje. Dertil er der i kommuneplanen udpeget fire stilleomrader,
hvor kommunen vil arbejde for, at stgjpavirkningen ikke gges.

Byudvikling i omrader med stgjproblemer
Stgj udggr mange steder i kommunen en begraensning for byudviklingen. Det er dog ikke helt
umuligt at igangsaette nye projekter i stgjbelastede omrader.

Kommuneplanen indeholder retningslinjer, der sikrer, at omrader med stgjproblemer ikke tillader
stgjfglsomme anvendelse, medmindre det kan garanteres, at den kommende anvendelse
beskyttes mod stgjgener. Kommuneplanen giver ogsd mulighed for byomdannelse i
erhvervsomrader, nar de stgjende nabovirksomheder forventes at blive afviklet inden for 8 ar,
eller ndr der planlaegges for blandede byfunktioner. Nye lokalplaner skal indeholde bestemmelser
om stgjdeempning, som skal overholdes ved opfgrelsen af nye bygninger eller anlaeg af rekreative
arealer. Det vil vaere en forudsaetning for at opna tilladelse til byggeri og ibrugtagning, at
stgjkravene er overholdt.

N&r Glostrup Kommune udarbejder nye lokalplaner for stgjbelastede omrader, vil bygherre blive
bedt om at praesentere Igsningsforslag, der sikrer tilstraekkelige udendgrs opholdsomrdder med
stgjniveauer under 58 dB. I praksis betyder det, at nar der skal bygges i omrader med
stgjproblemer, er det bygherrens ansvar at dokumentere over for kommunen, at det kommende
byggeri kan beskytte beboerne mod stgjgener. I de tilfeelde hvor kommunen selv er bygherre,
geelder samme regler.

Hvorndr anses et omrade for at veere stgjbelastet?

Stgjkortlaegningen identificerer omrader med stgjniveauer pa 58 dB eller hgjere. Kommuneplanen
angiver pa et retningslinjekort de ejendomme, der ligger i stgjbelastede omrader, og hvor nye
lokalplaner skal indeholde bestemmelser om stgjdeempning, hvis kommuneplanens rammer giver
mulighed for stgjfglsomme aktiviteter.

Hvornar gzelder kravene om stgjdeempning?

Kravene om stgjdaempning geelder kun for ny planlagning, dvs. nar der skal udarbejdes en ny
lokalplan for et omrade. Hvis der allerede er en eksisterende lokalplan, der tillader stgjfglsom
anvendelse af ejendommen i et stgjbelastet omrade, f.eks. opfgrelse af et nyt parcelhus, forbliver
denne mulighed fortsat gaeldende.

Afskeermning af udendgrs opholdsomrader mod stgj

For at overholde Miljgstyrelsens vejledende stgjgraenser for udendgrs opholdsomrader er det ofte
ngdvendigt at etablere en form for afskaermning.
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Afskaermning af udendgrs opholdsomrader mod stgj kan opnas pa flere mader:

e Placering af afskaermningsforanstaltninger s taet som muligt pa stgjkilden, sdsom
opsaetning af stgjskaerme eller anlaeg af jordvolde langs veje og jernbaner.

e Placering af afskaermningsforanstaltninger sa taet som muligt pa opholdsomradet,
eksempelvis ved opfgrelse af bygninger, mure eller skaerme.

Bygningskroppe kan anvendes strategisk til at skeerme mod stgj. Dette kan ggres ved at placere
bygningskroppen ud mod stgjkilden, og de udendgrs opholdsarealer pd bagsiden.

Da stgjniveauet fra motorveje ofte nar langt ind i byomraderne, vil det normalt vaere den mest
hensigtsmaessige Igsning at etablere beskyttelse sa taet som muligt pé de udendgrs
opholdsarealer. Det er udfordrende at skaerme op ad motorvejen, da det er Vejdirektoratet, som
bestemmer over disse arealer og prioriterer afskeermningsindsatsen. Anlaeggelse af stgrre
jordvolde er typisk kun realistisk, ndr der udarbejdes en lokalplan for et stgrre antal ejendomme.

De beskyttede udendgrs omrader skal have en passende stgrrelse, der er i overensstemmelse
med deres anvendelse som beskrevet i kommuneplanen, arkitekturpolitikken og de enkelte
lokalplaner. Vurderingen af, hvornar altanen, gdrden eller haven har en passende stgrrelse, er en
individuel vurdering, der skal foretages for hvert projekt i forbindelse med udarbejdelsen af den
nye lokalplan.

Pulje til stgjreducerende tiltag

Glostrup Kommune har i perioden 2019 - 2023 haft en st@jpulje, der har givet stgtte til
stgjreducerende tiltag pa boliger. I perioden er der primaert meddelt tilskud til nye
stgjreducerende vinduer. Stgjpuljen har blandt andet meddelt tilskud til to stgrre
renoveringsprojekter pa Hovedvejen og Sofielundsvej. Samlet er stgjforholdende i 40 boliger
blevet forbedret ved hjeelp af stgjpuljen. Der er endvidere meddelt tilsagn til enkelte projekter
(b@de etablering af stgjhegn og nye vinduer) som endnu ikke er blevet udfgrt.

Stgj fra motorvejene
Det er Vejdirektoratets opgave at udarbejde stgjhandlingsplaner for statens veje og gennemfgre
de stgjdaempende foranstaltninger, der besluttes af Folketinget.

Sammen med de gvrige kommuner i Kgbenhavns vestegn arbejder Glostrup Kommune Igbende
pa at gge statens indsats for begraensning af stgj fra motorvejene. Arbejdet sker bl.a. i
samarbejdet Silent City, der er omtalt i afsnittet om Tvaerkommunalt samarbejde i Silent City,
side 60.

Initiativerne har bl.a. omfattet en undersggelse af de stgjmaessige og trafikmeaessige
konsekvenser af en saenkning af hastigheden p& motorvejsnettet omkring Kgbenhavn fra 110
km/t til 80 km/t. Undersggelsen er omtalt i afsnittet Nedsat hastighed pa stgrre veje, side 77.

Udviklingen siden sidste kortlaegning
Stgj fra vejtrafik i Glostrup Kommune blev sidste kortlagt i 2017. De detaljerede resultater kan

findes i kommunens stgjhandlingsplan fra 2018%. I tabellen herunder er indsat opteellinger af antal
stgjbelastede boliger i kommunen i 2017 og 2022. De er ogsé vist pa figuren under tabellen.

4 Stgjhandlingsplan 2018, Glostrup Kommune, februar 2018
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I perioden 2017 til 2022 er antallet af boliger i kommunen gget fra ca. 12.600 til ca. 13.000,
svarende til en stigning pa 3 %.

Tabel 2. Udvikling i antal stgjbelastede boliger i Glostrup Kommune i perioden 2017 til 2022.

Stgjbelastning, 58 - 63 63 - 68 68 - 73 Over 73 I alt over I alt over
Lden dB dB dB dB 58 dB 68 dB
2017 2.590 583 544 96 3.813 640
2022 3.223 872 854 35 4,984 889
AEndring 633 289 310 -61 1.171 249
Udvikling i antal stgjbelastede boliger
6.000
5.000
4.000
3.000
2.000
1.000
al ml _ -
58-63dB 63-68dB 68-73dB Over 73 dB | alt over 58 dB | alt over 68 dB
2017 ®2022

Figur 10. Sammenligning af antal stgjbelastede boliger i 2017 og 2022. Det fremgar at antallet af stgjbelastede
boliger ("I alt over 58 dB”) er steget. Stigningen er pad 31 %.

Arsager til zendringer i antallet af stgjbelastede boliger
1 2017 blev det opgjort, at der i Glostrup Kommune var ca. 3.800 boliger svarende til knap 30 %
af alle boliger, som var belastet med et stgjniveau over den vejledende graensevaerdi pa 58 dB.
Heraf var ca. 640 boliger steerkt stgjbelastede med et stgjniveau over 68 dB.

I 2022 viser Miljgstyrelsens kortlaegning, at der er 4.984 boliger, svarende til ca. 38 % af alle
boliger i kommunen, som er belastet med et stgjniveau over den vejledende greenseveerdi pd 58
dB. Heraf er ca. 889 boliger staerkt stgjbelastede med et stgjniveau over 68 dB.
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Stgjkortlaegningen fra 2022 viser dermed, i forhold stgjkortlaegningen fra 2017, en stigning pa 31
% i antallet af boliger, der er belastet med et stgjniveau over den vejledende graenseveerdi pa
58 dB. Antallet af staerkt stgjbelastede boliger med et st@gjniveau over 68 dB er steget med 249
boliger, svarende til en stigning pa 39 %.

/Endringer i antallet af stgjbelastede og staerkt stgjbelastede boliger skyldes en raekke forhold.
Antallet af boliger er gget siden 2017, og nogle af dem kan vaere opfort i stgjbelastede omrader. I
sa fald bgr de dog vaere opfgrt med brug af szerlige vindueslgsninger og afskaermede udendgrs
opholdsarealer, hvor den vejledende graensevaerdi er overholdt.

Mindre forskydninger i trafikken p& kommunens veje kan ogsd have betydning for udviklingen.
Selv sma aendringer i trafikken, og dermed stgijforholdene, kan betyde, at en bolig kommer lige
over 58 dB eller lige over 68 dB.

I perioden siden 2017 er trafikken p3d Frederikssundmotorvejen gennem Glostrup Kommune gget
med ca. 24 %, mens den pa Motorring 3 er faldet med ca. 1,5 %. En andring af en trafikmasngde
pa ca. 24 % betyder alt andet lige, at stgjen aendres med ca. 1 dB. En andring pa 1,5 % er i
praksis uden stgjmaessig betydning. £ndringerne pa de to motorvejsstraekninger har begraenset
betydning for den samlede st@j, men iszer sendringen pa Frederikssundmotorvejen kan alligevel
veere arsag til aendringer i antallet af stgjbelastede boliger.

Desuden er der siden 2017 sket en udvikling i de metoder, som skal anvendes ved den del af
stgjkortlaegningen, der anvendes til optzelling af stgjbelastede boliger. I 2017 blev det maksimale
stgjniveau pa facaden af alle boliger beregnet 1,5 meter over terraen. Dette niveau blev anvendt
som udtryk for stgjbelastningen af boligen, uanset om der var tale om en etagebolig, som reelt
var beliggende i en helt anden hgjde. Det har i nogle tilfeelde medfgrt, at stgjen pa facaden af
iseer etageboliger blev undervurderet, fordi stgjniveauet pa 2., 3., 4. sal osv. var hgjere end 1,5
meter over terraen, hvor stgjen kan vaere afskaermet af andre bygninger, stgjskaerme etc.

I takt med forbedret beregningsteknik har Miljgstyrelsens til kortleegningen i 2022 bestemt, at
stgjen skal beregnes pa facaden af alle boliger i boligens faktiske hgjde over terreen. Det vil for
nogle boliger betyde, at det beregnede stgjniveau nu er mere korrekt og ofte hgjere end i 2017,
alene pa grund af den forbedrede beregningsmetode. Den forbedrede beregningsmetode kan
derfor vaere en del af forklaringen pa et gget antal stgjbelastede boliger. Forskellen pa de to
metoder, der blev anvendt henholdsvis i 2017 og 2022, er illustreret herunder pa Figur 11,

24/108



2017 2022
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Figur 11. Ved stgjkortleegningen i 2017 blev det forudsat, at stgjniveauet op ad en facade var det samme som
ved terraen. Det er ikke altid korrekt og i 2023 er stgjen derfor beregnet individuelt ved alle etager i deres
individuelle hgje over terrzen.

De mest stgjbelastede omrader

I princippet skal de indsatser for begraensning af stgj, som indgar i Glostrup Kommunes
stgjhandlingsplan, vaere baseret pa kortlaegningen af vejstgj ved brug af Cnossos-metoden.
Glostrup Kommune har faet udfgrt analyser af stgjforholdene baseret p& Nord2000-metoden og
analyserne har ved sammenligning med Cnossos-resultaterne konstateret, at bade Nord2000- og
Cnossos-metoden peger pd de samme omrader, som de mest stgjbelastede. Blot er de beregnede
stgjniveauer generelt lavere med Cnossos-metoden end med Nord2000-metoden.

De folende analyser af de mest stgjbelastede omrader i Glostrup Kommune er derfor baseret pa
Nord2000-kortlaegningen.

Stgjkortet over den samlede trafikstgj i kommunen (Figur 5) viser, hvor der er meget stgj, men
det viser ikke, hvor mange mennesker, der bor i de udsatte omrader. Derfor er der udfgrt en
analyse, som kombinerer stgjniveauet i et omrdde med antallet af boliger. Metoden fremhaever de
mest stgjbelastede omrader i kommunen. Det vil sige de omrader, hvor der bade er et hgit
stgjniveau og mange boliger.

Ved analysen er anvendt det sdkaldte stgjbelastningstal (SBT). Det er baseret pa en genefaktor,
der for hver boliger er fastlagt ud fra de beregnede stgjniveauer pa boligens facade. Det er det
hojeste stgjniveau pa facaden af en bolig, der anvendes. Genefaktoren er et udtryk for den
gennemsnitlige gene, som stgjen giver anledning til. Sammenhangen mellem stgjniveau og
genefaktorer er vist pa Figur 12.

25/108



Genefaktorer for vejstgj
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Figur 12. Genefaktorkurve, der anvendes ved beregning af stgjbelastningstal for vejstgj. P kurven kan aflzeses,
hvilken genefaktor, der svarer til stgjniveauet ved en bolig. F.eks. er genefaktoren for 65 dB lig med 0,2. Det
svarer til, at 20 % af befolkningen oplever stgjen som steerkt generende.

Summen af genefaktorerne for alle boliger i et omrade er omradets stgjbelastningstal. Hvis der er
mange boliger i et omrade med et hgit stgjniveau, er tallet hgijt. Er der fa boliger er tallet lavt. P&
den made er stgjbelastningstallet en kombination af stgjforholdene og antallet af boliger.

I Glostrup Kommune er der for alle dele af kommunen beregnet, hvor stor en stgjgene (samlet
stgjbelastningstal), der er indenfor en radius pa 100 meter.

Resultatet er vist pa kortet pa naeste side (Figur 13). Kortet indeholder oplysninger om boliger og
personer i Glostrup Kommune, og hvor mange, der er udsat for stgj under og over den vejledende
graensevaerdi pd 58 dB. Tallene er de samme, som findes Tabel 1 pa side 15.

Pa kortet er omrader med kraftig grgn farve samt gul, orange og rgde farver de mest
stgjbelastede. Det vil sige, at kombinationen af stgj og antal boliger (stgjbelastningstallet) er hgijt
i disse omrader. Det er i disse omrader, at der vil vaere stgrst nyttevirkning af en indsats for
daempning af stgjen, fordi den vil vaere til gavn for mange og de mest stgjbelastede.

For en del af de boliger i Glostrup Kommune, der er stgjebelastede, er stgj fra motorvejene den

primaere arsag, og for andre er det omvendt. Kortet pd side 28 (Figur 14) viser de mest
stgjbelastede omrader i kommunen, hvor kommunens veje er den vigtigste stgjkilde.
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Glostrup Kommune 0 0,8 1,6 km
Stgjbelastede boliger: 4.984 SBT indenfor radius 100m:
Stgjbelastede personer: 9.687 -
Stgjbelastningstal (SBT): 1.306
0 Max
Enhed Under 58 dB| 58-63 dB 63-68 dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB | % over 58 dB| Over 68 dB | % over 68 dB
Boliger 8.014 3.223 872 854 35| 12.998 4.984 38% 889 7%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1.604 7%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 32%

Figur 13. De mest stgjbelastede omrdder i Glostrup Kommune. Kortet viser kombinationen af boliger og stgj. Hvis
der er mange boliger og et hgjt stgjniveau, er omrddet farvet rgdt. Hvis der er feerre boliger eller mindre stgj
(eller begge dele) er omradet grgnt eller uden farve.
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SBT heatmap baseret pd boliger med kommuneveje som stgrste stﬂjkiolgie ek
0 ‘ m
—— Eksist. stojskarme Stojbelastede boliger (dB): NG ]

58 - < 63 ® 73-<78

G|OStI‘UP Kommune Statsveje 63 - < 68 ® 78- <83 SBT indenfor radius 100m baseret p3 boliger
Stgjbelastede boliger: 4.984 ®63-<73 @ 83-<88 med kommuneve]? som stprste stpjkilde:
Stgjbelastede personer: 9.687 Boliger markeret med kvadrater -
g N har statsveje som storste

Stgjbelastningstal (SBT): 1.306 stojkilde. 0 Max
Enhed Under 58 dB| 58-63 dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB | % over 68 dB
Boliger 8.014 3.223 872 854 35| 12.998 4.984 38% 889 6,8%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1604 6,6%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 31,6%

Figur 14. De mest stgjbelastede omrdder i Glostrup Kommune, hvor kommunens veje er den primeere stgjkilde.
Hvis der er mange boliger og et hgjt stgjniveau, er omradet farvet radt. Hvis der er faerre boliger eller mindre
staj (eller begge dele) er omradet grgnt eller uden farve.
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Indsatsanalyse

Indsatsanalysen omfatter en gennemgang af de 11 mest stgjbelastede omrader i Glostrup
Kommune, hvor kommunens egne veje er den primaere stgjkilde. Omraderne er udpeget ved
hjeelp af den analyse af stgj fra kommunens egen veje, der er omtalt i det tidligere afsnit. De
mulige indsatsomrader er derfor omrader, hvor Glostrup Kommune er veimyndighed og kan
beslutte, om der skal ske andringer.

For statens veje udarbejder Vejdirektoratet en stgjhandlingsplan for hele statsvejnettet, som pa
tilsvarende made undersgger muligheder for at begraense stgjen fra statens veje.

Indsatsomrdderne
Figur 15 er en oversigt over indsatsomraderne.
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Figur 15. Oversigt over de undersggte mulige indsatsomrader i Glostrup Kommune. Omraderne er de mest
stgjbelastede omrdder i kommunen, hvor kommunens egne veje er den primzere stgjkilde.
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Analyser af indsatsomrader

De efterfglgende sider viser de individuelle analyser af de mulige indsatsomrader. Der er tale om
en teknisk analyse, der skal betragtes som et katalog over de tiltag, der med fordel kan
gennemfgres ved prioritering af en indsats mod vejst@gj i kommunen.

Analysen af hvert indsatsomrdde indeholder en liste over stgjdaempningstiltag. Den er
kommenteret i Tabel 3 herunder.

Tabel 3. Oversigt over stgjdeempningstiltag, der indgar i indsatsanalyserne.

Stgjdeempningstiltag

Kommentar

Reduktion af
trafikmangden

Tiltaget kan f.eks. omfatte skiltning, der begraenser tunge kgretgjer
eller vejomlagninger, der flytter trafik til andre veje. Det er et tiltag,
som daemper stgjen ved alle boliger i vejens omgivelser. P3 side 78 er
der mere information om deempning af stgj ved at begraense
trafikmangden.

Stgjreducerende
vejbelagning

Dette tiltag er allerede anvendt en del i Glostrup Kommune, men kan
alligevel vaere en mulighed pa nogle straekninger. Det er et tiltag,
som daemper stgjen ved alle boliger i vejene omgivelser. P3 side 79
er der mere information deempning af stgj ved at bruge mindre
stgjende belzegninger.

Hastighedsreduktion

Ogsa dette tiltag er allerede anvendt en del i Glostrup Kommune,

men kan alligevel vaere en mulighed pa nogle straekninger. Det er
0gsa et tiltag, som daemper stgjen ved alle boliger i vejens
omgivelser. P3 side 77 er der information om daempning af stgj ved at
reducere hastigheden.

Stgjskaerm

Dette tiltag kan veaere effektivt, isaer for de boliger, der ligger i fgrste
husraekke lige bag stgjskaermen. Det er et tiltag, som bedst udfgres i
sammenhangende forlgb langs en vejstrakning. Behov for abninger
til udkgrsler, pladsforhold langs vejen og andre forhold kan ofte
betyde, at stgjskaerme ikke kan indpasses. P& side 81 er der mere
information om daempning af stgj med stgjskaerme.

Stgjvold

Ogsa dette tiltag kan vaere effektivt, iszer for de boliger, der ligger i
omradet lige bag volden. En stgjvold kraever meget plads, men kan til
gengald fungere som et gront omrade. Pa side 84 er der information
om daempning af stgj med stgjvolde.

Facadeisolering

Dette tiltag har til hensigt at forbedre boligfacadens evne til at isolere
mod stgj udefra. Det er typisk vinduerne, der kan forbedres, men kan
0gsd omfatte altaner. Det er et tiltag, som den enkelte boligejer kan
udfgre og fa gleede af, men det kan ogsd gennemfgres som et fzelles
projekt for en bebyggelse. P3 side 86 er der information om isolering
af boliger mod stgj.

Individuelle tiltag

Dette tiltag omfatter afskaermninger i form af stgjhegn, som den
enkelte boligejer udfgrer pa egen grund. Det kan ogsa vaere
etablering af stgjhegn mellem bygninger, som deemper stgj, der ellers
spredes ind bag bygningerne. Tiltaget kan ogsa omfatte lokale
stgjhegn, der skaber en stgjafskaermet terrasse eller krog i haven. P3
side 88 er der mere information om lokale stgjhegn.
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I indsatsanalyserne er hvert stgjdeempningstiltag meaerket med en smiley. Den markerer om et
tiltag er relevant for indsatsomradet. Den markerer ikke om et tiltag er godt eller darligt:

Tiltaget er allerede gennemfgrt i omradet, sd det er ikke relevant.
Andre hensyn betyder, at tiltaget ikke kan anvendes.
Tiltaget vil have ingen eller meget lille virkning.

Tiltaget kan i princippet anvendes i omradet, men effekten vil vaere lille.
Andre hensyn betyder, at tiltaget vil vaere vanskeligt at anvende.
Tiltaget vil have begreenset virkning.

Tiltaget kan anvendes og vil have god virkning.

Udover de tiltag, der indgar i indsatsanalyserne, kan en stgjhandlingsplan omfatte en raekke
generelle tiltag, der ikke er knyttet til bestemte omrader, men kan bidrag til mindre stgj i hele
kommunen. De er omtalt i afsnittet Generelle initiativer pa side 96.

For de indsatsomrader, hvor der peges pa konkrete tiltag, som kan nedbringe trafikstgjen i
omradet, er der udfgrt en beregning som viser, hvad det vil betyde for antallet af stgjbelastede

boliger, hvis de gennemfgres. Resultaterne fremgar ogsa af indsatsanalyserne.

Indsatsanalyserne findes pa de falgende sider.
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Indsatsomrade Brgndbyvestervej
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0 0,06 0,12 km
Indsatsomr Belaegningens emissioner: Stgjbelastede boliger (dB): | ]
+0,1 dB +1,4 dB 58-<63 @ 73-<78
— +0,6 dB +2,1dB D 63 -<68 ® 78-<83
+0,8 dB +82dB @ 68-<73 @ 83-<88
Boliger markeret med kvadrater har statsveje som stgrste stgjkilde.
Glostrup Kommune BI& tal anforer antal boliger pr. punkt hvis der er mere en 1.
Stgjbelastede boliger: 4,984 i
. < Sorte tal angiver bygningens opfarelsesdr jf. BBR. hvis opfgrelsesdret
StnlbelaStede personer: 9.687 er 2007 eller senere og bygningen jf. Planloven derfor bor veere
Stgjbelastningstal (SBT): 1.306 stajbeskyttet p& opforelsestidspunktet.
Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 8.014 3.2238 872 854 35| 12.998 4.984 38% 889 6,8%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1604 6,6%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 31,6%
Indsatsomrdde Brgndbyvestervej
Stgjbelastede boliger: 158
Stgjbelastede personer: 278
Stgjbelastningstal (SBT): 18
Enhed Under 58 dB| 58-63 dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 11 158 0 0 0 169 158 93% 0 0,0%
Personer 23 278 0 0 0 301 278 92% 0 0,0%
SBT 0,7 17,6 0,0 0,0 0,0 18,3 17,6 96% 0,0 0,0%
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Indsatsomrdde Brgndbyvestervej

Omrédet repraesenterer 1,3% af Glostrup Kommunes stgjgene (udtrykt ved SBT).

Stgjniveauerne er begraenset, men der er en relativt stor teethed af stgjbelastede boliger.

Stgjdeempningstiltag

Relevans

Kommentar

Reduktion af trafikmeaengden

Det vurderes ikke at veere realistisk at reducere trafikmaengden

Stejreducerende vejbelsegning
(SRS)

Den eksisterende belzegning er noget stejende, men med den lave kgrehastighed pa straekningen vil stgjredicerende

belzegning have en ubetydelig effekt.

Hastighedsreduktion Hastigheden er allerede lav (33 km/t)
Stgjskaerm Der er ikke plads til opsaetning af stgjskaerme
Stojvold Der er ikke plads til opsaetning af stajvolde

Facadeisolering

For de mange etageboliger med facade teet pa vej kan facadeisolering veere eneste realistiske tiltag, men med maksimale

facadestgjniveauer p& 62,5 dB er omkoistningseffektiviteten ved et sadant tiltag formentlig lille

Individuelle tiltag

Beboere/boligforeninger kan i et mindre omfang udfgre individielle tiltag. For de 20 boliger i boligblokken i venstre side af

fotoet nedenfor kunne man fx inddaekke altangangene med glas og derved fa en ekstra facadeisolering.

Ikke relevant <
eller ikke muligt Muligt O Bedst egnet

Et gaderum med facader teet p8 vejkant. (© Google StreetView):
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Indsatsomrdde Hovedvejen Vest
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Indsatsomr Belaegningens emissioner:

Stejbelastede boliger (dB):

|
Ksi d sk +0,1 dB +1,4 dB 58 - <63 ®73-<78
— Eksisterende stojsk=rm - _ 46 g +2,1 dB 63-<68 @ 78-<83
+0,8 dB +8,2dE @ 68-<73 ® 83-<88
Boliger markeret med kvadrater har statsveje som starste stgjkilde.
Glo_strup Komm.une BI4 tal anforer antal boliger pr. punkt hvis der er mere en 1.
Stajbelastede boliger: 4,984
- . Sorte tal angiver bygningens opfgrelsesdr jf. BBR. hvis opfgrelseséret
StﬂjbelaStede personer: 9.687 er 2007 eller senere og bygningen jf. Planloven derfor bar vaere
Stajbelastningstal (SBT): 1.306 stojbeskyttet pa opfarelsestidspunktet.
Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB | % over 58 dB | Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 8.014 3.223 872 854 35| 12.998 4.984 38% 889 6,8%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1604 6,6%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 31,6%
Indsatsomride Hovedvejen vest
Stgjbelastede boliger: 246
Stgjbelastede personer: 432
Stgjbelastningstal (SBT): 49
Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68 dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB | Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 81 130 84 32 0 327 246 75% 32 9,8%
Personer 140 225 147 60 0 572 432 76% 60 10,5%
SBT 4,9 14,0 18,3 11,4 0,0 48,6 43,7 90% 11,4 23,5%
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Indsatsomrdde Hovedvejen vest

Omrédet repraesenterer 3,3% af kommunens stgjgene udtrykt ved SBT. Der er bde tale om relativt hgje stojniveauer pa op til 73 dB og en stor taethed

af boliger.

Stajkilden er Hovedvejen selv, med en trafik pd omkring 21.000 kgretgjer per degn og en hastighedsbegraensning pd 70 km/t. Gennemsnitshastigheden
pa straekningen er dog lavere, i stojkortlegningen er anvendt hastigheder omkring 55 km/t.

Stgjdeempningstiltag

Relevans

Kommentar

Reduktion af trafikmeaengden

Vejen er en overordnet trafikvej og det vil ikke veere realistisk at reducere trafikmaengden.

Stejreducerende vejbelsegning
(SRS)

Den eksisterende vejbelzegning er noget stojende. Det kunne vaere relevant ved vedligeholdelse af vejen at udskifte med
stejreducerende belaegning.

Hastighedsgraensen er 70 km/t p& straekningen. Det overvejes at reducere hastighedsbegraensningen til 60 km/t. Dette vil

Rastighedsreduktion reducere facadestgjen med 1,5 dB.

Stojskaerm Der er allerede stgjskaerme pd straekningens nordside. Omkring Sportsvej kunne stgjdeempningen forbedres ved at traekke
) stojafskaermningen et stykke ned ad Sportsvej.

Stojvold Der er allerede stojskaerme.

Facadeisolering Ekstra facadeisolering vurderes at vaere det mest realistiske tiltag.

Individuelle tiltag

POPOHODD

Der ses ingen tiltag, som de enkelte beboere selv kan gennemfgre.

Der er allerede stgjskeerme pd streekningens nordside (© Google StreetView):

Ikke relevant @ . O
eller ikke muligt Muligt Bedst egnet
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Indsatsomr

— Eksisterende stojskaerm

— = Foresl&et stojskaerm

Glostrup Kommune

Stgjbelastede boliger:
Stgjbelastede personer:

0
Belaegningens emissioner: Stojbelastede boliger (dB):
+0,1 dB +1,4 dB 58 - < 63 ® 73-<78
— +0,6 dB +2,1dB » 63 -<68 ® 78-<83
+0,8 dB +8,2dB @ 68-<73 @® 83-<88 +—— Planlagt letbane
Boliger markeret med kvadrater har statsveje som stgrste stgjkilde.
BI& tal anforer antal boliger pr. punkt hvis der er mere en 1.
4.984
9.687 Sorte tal angiver bygningens opferelsesdr jf. BBR. hvis opfarelsesdret

er 2007 eller senere og bygningen jf. Planloven derfor bor vaere

0,2

0,4 km

L I |

Stgjbelastningstal (SBT):  1.306 stgjbeskyttet p& opfarelsestidspunktet.
Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 8.014 3.223 872 854 35| 12.998 4.984 38% 889 6,8%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1604 6,6%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 31,6%
Indsatsomrdde Hovedvejen gst
Stgjbelastede boliger: 654
Stgjbelastede personer: 1.158
Stgjbelastningstal (SBT): 191
Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 44 184 168 301 1 698 654 94% 302 43,3%
Personer 91 324 302 530 2 1.249 1.158 93% 532 42,6%
SBT 2,8 20,6 36,0 130,7 0,7 190,8 188,0 99% 131,4 68,9%
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Indsatsomrdde Hovedvejen gst

Omrédet repraesenterer 14,4% af kommunens stgjgene. Dette er dels pa baggrund af relativt hgje stgjniveauer pd op til 73 dB, dels pa baggrund af
mange boliger hovedsageligt i etagebyggeri.

Hovedstgjkilden er Hovedvejen selv, men i den gstlige ende er der boliger, hvor motorvejen alene bidrager med op til 62 dB.

Stgjdeempningstiltag

Relevans

Kommentar

Reduktion af trafikmeengden

Vejen er en overordnet trafikvej og det vil ikke veere realistisk at reducere trafikmaengden.

Stejreducerende vejbelzegning
(SRS)

Belzegningen er noget stgjende. I forbindelse med vejens vedligeholdelse kunne det overvejes at anvende stgjreducerende

vejbelaegning.

Vest for Byparkvej er hastighedsbegraensningen 50 km/t, og gennemsnitshastigheden er 42-49 km/t.

hastighegstaduktion @st for Byparkvej er hastighedsbegraensningen 70 km/t, det overvejes at reducere hastighedsbegraensningen til 60 km/
pa denne del.
P8 nordsiden bor det vaere muligt at opszette stgjskaerme pd delstraekningen fra krydset med Byparkvej og ostpd. Og pd
Stajskaerm sydsiden burde det vaere muligt imellem Banegardsvej og Norasvej. Glostrup Kommune har givet tilsagn om tilskud til
) etablering af en stgjskaerm ved ejendommen pd hjernet af Hovedvejen/Byparkvej. Effekten af i alt 630m stgjskaerm er
beregnet. Skaermene leder til stajreduktioner pa op til 6dB.
Stgjvold Der er ikke plads til stejvolde.

Facadeisolering

For de stojbelastede boliger med facade taet pa vejkant kan ekstra facadeisolering veere relevant.

Individuelle tiltag

P& straekningen ligger nogle f& enfamiliehuse, som vil kunne opsazette stgjhegn i deres skel mod Hovedvejen.

Ikke relevant 5
eller ikke muligt Muligt Q Bedst egnet
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Indsatsomrade Nordre Ringvej (Mellemtoftevej — Sofielundsvej)
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Indsatsomr Beleegningens emissioner: Stejbelastede boliger (dB): | ]
Eksist de staisk +0,1 dB +1,4 dB 58 - <63 ® 73-<78
sisterende stojskarm 40,6 dB +2,1dB 63-<68 @ 78-<83
= = Fores|3et stejskaerm +0,8 dB +8,2dB @ 68-<73 ® 83-<88 +—+ Planlagt letbane

Boliger markeret med kvadrater har statsveje som stgrste stajkilde.

Glostrup Kommune BI3 tal anfarer antal boliger pr. punkt hvis der er mere en 1.

Stejbelastede boliger: 4,984 . .
Stojbelastede personer:  9.687 e amisven et s v T

Stgjbelastningstal (SBT): 1.306 stajbeskyttet pa opforelsestidspunktet.

Enhed Under 58 dB 58-63 dB 63-68 dB 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 8.014 3.223 872 854 35| 12.998 4.984 38% 889 6,8%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1604 6,6%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 31,6%

Indsatsomrdde Nordre Ringvej (Mellemtoftevej-Sofielundsvej)

Stojbelastede boliger: 31
Stgjbelastede personer: 90

Stgjbelastningstal (SBT): 13

Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 0 0 5 26 0 31 31 100% 26 83,9%
Personer 0 0 15 76 0 90 S0 100% 76 84,4%
SBT 0,0 0,0 1,4 12,0 0,0 13,4 13,4 100% 12,0 89,6%
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Indsatsomrade Nordre Ringvej (Mellemtoftevej-Sofielundsvej)
Omrédet repraesenterer 1,0% of kommunens stgjgene udtrykt ved SBT.
Antallet af boliger (alle i enfamiliehuse) er begraenset (31 stk.), men de er alle belastet med 66-72 dB.

Straekningen er under ombygning som folge af etablering af letbanen. Iflg. VVM-redegerelsen for letbanen forventes trafikken at falde med ca. 10% p&
straekningen.

Stgjdeempningstiltag | Relevans [ Kommentar

Iflg. VVM-redeggrelsen for letbanen forventes trafikken at falde med ca. 10% pa straekningen. Dog udbygger Albertslund

Reduktion:af trafikmzengden Kommune Hersted industripark, hvilket kan give mere trafik pd straekningen.

Stgjreducerende vejbelaegning Belzegningen er noget stgjende. I forbindelse med ombygningen aht. letbanen vil den blive udskiftet til stajsvag beleegning

(SRS) med en forventet stgjreduktion pa 0,8 dB.

Hastighedsreduktion Gennemsnitsr_\a_stigheden er idag 69,9 km/t. Efter letbanens etablering vil hastighedsbegraensningen blive 50 km/t. Herved
forventes stgjniveauet at falde 2,8dB.
Boligerne p& vestsiden af Nordre Ringvej har vejadgang fra Malervangen. Ejerne af disse boliger har selv etableret en

. muret stejskaerm i skel ud mod Nordre Ringvej.Stejskaermen indgdr dog ikke i den foretagne stgjberegning..

Stgjskaerm
Boligerne p gstsiden har vejadgang fra Nordre Ringvej og det vil ikke vaere realistisk at opsaette stojafskaermning her.

Stojvold Der er ikke plads til stejvolde.

Facadeisolering Facadeisolering kan vaere relevant

Boligejerne vil kunne opsztte stgjhegn i skel mod Nordre Ringvej. Boligerne pd @stsiden har dog vsjadgange til Nordre

Individuelle titag Ringvej, sa der vil enten vaere brug for huller i hegnet eller det skal forsynes med (automatiske?) Iager.

Ikke relevant <
eller ikke muligt Mulige 0 Bedst egnet

P& vestsiden er der pé dele af straekningen en nyopfert mur, som vil virke stgjdeempende.Det er dog uvist om den opfylder gaeldende bestemmelser for hegn i skel. (© Google
StreetView): —

-
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Indsatsomrdade Nordre Ringvej (Ostervej — Mellemtoftevej)

© Grundkort fra Styrelsen for Dataforsyning og Infrastruktur

Q 0,1 0,2 km
Indsatsomr Belaegningens emissioner: Stajbelastede boliger (dB): | I
Eksist de staisk +0,1 dB +1,4 dB 58 - < 63 ® 73-<78
sisterende stajska=rm 10,6 dB +2,1dB 63-<68 @ 78-<83
= = Fores|det stejskaerm +0,8 dB +8,2dB6 @ 68-<73 ® 83-<88 +—— Planlagt letbane

Glostrup Kommune
Stgjbelastede boliger: 4.984
Stogjbelastede personer: 9.687
Stejbelastningstal (SBT): 1.306

Boliger markeret med kvadrater har statsveje som st@rste stgjkilde.
BI3 tal anfarer antal boliger pr. punkt hvis der er mere en 1.
Sorte tal angiver bygningens opfarelsesdr jf. BBR. hvis opfe:relses%ret

er 2007 eller senere og bygningen jf. Planloven derfor ber veere
stgjbeskyttet pa opfarelsestidspunktet.

Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB | % over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 8.014 3.223 872 854 35| 12.998 4.984 38% 889 6,8%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1604 6,6%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 31,6%
Indsatsomrade Nordre Ringvej (@stervej-Mellemtoftevej)

Stojbelastede boliger: 34

Stgjbelastede personer: 100

Stojbelastningstal (SBT): 8

Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 2 16 10 8 0 36 34 94% 8 22,2%
Personer 6 47 29 23 0 105 100 95% 23 21,9%
SBT 0,1 1,8 2,0 3,6 0,0 7,6 7.4 98% 3,6 47,4%
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Indsatsomrdde Nordre Ringvej (Ostervej-Mellemtoftevej)

Omrédet repraesenterer 0,6% af kommunens stgjgene udtrykt ved SBT. Antallet af stojbelastede boliger er begraenset (34 dtk.), men de er alle relativt

hgj stgjbelastet.

Straekningen er under ombygning som folge af etablering af letbanen. Iflg. VVM-redeggrelsen for letbanen forventes trafikken at falde med ca. 10% pa

straekningen.

Stgjdeempningstiltag

Relevans

Kommentar

Reduktion af trafikmeaengden

Iflg. VVM-redeggrelsen for letbanen forventes trafikken at falde med ca. 10% pa straekningen. Dog udbygger Albertslund
Kommune Hersted industripark, hvilket kan give mere trafik pd straekningen.

Stejreducerende vejbelsegning
(SRS)

Den eksisterende belzegning er noget stojende. Ved ombygning aht. letbanen udlzegges der stgjreducerende belaegning.
Dette forventes at reducere stgjniveauet med 0,8 dB.

Grundet letbanen vil hastighedsbegraensningen i blive reduceret til 50 km/t. I stejkortlaegninegn er anvendt hastigheden

Hastighedsreduktion 69,9 km/t og reduktionen til 50 km/t forventes at betyde en stgjreduktion pd 2,8 dB.
P& straekningen nord for Poppelvej er der allerede en stgjskaerm. Det burde vaere muligt at opsaette tilsvarende stojskaerm
Stgjskaerm imellem Egevej og Poppelvej med passende fodgaengersluser, hvor de mellemliggende lukkede sideveje mader Nordre
Ringvej. En s&dan 370 m lang stgjskaerm vil give stgjreduktioner pd op til 9 dB.
Stojvold Der er ikke plads til stojvolde

Facadeisolering

Facadeisolering kan vaere et relevant tiltag

Individuelle tiltag

Boligejerne vil kunne opseette stajhegn i skel mod Nordre Ringvej

P& gstsiden nord for Poppelvej er der allerede en stgjskeerm. (© Google StreetView):

Ikke relevant <
eller ikke muligt @ Muligt Q Bedst egnet
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Indsatsomrade Nordre Ringvej (nord for Sofielundsvej)
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© Grundkort fra Styrelsen for Dataforsyning og Infrastruktur

[} 0,07 0,14 km
Indsatsomr Belaegningens emissioner: Stejbelastede boliger (dB): |
o . +0,1dB +1,4 dB 58 - <63 ® 73-<78
— - Foreslaet stojskeerm —— 40,6 dB 42,1 dB 63-<68 @ 78-<83
+0,8 dB +8,2d8 @ 68-<73 @ 83-<88 —— Planlagt letbane
Boliger markeret med kvadrater har statsveje som stgrste stgjkilde,
Glo_strup Komm_une BI3 tal anfarer antal boliger pr. punkt hvis der er mere en 1.
Stejbelastede boliger: 4,984
- . Sorte tal angiver bygningens opfarelsesar jf. BBR. hvis npﬁarelsesgret
StajbelaStede personer: 9.687 er 2007 eller senere og bygningen jf. Planloven derfor bor vaere
Stejbelastningstal (SBT): 1.306 stajbeskyttet p8 opferelsestidspunktet.
Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB| % over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 8.014 3.223 872 854 35| 12.998 4.984 38% 889 6,8%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1604 6,6%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 31,6%
Indsatsomrdde Nordre Ringvej nord for Sofielundsvej
Stojbelastede boliger: 16
Stgjbelastede personer: 47
Stgjbelastningstal (SBT): 4
Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 0 0 15 1 0 16 16 100% 1 6,3%
Personer 0 0 44 3 0 47 47 100% 3 6,4%
SBT 0,0 0,0 3,3 0,4 0,0 3,6 3,6 100% 0,4 10,0%
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Indsatsomrdde Nordre Ringvej nord for Sofielundsvej

Omrédet repraesenterer 0,3% af kommunens stgjgene udtrykt ved SBT. Der er et begraenset antal boliger (16 stk), men de er alle balastet i intervallet

63-69 dB

Stgjdeempningstiltag

Relevans

Kommentar

Reduktion af trafikmeengden

Iflg. VVM-redegorelsen for letbanen forventes trafikken at falde med ca. 10% pa straekningen. Dog udbygger Albertslund
Kommune Hersted industripark, hvilket kan give mere trafik pd straekningen.

Stejreducerende vejbelzegning
(SRS)

Belzegningen er noget stgjende. I forbindelse med ombygningen vil der blive udlagt stejreducerende belaegning. Dette
forventes at reducere stgjniveauet med 0,8 dB.

Ved etalberingen af letbanen vil hastighedsbegraensningen pa straekningen blive reduceret fra de nuvaerende 70 km/t. Det

Hastighedsreduktion er uvist om reduktionen bliver til 60 eller 50 km/t. Effekten af en reduktion til 60 km/t er undersggt og vurderes at
reducere stgjniveauet med 1,4 dB.
Stojskaerm Der burde veere plads til etablering af en stgjskaerm langs vejens gstside. Etablering af en s8dan 350 m lang stgjskaerm vil
) give stgjreduktioner pd op til 7 dB.
Stojvold Der vurderes ikke at veere plads

Facadeisolering

Facadeisolering kan vaere et muligt tiltag.

Individuelle tiltag

Boligejerne vl kunne etablere stojhegn i skel mod Nordre Ringvej, men afstanden imellm skel og vejkant stiger mod nord
til 10 m hvilket reducerer effekten.

Ikke relevant s - YO
eller ikke muligt oy Muligt 0 Bedst egnet
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Indsatsomrade Nordre Ringvej/Hovedvejen

© Grundkort fra Styrelsen for Dataforsyning og Infrastruktur
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Indsatsomr Belaegningens emissioner: Stgjbelastede boliger (dB): | I |
— Eksist de stk +0,1 dB +1,4 dB 58 - < 63 ® 73-<78
sisterende stajske=m' . +0,6.dB +2,1dB 63-<68 @ 78-<83
+0,8 dB +8,2d8 @ 68-<73 @® 83-<88 +—+— Planlagt letbane

Boliger markeret med kvadrater har statsveje som storste stojkilde.

GIOStrUp Kommune BI& tal anforer antal boliger pr. punkt hvis der er mere en 1.

Stgjbelastede boliger: 4.984
s . Sorte tal angiver bygningens opfarelsesar jf. BBR. hvis opforelseséret

StglbelaStede personer: 9.687 er 2007 eller senere og bygningen jf. Planloven derfor bor vaere

Stujbelastningstal (SBT): 1.306 stojbeskyttet pd opferelsestidspunktet.

Enhed Under 58 dB| 58-63 dB| 63-68 dB 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 8.014 3.223 872 854 35| 12.998 4.984 38% 889 6,8%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1604 6,6%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 31,6%
Indsatsomrdde Nordre Ringvej/Hovedvejen
Stgjbelastede boliger: 705
Stgjbelastede personer: 1.227
Stgjbelastningstal (SBT): 281

Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 48 102 118 452 33 753 705 94% 485 64,4%
Personer 85 180 205 782 59 1.312 1.227 94% 841 64,1%
SBT 2,5 11,0 26,7 2177 23,3 281,2 278,8 99% 241,0 85,7%
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Indsatsomrade Nordre Ringvej/Hovedvejen

Omradet repraesenterer ca. 20% af stejgenerne (udtrykt ved SBT) i Glostrup kommune. Den samlede store gene er givet af bade hgje stgjniveauer og af

et stort antal boliger.

Sendre og Nordre Ringvej er under ombygning i forbindelse med etableringen af letbanen.

Jaevnfer VVM-redeggrelsen for letbanen forventes trafikken pd Ring 3 ved letbanens etablering at falde af stgrrelsesorden 10% ved Hovedvejen og
hastighedsbegraensningen pé Ring 3 reduceres med 10 km/t. I VVM-redeggrelsen for letbanen beregnes det, at etableringen af letbanen vil fare til en
mindre reduktion i stgjniveauet pa 1-3 dB i omradet.

Stgjdeempningstiltag

Relevans

Kommentar

Reduktion af trafikmeaengden

Ved etableringen af letbanen forventes trafikken pa Ring 3 at falde ca. 10%. Trafikken pd Hovedvejen er det ikke realistisk
at reducere.

Stejreducerende vejbelaegning
(SRS)

Den eksisterende belaegning er noget stgjende. Ved omgygningen aht. letbanen udlzegges der stejreducerende belagning
pa Ringvejen og de naermeste dele af Hovedvejen. Dette forventes at reducere stgjniveauet med 0,8 dB.

Hastigheden pd Ring 3 nedseettes i forbindelse med etablering af letbanen til 50 km/t. Dette vurderes at reducere
stgjniveauet med op til 2,8dB.

Hastighedsreduktion

Hastigheden p& Hovedvejen er 45-55 km/t og det vurderes ikke realistisk at reducere denne yderligere.
Stojskeerm Der er ikke plads til etablering af stgjskeerme.
Stojvold Der er ikke plads til etablering af stgjvolde

Facadeisolering

Med de mange facader tet pa vejkant kan facadeisolering vaere det eneste trealistiske tiltag

Individuelle tiltag

Der er allerede lukket huller imellem boligblokke pd gstsiden af Nordre Ringvej, men der er stadigvaek et par huller der
kunne lukkes og served sikre roligere omrader bagved boligblokkene-

Ikke relevant 5
eller ikke muligt Muligt Q Bedst egnet
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Indsatsomrade Nyvej

© Grundkort fra Styrelsen for Dataforsyning og Infrastruktur
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Indsatsomr Belaegningens emissioner: Stojbelastede boliger (dB): I 00000
+0,1dB +1,4 dB 58-<63 @ 73-<78
—— 40,6 dB +2,1dB 63-<68 @ 78-<83
+0,8 dB +82dB @ 68-<73 @ 83-<88
Boliger markeret med kvadrater har statsveje som stgrste stgjkilde.
Glostrup Kommune BIa tal anforer antal boliger pr. punkt hvis der er mere en 1.
Stajbelastede boliger: 4,984
. < Sorte tal angiver bygningens opfarelsesdr jf. BBR. hvis opforelsesaret
s“’]belaStede personer: 9.687 er 2007 eller senere og bygningen jf. Planloven derfor bor vaere
Stgjbelastningstal (SBT): 1.306 stgjbeskyttet pd opforelsestidspunktet.
Enhed Under 58 dB| 58-63 dB| 63-68 dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 8.014 3.223 872 854 35| 12.998 4.984 38% 889 6,8%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1604 6,6%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 31,6%
Indsatsomrade Nyvej
Stgjbelastede boliger: 66
Stgjbelastede personer: 116
Stgjbelastningstal (SBT): 10
Enhed Under 58 dB| 58-63 dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 0 36 30 0 0 66 66 100% 0 0,0%
Personer 0 62 54 0 0 116 116 100% 0 0,0%
SBT 0,0 4,6 5,9 0,0 0,0 10,4 10,4 100% 0,0 0,0%
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Indsatsomrade Nyvej

Omrédet repraesenterer 0,8% af kommunens stgjgene. Der er et relativt stort antal stgjbelastede boliger (66 stk.) og stejniveauerne er relativt hgje med

64-66 dB.

Stajkilden er trafikken pd selve Nyvej.

Stgjdeempningstiltag

Relevans

Kommentar

Reduktion af trafikmeaengden

Vejen fungerer idag som en af flere adgangsveje til Glostrup Station og den er adgangsvej til Glostruo Radhus. I fremtiden
2endres adgangsforholdene for biler til Glostrup station, hvilket kan fa trafikken til at falde.

Stejreducerende vejbelsegning
(SRS)

Belzegningen er noget stgjende. P8 grund af den lave hastighed er dte ikke relevant at udlzegge stgjreducerende
belaegning.

Hastighedsreduktion Gennemsnitshastigheden er 38 km/t. Det virker ikke realistisk at reducere denne.
Stgjskaerm I princippet er der plads, men det vil virke som et fremmedelement i bymiljeet.
Stojvold Stgjvolde er ikke mulige.

Facadeisolering

Facadeisolering kan vaere et relevant tiltag.

Individuelle tiltag

For enfamiliehusene pa vejens gstside kan beboerne overveje at lukke hullerne i facaderaekken fx med stejhegn og derved
reducere stgjniveauet bag ved boligerne. Det skal dog overvejes hvorledes dette kan indpasses i bymiljoet.

Gaderum med mange hérde og stgjreflekterende flader. (© Google StreetView):
3 eTiR R .

Ikke relevant <
eller ikke muligt Muligt Q Bedst egnet
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Indsatsomrade Ngrre Allé/Mellemtoftevej

© Grundkort fra Styrelsen for Dataforsyning og Infrastruktur
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Indsatsomr Belaegningens emissioner: Stgjbelastede boliger (dB): ||
3 ; +0,1 dB +1,4 dB 58 - <63 ® 73-<78
—— Eksisterende stgjskeerm +0.6 dB +2,1dB ) 63 - <68 ® 78-<83
— = Foresl3et stgjskaerm +0,8 dB +8,2dB @ 68-<73 ® 83-<88 —+~ Planlagt letbane
Boliger markeret med kvadrater har statsveje som storste stgjkilde.
GIO_Strup Komm_une BI3 tal anfgrer antal boliger pr. punkt hvis der er mere en 1.
Stgjbelastede boliger: 4.984
. = Sorte tal angiver bygningens opferelsesar jf. BBR. hvis opforelsesaret
StﬂjbelaStede personer: 9.687 er 2007 eller senere og bygningen jf. Planloven derfor ber veere
Stajbelastningstal (SBT): 1.306 stojbeskyttet pa opferelsestidspunktet.
Enhed Under 58 dB 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB | % over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 8.014 3.223 872 854 35| 12,998 4.984 38% 889 6,8%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1604 6,6%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 31,6%
Indsatsomrade Ngrre Allé/Mellemtoftevej
Stgjbelastede boliger: 89
Stgjbelastede personer: 242
Stgjbelastningstal (SBT): 13
Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 1 62 27 0 0 90 89 99% 0 0,0%
Personer 3 169 73 0 0 245 242 99% 0 0,0%
SBT 0,1 8,0 4,9 0,0 0,0 12,9 12,9 100% 0,0 0,0%
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Indsatsomrdde Ngrre Allé/Mellemtoftevej

Omrédet repreesenterer 1% af stgjgenen i Kommunen. Genen er baseret pd et relativt hgjst antal stgjbelastede boliger (89 stk.) belastet imellem 58 og
66 dB, De hgje stgjbelastninger er i streekningens to ender, hvor boligerne ogsd modtager stgj fra hhv. Nordre Ringvej og Hovedvejen.

Stgjdeempningstiltag

Relevans

Kommentar

Reduktion af trafikmeengden

P§ streekningen kerer 6-7.000 kgretgjer og nogle af disse kan vaere gennemkorende trafik imellem Hovedvejen og Nordre
Ringvej, som det nok var mere attraktivt at henvise til en rute via krydset imellem de to veje. Andelen af gennemkgrende
trafik vil kunne belyses ved analyser af gps-data.

Stejreducerende vejbelaegning
(SRS)

Mellemtoftevej har allerede stgjsvag belzegning, men belaegningen pd Ngrrevang er noget stgjende. P& grund af den lave
hastighed er det dog ikke relevant at udleegge stgjreducerende belaegning.

Gennemsnitshastigheden er i folge stgjkortlaegningen ca. 35 km/t, s& det er ikke realistisk at saenke hastigheden

Hastighedsreduktion yderligere.
Stojskeerm Alle boliger langs vejene har adgang til vejen og stgjskeerme er ikke relevante/mulige.
Stojvold Der er ikke plads til stojvolde.

Facadeisolering

Facadeisolering kan veere et relevant tiltag.

Individuelle tiltag

Boligejerne kan szette stgjhegn i skel mod vej, men det bgr overvejes hvad det ville betyde for vejens visuelle udtryk. Der
er desuden mange udkorsler, som vil lave huller i hegnene.

Et smukt byrum, som det m& overvejes om man gnsker fyldt med stgjhegn. (© Google StreetView):

-

Ikke relevant
eller ikke muligt

g Bedst egnet
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Indsatsomrade Sydvestvej

® Grundkort fra Styrelsen for Dataforsyning og Infrastruktur
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Indsatsomr Belaegningens emissioner: Stejbelastede boliger (dB): | ]
+0,1 dB +1,4 dB 58 - <63 ®73-<78
— +0,6 dB +2,1dB 63-<68 @ 78-<83
+0,8 dB +8,2dE @ 68-<73 ® 83-<88 +—— Planlagt letbane
Boliger markeret med kvadrater har statsveje som starste stgjkilde.
Glo_strup Komm.une BI4 tal anforer antal boliger pr. punkt hvis der er mere en 1.
Stajbelastede boliger: 4,984
= . Sorte tal angiver bygningens opfgrelsesdr jf. BBR. hvis opfqarelseséret
StﬂjbelaStede personer: 9.687 er 2007 eller senere og bygningen jf. Planloven derfor bar vaere
Stajbelastningstal (SBT): 1.306 stojbeskyttet pa opfarelsestidspunktet.
Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB | % over 58 dB | Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 8.014 3.223 872 854 35| 12.998 4.984 38% 889 6,8%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1604 6,6%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 31,6%
Indsatsomrade Sydvestvej
Stgjbelastede boliger: 111
Stgjbelastede personer: 209
Stgjbelastningstal (SBT): 19
Enhed Under 58 dB| 58-63dB| 63-68 dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB | Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 4 16 95 0 0 115 111 97% 0 0,0%
Personer 8 32 176 0 0 217 209 96% 0 0,0%
SBT 0,2 1,9 17,2 0,0 0,0 19,3 19,1 99% 0,0 0,0%
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Indsatsomrade Sydvestvej
Omrédet repraesenterer 1,5% af stgjgenen i Kommunen. Der er 111 stgjbelastede boliger med stgjniveauer imellem 58 og 66 dB.
Trafikken p8 selve Sydvestvej er 8rsagen til stgjgenerne .

Omrédet er ogsd belastet af jernbanestgj.

Stgjdeempningstiltag | Relevans [ Kommentar

Reduktion af trafikmeaengden Med en kommende aendring af adgangen for biler til stationen er dte muligt, at trafikken vil blive reduceret noget.
Stejreducerende vejbelsegning Belzegningen er noget stgjende og i darlig stand. P& grund af den lave hastighed vil stgjreducerende belaegning ikke vaere
(SRS) relevant, men en ny jeevn standard belaegning vil reducere den oplevede stgj p& straekningen..

Hastighedsreduktion Gennemsnitshastigheden er 32-36 km/t.
Stgjskaerm Der er ikke plads til stajskeerme
Stojvold Der er ikke plads til stojvolde

Facadeisolering Facadeisolering er formentlig det mest relevante tiltag

Ejerne af enfamiliehusene vil i visse tilfaelde kunne bygge stgjhegn i skel mod vejen eller der kan lukkes huller i

Individuelle titag facaderaekken for de boliger, der har facade tot ved bagkant af fortov.

Ikke relevant <
eller ikke muligt Mulige 0 Bedst egnet

Enfamiliehus med mulighed for opsaetning af stgjhegn. (© Google StreetView):
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Indsatsomrade @stbrovej
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Indsatsomr Belaegningens emissioner: Stejbelastede boliger (dB): | ]
7 5 +0,1 dB +1,4 dB 58 - < 63 ® 73-<78
— Eksisterende stojskeerm - _ ¢ gp +2,1d8B 63-<68 @ 78-<83
+0,8 dB +8,2dB8 @ 68-<73 @ 83-<88
Boliger markeret med kvadrater har statsveje som stgrste stgjkilde.
GIO_StruP Komm_une BI& tal anforer antal boliger pr. punkt hvis der er mere en 1.
Stojbelastede boliger: 4.984
. . Sorte tal angiver bygningens opfarelsesar jf. BBR. hvis opfgrelseséret
StalbelaStede personer: 9.687 er 2007 eller senere og bygningen jf. Planloven derfor bor veere
Stgjbelastningstal (SBT):  1.306 stojbeskyttet pa opforelsestidspunktet.
Enhed Under 58 dB| 58-63 dB| 63-68 dB| 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 8.014 3.223 872 854 35| 12.998 4.984 38% 889 6,8%
Personer 14.547 6.413 1.670 1.540 64| 24.234 9.687 40% 1604 6,6%
SBT 382 333 178 388 25 1.306 924 71% 413 31,6%
Indsatsomrade @stbrovej
Stgjbelastede boliger: 185
Stgjbelastede personer: 320
Stgjbelastningstal (SBT): 45
Enhed Under 58 dB 58-63 dB 63-68 dB 68-73 dB| Over 73 dB I alt| Over 58 dB|% over 58 dB| Over 68 dB|% over 68 dB
Boliger 4 23 131 31 0 189 185 98% 31 16,4%
Personer 7 40 227 54 0 327 320 98% 54 16,5%
SBT 0,3 2,6 30,9 11,2 0,0 45,0 44,7 99% 11,2 24,9%
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Indsatsomrdde @stbrovej

Omradet repraesenterer 3,4% af kommunens stgjgene udtrykt ved stgjbelastningstallet SBT. Omradet indeholder 185 boliger med mere end 58 dB pa
facaden, men da alle boligerne med facade til @stbrovej nord for jernbanen og boligerne p& vejens vestside syd for banen er opfert efter 2007, bor de
veere udformet i henhold til de pd opferelsestidspunktet gaeldende stgjforhold og fx have ekstra facadeisolering.

Stgjdeempningstiltag

Relevans

Kommentar

Reduktion af trafikmeengden

Vejen er et af de f8 krydsningspunkter af jernbanen i Glostrup Kommune. Det er ikke muligt at reducere trafikmaengden.

Stejreducerende vejbelzegning
(SRS)

Belzegningen er noget stgjende. Det kan veaere relevant i forbindelse med vedligehold af vejen at udskifte belaegninegn
med stgjreducerende belaegning.

Hastighedsreduktion Gennemsnitshastigheden p& straekningen er 46 km/t. det vurderes ikke relevant at reducere denne.

Stojskaerm Der er i princippet plads til en stgjskaerm foran boligerne pa vejens venstre side, men med den meget brede vej vil der
) kraeves en meget hoj skaerm for at 0gs8 de ovre etager skal f& glzede af den

Stojvold Der er ikke plads til stojvolde

Facadeisolering

For de boliger der ikke allerede har ekstra facadeisolering kan ekstra isolering vaere relevant.

Individuelle tiltag

Der ses ingen tiltage, som beboerne selv kan std for at gennemfgre.

Ikke relevant 5
eller ikke muligt Muligt 0 Bedst egnet

Boligerne p8 vejens hgjre side kunne f& ekstra facadeisolering. (© Google StreetView):
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Prioritering af indsatsen

Tabel 4 er en oversigt over indsatsomraderne. Den indeholder en raekke oplysninger for hvert
o
omrade:

Andel af SBT
Det samlede stgjbelastningstal for hele kommunen er 1.306. I tabellen er angivet hvor stor en del
af dette tal (i procent), der er knyttet til hvert indsatsomrade.

Stgbelastede boliger og personer

I hele kommunen er der 4.984 stgjbelastede boliger og 9.687 stgjbelastede personer, som er
udsat for stgj, der overstiger 58 dB. I tabellen er angivet hvor stor en del af disse, der er knyttet
til hvert indsatsomrade.

Den del af det samlede stgjbelastningstal for hele kommunen, der ikke indgar i de mulige
indsatsomrader, er fordelt ud over resten af kommunen og optraeder derfor ikke i koncentrerede
omrader, enten fordi de er udsat for et relativt lavt stgjniveau, eller fordi de ligger spredt. Derfor
vil en indsats for begraensning af stgj ved disse boliger fortrinsvis vaere et spgrgsmal om
individuelle tiltag for den enkelte bolig eller mere generelle tiltag, der pavirker biltrafikken i hele
kommunen.

I tabellens hgjre side er vist effekter af de indsatser, der er udpeget som hensigtsmaessige for
hvert indsatsomrdde. Der er dog kun udfgrt beregning af effekter af hastighedsreduktioner,
stgjsvag beleegning og stgjskaerme. De gvrige indsatser, som er forbedring af facaders
stgjisolering og individuelle tiltag, har stgjreducerende virkninger, som afhanger af de preecise
tiltag, der vaelges af en boligejer. De generelle stgjreducerende effekter kan derfor ikke beregnes.

Den stgjdeempende virkning af nedsat hastighed er vurderet ved brug af Nord2000-
beregningsmodellen, hvor der er beregnet en forskel mellem stgjudsendelsen ved de hastigheder,
der indgar i stgjkortlaegningen, og ved den forventede lavere hastighed.

Virkningen af stgjskeerme er undersggt ved en beregning af stgjbelastningen af alle boliger i
indsatsomradet, hvis en stgjskeerm med en hgjde pa 3,5 meter opfgres. P& det grundlag er
stgjskaermens virkning opgjort i form af reduktioner i stgjbelastningstal og antal stgjbelastede
boliger.

Virkningen af stgjreducerende belagninger er vurderet ved at anvende de forskelle i
stgjudsendelsen fra vejene, der fremgar af Figur 3.
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Tabel 4. Oversigt over indsatsomrader
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I Tabel 4 er indsatsomraderne anfart i raekkefglge efter deres stgjreducerende virkning.

Det fremgar, at den mest effektive indsats er en kombination af reduceret hastighed og
stgjreducerende belaegning p& Nordre Ringvej/Hovedvejen. Samlet vil den indsats reducere
antallet af stgjbelastede boliger med 46 og antallet af steerkt stgjbelastede boliger med 92.
Indsatsen vil reducere kommunens samlede stgjbelastningstal (SBT) med ca. 80.

En hastighedsreduktion pa Hovedvejen i indsatsomradet Hovedvejen vest kan reducere antallet af
stgjbelastede boliger med 50 og antallet af staerkt stgjbelastede boliger med 28. SBT vil blive
reduceret med ca. 10.

En stgjskeerm med en samlet laengde pd 630 meter pa nordsiden af Hovedvejen fra krydset med
Byparken og derfra mod @st samt pa sydsiden mellem Banegdrdsvej og Norasvej kan reducere
antallet af st@gjbelastede boliger med 6 og antallet af steerkt stgjbelastede boliger med 33. SBT vil
blive reduceret med ca. 10.

Ved sammenligning af indsatsernes pavirkning af stgjbelastningstallet (SBT), som vaegter
kombinationen af stgj og antal boliger, kan man se, at lavere hastighed pa Hovedvejen vest og
stgjskaerm pa Hovedvejen gst vil have nogenlunde samme virkning (et fald i SBT pa ca. 10),
mens lavere hastighed og stgjreducerende belaegning pa Nordre Ringvej/Hovedvejen vil have lagt
stgrre virkning (et fald i SBT pa 80).

Der er ikke sket en vurdering af omkostninger ved hastighedsnedsaettelse og brug af
stgjreducerende vejbelaegning, fordi omkostningerne vil vaere meget varierende og afhangige af
de konkrete projekter. For vejbelaegninger kan omkostningerne veere meget sma, hvis
udskiftningen sker i forbindelse med den almindelige vedligeholdelse af kommunens vejnet.

En stgjskeerm med en hgjde pd 3,5 meter vil afhaengig af udformningen koste ca. 10.000 kr. pr.
Isbende meter. @konomien for de tre mulige skaarmprojekter, der indgar i indsatsanalyserne, er
derfor fglgende:

Indsatsomrdde Skaermlaengde, | Pris, ca. kr. Forbedring i SBT Pris pr.

i meter (stgjbelastningstal) | reduceret

SBT, kr.

Hovedvejen gst 650 6.500.000 9,4 691.000
Nordre Ringvej
(@stervej - 370 3.700.000 5,4 685.000
Mellemtoftevej),
Nordre Ringvej nord 350 3.500.000 2,4 1.458.000
for Sofielundsvej

Det fremgar, at de to skaermprojekter, Hovedvejen gst og Nordre Ringvej (Dstervej -

Mellemtoftevej) har nogenlunde samme omkostningseffektivitet, men den er betydeligt ringere for
det sidste projekt, Nordre Ringvej nord for Sofielundsvej.

Som hovedregel har hastighedsnedsattelse og stgjreducerende vejbelaegning en langt bedre
omkostningseffektivitet end stgjskaerme. Man skal dog vaere opmaerksom pa, at disse to
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redskaber medfgrer en lille reduktion af stgjen ved alle boliger i et omrade, mens en stgjskaerm
kan give en stgrre reduktion ved forholdsvis fa boliger, der ligger lige bag stgjskaermen.

I det omfang Glostrup Kommune veelger at afsaette ressourcer til stgjbekaempelse, anbefales det
at prioritere indsatserne i den reekkefglge, der fremgar af Tabel 4, dog med den bemaerkning, at
omkostningseffektiviteten for hastighedsnedszettelse og stgjreducerende belzegning er langt
hgjere end for stgjskeerme.

Det skal ogsa bemaerkes, at indsatsanalyserne for adskillige indsatsomrader peger pa, at
forbedring af facaders stgjisolering og individuelle tiltag med fordel kan anvendes for at
begraenser gener fra vejstgjen. Det er derfor ogsa relevant at overveje en prioritering af disse
virkemidler.

Indsatsen i de kommende ar

En fjernelse af al generende vejstgj i Glostrup Kommune vil kreeve meget betydelige
investeringer, men ogsa medfgre vaesentlige andringer af bymiljget og rammerne for trafikken i
kommunen. Alligevel er det kommunens hensigt at arbejde for en begraensning af stgjen, hvor
det er teknisk og gkonomisk muligt.

De kommende fem ar

Kommunen vil fremme kollektiv trafik ved indsatser, der sgger at flytte trafik fra biler til andre
transportformer, f.eks. gennem cykelstisamarbejde med andre kommuner. En reduktion i
biltrafikken vil reducere vejstgjen.

Det forventes ogsa, at kommunens trafiksikkerhedsplan vil bidrage til mindre stgj.

Gennem Igbende vedligehold af vejene vil Glostrup Kommune tilstraebe at begraense gget stgj fra
slidte belaegninger, lgse daeksler og andre ujeevnheder. Derudover er det kommunens vurdering,
at potentialet ved brug af mindre stgjende vejbelaegninger stort set er udnyttet. Det skyldes, at
hastighederne p& kommunens veje generelt er lave. Al ny belaegning pa letbanestraekningen vil
blive en mindre stgjende type.

Det forventes, at letbanen generelt vil begraense biltrafikken og dermed den samlede trafikstgj i
kommunen.

Glostrup Kommune har i foraret 2022 vedtaget en lokalplan for hegn langs stgrre vejeS. Det
forventes, at lokalplanen i de kommende ar kan anvendes af boligejere, der selv gnsker at bygge
et stgjhegn. Planen indeholder bestemmelser om maksimal hgjde pa 1,8 hgjde, men med
mulighed for dispensation, hvis en ejendom er udsat for stgj over 58 dB. Der er endvidere krav
om, at hegn omfattet af lokalplanen skal daekkes af beplantning.

Forebyggelse gennem byplanlaagning
Det er Glostrup Kommunes malsaetning, at der sa vidt muligt ikke udlaegges arealer til stgjfglsom

arealanvendelse, dvs. boliger, offentlige formal, institutioner og lignende i omrader, hvor
stgjniveauet overstiger den vejledende graenseveerdi for vejstgj pd 58 dB.

5 Lokalplan FL4. Temalokalplan for hegn langs stgrre veje. Glostrup Kommune, marts 2022
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Hvis malsaetningen ikke kan opfyldes gennem afstand til stgjende veje, vil planlaeagningen omfatte
stgjafskaermende foranstaltninger. Det kan vaere stgjskaerme eller stgjvolde langs en vej, men det
kan ogsa vaere szrlige vindueslgsninger og lokale stgjskaerme eller stgjhegn internt i en ny
bebyggelse.

Afhaengig af den konkrete planlagning vil Glostrup Kommune desuden tilstraebe, at stgjfglsomme
rum i stgjudsatte boliger vender mod en stille facade. Det vil ogsa blive tilstraebt, at der er
adgang til stille omrader i de naermeste omgivelser. Det er ogsa@ kommunens hensigt, at ny viden
om betydning af beplantning og gronne omrader for menneskers oplevelse af stgj, vil indga i
planlaegningen (se omtalen i afsnittet Byplanlaegning og bymiljg, side 92).

Kommunens planlaegning vil dermed sikre, at byudviklingen skaber et godt lydmiljg indendgrs og
udendgrs i boliger og andre stgjfslsomme anvendelser, ogsa i situationer, hvor et nyt boligomrade
er udsat for stgj.

De forventede resultater

Det forventes, at indsatserne i de kommende fem &r vil bidrage til en reduktion af
stgjbelastningen af boliger og personer i Glostrup Kommune, men det er ikke muligt at vurdere
mere praecist, hvor stor forbedringen vil veere.

Strategi pa lang sigt

Kommunen vil fortsaette arbejdet for en begraensning af stgj fra motorvejene. Her kan indga en
nedsaettelse af hastigheden til 80 - 90 km/t. Det vil ske i et teet tveerkommunalt samarbejde med
de andre kommuner i Kgbenhavns vestegn. Indsatsen er omtalt i afsnittet nedenfor.

Budgetter og gkonomi
Der er i gjeblikket ikke afsat selvstaendige budgetter til stgjbekaampelse.

Evaluering af indsatsen

Det er et krav, at stgjhandlingsplanen for Glostrup Kommune skal opdateres efter fem ar. P& det
tidspunkt vil der ske en evaluering af den indsats for begraensning af vejstgj, der er gennemfgrt i
de foregdende fem ar.
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Tvaeerkommunalt samarbejde i Silent City

Samarbejde over graensen - hvad er det og hvorfor gor det en
forskel?

Trafikstgj kender ingen greenser. Vejnettet bruges af trafikanter fra alle dele af landet, vejene
stopper ikke ved kommunegraensen og trafikstgjen pavirker borgerne og miljget langs vejene.
Stgjen fra de statslige motorveje belaster borgerne i kommunerne.

Derfor er det en fordel at samarbejde om at skabe ny viden om trafikstgj og om at udvikle politik
pa forskellige niveauer i samfundet, at koordinere arbejdet med stgjskeerme og andre indsatser,
og sammen ga til staten ndr det handler om stgj fra motorvejene.

Silent City - samarbejde om trafikstgj i hovedstadsomradet
For at fremme samarbejde og innovation indenfor trafikstgj har en raekke omegnskommuner i
hovedstadsomradet, Region Hovedstaden og Gate 21 dannet partnerskabet Silent City.

Partnerskabet har siden 2015 arbejdet pa tre omrader:

e At skabe og dele ny viden
e At pdvirke den nationale politik og investeringer
e At teste og demonstrere lgsninger.

De seneste ar er det lykkedes at szette trafikstgj pa dagsordenen gennem blandt andet en
offentlig hgring pa Christiansborg, konferencer og seminarer, udarbejdelse af videnshandbgger og
med konkrete demonstrationsprojekter.

Partnere i Silent City i 2023

Partnerne er de 13 kommuner Albertslund, Brgndby, Gentofte, Gladsaxe, Glostrup,
Hvidovre, Hgje-Taastrup, Ishgj, Kgge, Lyngby-Taarbzek, Rudersdal, Solrgd og
Vallensbaek samt Region Hovedstaden og Gate 21.

Tvaeerkommunale og regionale handlinger

Udover at saette stgj pa dagsordenen lokalt og nationalt igangsaetter Silent City, at der opnas ny
viden om trafikstgj. Eksempler pa ny viden er om sundhedseffekter, hastighedsnedsaettelser,
beplantning og gener. Partnerskabet arbejder ogsd med borgerdialog, kommunernes stgjpuljer og
spredning af viden om samfundsmaessige beregninger og maling af stgj.

Silent City arbejder ogsa med at demonstrere stgjdeempende Igsninger i fuld skala ude i
bymiljget, hvor Igsningerne findes gennem innovation, test og samarbejde i aktive partnerskaber.
Her deltager bdde borgere, kommuner, regioner, virksomheder og lovgivere. Eksempler pa det er
nye former for stgjskaerme, stgjfrie miljger i borgeres haver og en stillebaenk som
byrumsinventar. Lgsningerne bliver evalueret, viden om Igsningerne bliver formidlet og
virksomhederne kan skalere Igsningerne.
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Den stgjhandlingsplan du lige nu laeser, er et konkret eksempel pd et faelleskommunalt
samarbejde. De seks kommuner Albertslund, Glostrup, Gladsaxe, Hvidovre, Lyngby-Taarbak og
Vallensbaek har samtaenkt udformningen af planen med en feaelles struktur og med en fezelles
metode til at udpege og prioritere indsatserne.

De kommende ar vil der tvaerkommunalt blandt andet blive arbejdet for at:

e Der langs motorvejene etableres stgjafskaermning der virker, som for eksempel
motorvejsoverdaekninger og hgjere skaerme og reduktion af trafikstgj gennem lavere
hastigheder

e Samle mere viden om de negative helbredseffekter og at de bliver taget alvorligt.

e (@ge viden om beplantningens indvirkning p& menneskets stgjgene

e Formidle viden, lave kampagner og pavirke regulering omkring daekstgj.

Silent Citys vision for fremtiden er, at vi vil have sunde og gode byer. Derfor skal
trafikstgjen i hovedstadens omegnskommuner reduceres markant. Ingen borgere ma
vaere stgjbelastede i en grad, der gar ud over sundhed og livskvalitet.

Trafikstgj fra motorvejsnettet er i szerligt fokus og skal bekeempes gennem ggede
investeringer, der hjzelper flest mulige borgere. Det forudsaetter bedre
samfundsgkonomiske beregninger, som veegter sundhed, klima og stgj pa en realistisk

made.

Lagsningerne skal findes gennem innovation, test og samarbejde i aktive partnerskaber
mellem borgere, kommuner, regioner, virksomheder og lovgivere.

Godkendt af Silent City borgmestermgde 19. juni 2023
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Vejstgj er en plage for mange

WHO har udpeget trafikst@gj som det naeststgrste miljgproblem for menneskers helbred i EU - kun
overgdet af luftforurening. I Danmark er mere end 1,3 millioner mennesker pavirket af trafikstgj
ved deres bolig, som overstiger Miljgstyrelsens vejledede graensevaerdi. Dette afsnit indeholder
noget generel viden om trafikstgjens arsager og konsekvenser. I et senere afsnit gennemgas
muligheder for at begraense stgjen.

Malestok for vejstgj

N&r man bor i neerheden af en vej med meget trafik, sa ved man, at stgjen ikke er konstant. Der
er ofte mere trafik og mere stgj i myldretiderne og vaesentligt mindre om natten. Lastbiler stgjer
mere end personbiler, og pa lidt stgrre afstand fra vejen kan vindretningen have stor betydning
for, hvor kraftig stgjen er; nar vinden kommer fra vejen, er stgjen kraftigere end ved den
modsatte vindretning.

Styrken af stgj (stgjniveauet) males i decibel, der forkortes dB. Et stgjniveau pa 0 dB

svarer til den svageste lyd, som et ungt menneske med normal hgrelse kan opfatte. Ved
120 dB vil stgjen give smerter i grerne.
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Lydtrykniveau

dB(A)
Rekordhejt barneskrig, 1 m
100
Hej hjemmestereo
90
Hartarrer, 0,3 m 80
Stevsuger, 1 m
Héndmixer, max hastighed, 1 m 70

Emhestte, 0,5 m

Normal tale, 1 m 60
Opvaskemaskine, 1 m
Vaskemaskine, vask, 1 m

50
Hvisken, 0,3 m 40

Laptop computer, 1 m
Kaleskab, 1 m 30

Stille sovevaerelse 20
10
Heretaerskel 0

Smerteteerskel
Luftveernssirene, 30 m

Hej diskoteksmusik
Udendars rockkoncert (ved tilharerne)

Symfoniorkester (max ved tilharerne)
Start af propelpassagerfly, 30 m

Stejgraense pd arbejdspladser, 85 dB(A), (8 timer)
Lastbil, forbikarsel 10 m (max niveau)

Personbil, forbikarsel 10 m (max niveau)

Staj i personbil, 80 km/t

Vindstej i trezer i skov, vindhastighed 8 m/s

Aben plan kontor (tale og anden staj)
Baggrundsstaj i koncertsal med publikum
Baggrundsstaj i villakvarter langt fra store veje

Ventilationsstgj 1 kontor
Stille enmandskontor med PC

Stille skov, vindhastighed 1 m/s

Figur 16. Stgjbarometer med eksempler pa forskellige stgjniveauer. Kilde: Force Technology.

N&r stgjen hele tiden varierer, kan det vaere vanskeligt at angive, hvor meget stgj der er i et
omrade. Det vil ikke veere praktisk eller korrekt at angive den hgjeste eller den laveste vaerdi, der
tilfaeldigt kan forekomme, fordi stgjens samlede effekt ikke beskrives korrekt med de ekstreme
tilfeelde. Derfor bruger man et gennemsnit. En lang raekke undersggelser har vist, at der er en
klar ssammenhang mellem stgjens gennemsnitsvaerdier og de gener, der opleves af vejens
naboer. De kendte sammenhange mellem vejstgj og helbredseffekter er ogsa knyttet til stgjens

gennemsnitsvaerdier.
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Figur 17. Den grgnne kurve viser et eksempel pa stgjen langs en vej over en periode pd 6 minutter og den rgde
linje viser den gennemsnitlige stgj for denne periode, der i dette eksempel er 58 dB(A).

Undersggelser har vist, at stgj, der optraeder om aftenen og om natten, er mere generende end
stgj, der optreeder om dagen. Det er ogsd dokumenteret, at mange af stgjens helbredseffekter er
knyttet til stgjforholdene om aftenen og natten.

Stgj fra trafik angives derfor som en gennemsnitsveerdi over et ar, hvor der tages hgjde for, at
stgj om natten og om aftenen er mere generende end stgj om dagen. Ved beregning af det
gennemsnitlige stgjniveau bruger man fglgende metode:

Stgj fra trafik om natten klokken 22 - 07 teeller 10 gange s& meget som stgj fra trafik om
dagen.

Stgj fra trafik om aftenen klokken 19 - 22 tzeller 3 gange sa meget som stgj fra trafik om
dagen.

Stgj fra trafik om dagen klokken 07 - 19 teeller 1 til 1.

oy
oy
=

En bil i natperioden vaegtes som 10 biler i dagperioden.

)

En bil i aftenperioden vaegtes som tre biler i dagperioden.

21T
992

3
¥

Modellen svarer til, at stgj om natten far et genetillaeg pd 10 dB, og stgj om aftenen far et tillaeg
o
pa 5 dB.

Nar stgjen er angivet pa denne made, har den betegnelsen Lgen, der er en forkortelse for “Level
day-evening-night”. Lsen er en faelles europaeisk malestok for stgj.

64/108



Oplevelse af @&endringer i stgjen

Decibelskalaen er logaritmisk. Man kan derfor ikke uden videre lzegge stgjniveauer sammen eller
traekke dem fra hinanden. Hvis man for eksempel leegger stgjen fra to lige kraftige stgjkilder
sammen, bliver stgjniveauet altid 3 dB hgjere. Og omvendt bliver stgjniveauet 3 dB lavere, hvis
man fjerner den ene af to ens stgjkilder. Det betyder ogs3, at en halvering eller fordobling af
trafikken pa en vej medfgrer en andring i stgjniveauet pa 3 dB. En sndring pa 3 dB opleves dog
kun som en lille zendring af det hgrbare stgjniveau. En stgjdeempning pa 10 dB lyder som en
halvering af stgjen, men svarer til, at 90 procent af trafikken pa en vej forsvinder.

Taler man om virkningen af tiltag til deempning af stgjen, sa kan man laagge dem sammen. Hvis
for eksempel en st@gjskeerm daemper stgjen med 6 dB og en stgjreducerende vejbelaegning med 2
dB, sa er den samlede deempning 8 dB.

Daempning af stgjen Kan opnas ved at: FAEndringen opleves som:

Fjerne 25 % af trafikken eller saenke
1dB En meget lille a&ndring
hastigheden med 10 km/t

Anvende stgjreducerende asfalt, eller seenke
2dB En netop hgrbar sendring
hastigheden med 10 - 20 km/t

Fjerne 50 % af trafikken, eller gge afstanden
3dB til vejen til det dobbelte eller saenke En hgrbar, men lille a2endring
hastigheden med 20 km/t

Fjerne 65 % af trafikken eller anvende
5dB ) ) En vaesentlig og tydelig aendring
stgjskeerm eller stgjvold

10 dB Fjerne 90 % af trafikken eller anvende hgj En stor a&ndring. Lyder som en
stgjskaerm eller hgj stgjvold halvering af stgjen

Fjerne 99 % af trafikken, eller bygge
20dB o En meget stor sendring
etageboliger med lukkede gardrum

Tabel 5. Eksempler p&, hvordan og hvor meget stgjen kan deempes ved forskellige virkemidler, sammenholdt
med hvordan sndringer i stgjen opleves.

P& Vejdirektoratets hjemmeside er der mulighed for at lytte til eksempler pa trafikstgj ved
motorveje. Her kan man selv hgre, hvor meget en aendring pa f.eks. 3 dB betyder for den
oplevede stgj. Eksemplerne ligger her: https://www.vejdirektoratet.dk/tema/naar-trafikken-
stoejer (eller s@g efter Vejdirektoratet + stgj).

Stgjen kan vaere generende

Sammenhangen mellem stgjniveau ved boligen og de gener, som beboerne oplever, er et
resultat af undersggelser, hvor man har spurgt mennesker om gener fra stgjen og kombineret
deres svar med viden om stgjniveauet ved deres bolig. Sammenhangen fremgar af figuren
nedenfor (Figur 18). Den viser, at lidt under 10 % af befolkningen oplever et stgjniveau pa 58 dB
fra vejstgj som staerkt generende. Andre er saledes mindre generede.

Hvis stgjen stiger, gges ogsa antallet af staerkt generede. Hvis stgjniveauer er 68 dB, vil dobbelt
sa mange, ca. 20 %, opleve stgjen som stzerkt generende.
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Figur 18. Sammenhang mellem stgjniveau og andel af befolkningen, der oplever stgjen som steerkt generende®

Vejdirektoratet har i en undersggelse fra 20167 konstateret, at beboere langs motorveje er
vaesentligt mere generede end beboere langs almindelige byveje. Det er vist pa Figur 19, hvor
man kan se, at 22 % af befolkningen oplever stgj fra motorveje med et niveau pa 58 dB som
staerkt generende. Ved byveje er lidt under 10 % staerkt generede af trafikstgj med samme
niveau.

Motorvejsstgj opleves altsa som langt mere generende end stgj fra byveje. En del af forklaringen
kan veere, at mange naboer til motorveje bor i enfamiliehuse med have. Samtidig tyder p3, at
man er mere generet af stgjen udendgrs end indendgrs, hvor haver i et villakvarter er mindre
beskyttede end udendgrs opholdsarealer i byer, der ofte ligger i en lukket gdrd. Undersggelsens
resultater har dog ikke givet anledning til, at Miljgstyrelsen vil a&ndre den vejledende
graensevaerdi for vejtrafikstgj, og det vil heller ikke i sig selv sendre pa stgjen. Det er derfor heller
ikke en viden, der indgar ved analyser af vejstgj i Danmark. Undersggelsen bekraefter imidlertid,
at det giver mening at begraense stgj fra motorveje.

6 position paper on dose response relationships, European Commission 2002

7 Stgjgener fra byveje og motorveje, rapport 551, Vejdirektoratet, 2016
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Figur 19. Sammenhang mellem stgjniveau fra byveje og motorveje og andel af befolkningen, der oplever stgjen
som staerkt generende. Kilde: Stgjgener fra byveje og motorveje, rapport 551, Vejdirektoratet, 2016.

Grunden til at mennesker oplever stgj forskelligt er, at flere faktorer er i spil. Det er illustreret pa
figuren herunder. De oplevede gener afhaenger af det stgjniveau, som en stgjmaler kan
registrere, men i meget hgj grad ogsa af konteksten og personen. Konteksten er bl.a. knyttet til
forventninger (er det et omrade, hvor man ma forvente, at der er stgj, tidspunktet pd dggnet,
viden om stgjens rsag, anden stgj i omradet, landskab etc.). Endelig spiller personens
stgjfolsomhed, humer, holdning til stgjkilden, tillid til myndigheder mv. ogs& en stor rolle.

Love og regler om vejstgj

I Danmark er der ingen lovgivning, som saetter graenser for, hvor meget trafikstgj, der ma
spredes fra veje, som er bygget og taget i brug. Ved planlaegning af nye veje eller nyt byggeri i
omrader med trafikstgj skal der dog tages hensyn til stgjen. Til det brug har Miljgstyrelsen
udarbejdet et sat vejledende greenseveaerdier, som kommunerne og staten anvender i deres
planlaegning®. Byggelovgivningen har ogsa krav til stgj indendgrs i nyt byggeri.

Vejledende graenseveaerdier
Miljgstyrelsen har fastsat vejledende graenseveerdier for stgj udendgrs fra trafik.

8 Stgj fra veje. Vejledning fra Miljgstyrelsen nr. 4/2007
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Tabel 6. Miljgstyrelsens vejledende graensevaerdier for stgj udendgrs fra veje. De tilsvarende vejledende
graensevaerdier for jernbaner er 6 dB hgjere. Miljastyrelsen har ogsa fastsat vejledende gransevzaerdier for andre
stgjkilder, f.eks. virksomheder. Kilde: Stgj fra veje. Vejledning fra Miljgstyrelsen nr. 4/2007

Omradetype Gransevaerdi
Rekreative omrader i det abne land, sommerhusomrader,

. Lden 53 dB
campingpladser o.l.
Boligomrdde, bgrnehaver, vuggestuer, skoler og
undervisningsbygninger, plejehjem, hospitaler o.l. Lgen 58 dB
Desuden kolonihaver, udendgrs opholdsarealer og parker
Liberale erhverv m.v. (hoteller, kontorer m.v.) Lgen 63 dB

I et byomrdde som Glostrup Kommune er den vejledende graensevaerdi for vejtrafikstgj saledes

Lden 58 dB for boligomrader, for omrader til offentlige formal samt for parker og andre rekreative
o

omrader.

En bolig, der udsaettes for stgj med niveauer over en vejledende graensevaerdi, betragtes som
stgjbelastet. Hvis den udsaettes for stgj, der overstiger den vejledende graenseveerdi med 10 dB,
betragtes den som staerkt stgjbelastet.

Miljgstyrelsens vejledende graenseveerdier for st@j er et udtryk for en stgjbelastning, som
Miljgstyrelsen vurderer, er miljgmaessig og sundhedsmeaessig acceptabel. Der er tale om en
afvejning mellem samfundsgkonomiske hensyn og de virkninger, som stgjen har pa mennesker.
For vejstgj svarer den vejledende graensevaerdi for boliger til et stgjniveau, hvor lidt under 10 %
af befolkningen angiver at veere staerkt generet af stgjen. Hvis stgjen er lavere end de vejledende
graensevaerdier, vurderer Miljgstyrelsen, at kun en mindre del af befolkningen vil opleve stgjen
som generende. Miljgstyrelsen forventer derfor, at stgjen ikke vil have negative helbredseffekter?.

Hvordan lyder Lden 58 dB?
P8 et stgjkort kan du finde et sted, hvor der er 58 dB langs en vej af samme type, som den du er interesseret i.
Du kan f.eks. besgge stgjdanmarkskortet.dk pd Miljgstyrelsens hjemmeside. Hvis du besgger stedet, kan du fa

en fornemmelse af, hvordan det opleves. Nar du ger det, skal du vaere opmaerksom pa falgende:

o Lgen er et gennemsnitligt stgjniveau, ikke ngdvendigvis forholdene lige pa det tidspunkt, hvor du er pa stedet.

e Hvorndr er du pa stedet? Er trafikken typisk? Er der mere trafik og dermed mere stgj p& andre tidspunkter?

e Er det samme type vej, som den du er interesseret i? Kgrer bilerne med nogenlunde samme hastighed?

e Stgjen kan vaere meget pavirket af vejrforholdene, iszer vindretningen, medmindre du er helt taet pa vejen.
Der bgr veere svag vind fra vejen i den retning, hvor du star.

o En vad vej stgjer mere end en tor vej, og snedaekke kan deempe stgjen meget.

Det kan veere en god idé at besgge forskellige steder med samme stgjniveau pa forskellige tidspunkter.

9 Miljgstyrelsen Hvad betyder de vejledende graensevaerdier? URL: https://mst.dk/Iuft-stoej/stoej/stoejgraenser/hvad-

betyder-de-vejledende-graensevaerdier/
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Nye eller udbyggede veje

Det tilstraebes, at Miljgstyrelsens vejledende graenseveerdier bliver overholdt, ndr kommuner eller
staten bygger nye veje og jernbaner eller udvider eksisterende anlaeg. Det er ikke et lovkrav, at
graensevardierne skal overholdes, men stgjhensyn skal indgd i planleegningen. For stgrre
projekter skal der desuden redeggres for de stgjmaessige konsekvenser i en
miljgkonsekvensvurdering (VVM).

Nye boligomrader

I henhold til planloven ma kommunen ikke planleegge nye boligomrader (eller omrader til andre
stgjfglsomme formal), hvis de kan blive stgjbelastede, dvs. kan blive udsat for stgj over
Miljgstyrelsens vejledende graenseveerdier.

Planloven indeholder dog mulighed for at planlaegge nye boliger i omrdder, hvor stgjen er hgjere
end graenseveerdierne. Det kraever, at en raekke forudsaetninger er opfyldt. Der skal desuden
anvendes seaerlige Igsninger, som sikrer, at udendgrs opholdsarealer ikke udseettes for stgj over de
vejledende graenseveerdier. Der er ogsa seerlige krav til stgj i boliger med delvist abne vinduer,
hvis stgjniveauet pa facaden overstiger 58 dB.

Nye og eksisterende boliger

Bygningsreglementet indeholder lovpligtige graenseveaerdier for trafikstgj indendgrs i nyt byggeri.
Der er saledes ikke tale om vejledende graensevaerdier. Graensevaerdien for stgj fra vejtrafik og
fra jernbaner indendgrs i boligrum er Lgen 33 dB med lukkede vinduer og &bne friskluftventiler.

Bygningsreglementets krav skal ogsd opfyldes, hvis bygninger, der har vaeret anvendt til andet
formal, ombygges til boliger. Men kravene geelder ikke for eksisterende boliger. Der er heller ikke
krav om, at en bolig skal forbedres, hvis trafikstgjen ved boligen er steget.

Europaiske krav

EU stiller krav om, at medlemsstaterne skal kortlaegge st@j og udarbejde stgjhandlingsplaner,
men der er ikke pa EU-niveau fastsat graensevaerdier for stgj fra trafik og anden stgj i miljget. Der
er i stedet en raekke krav til den tilladelige st@j fra nogle af stgjkilderne, f.eks. biler, lastvogne og
motorcykler. Der er ogsa fastsat EU-krav til stgj fra visse maskiner til anlaegsarbejde og en raekke
andre maskiner, der anvendes udendgrs.

Risiko for negative helbredseffekter

Talrige undersggelser har dokumenteret, at udsaettelse for trafikstgj ved boligen gger risikoen for
en raekke negative helbredseffekter. Det formodes, at &rsagen er, at stgjen kan gge menneskers
stressniveau. Fordi trafikstgjen er til stede hele tiden, kan der vaere tale om en permanent
stressfaktor, som kan vaere skadelig for helbredet.

En anden &rsag er formentlig forstyrrelse af nattesgvn. Hvis man har sveert ved at falde i sgvn,
vagner i nattens Igb eller har mindre tid i dyb sgvn, kan det have negativ indflydelse p& kroppens
funktioner og helbredet.

Begge faktorer, stress og forstyrret sgvn, kan medfgre @gget risiko for bl.a. hjertekarsygdomme og
diabetes. Der er sdledes pavist en direkte sammenhang mellem udszettelse for trafikstgj og gget
hyppighed af disse sygdomme. Der kommer Igbende nye forskningsresultater, som paviser en
sammenhang mellem trafikstgj og @gget risiko for en raekke negative helbredseffekter.
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Figur 20. Mennesker pdvirkes negativt af stgj. Hgje vejstgjniveauer ved boligen kan fgre til sgvnforstyrrelser og
stress, som kan fgre til gget risiko for sygdomme.

I 2018 udsendte WHO en rapport, der for vejstgj anbefaler, at stgjniveauet ved boliger ikke bgr
overstige 53 dB0. Den anbefalede vaerdi er baseret pa en analyse af vejstgjens geneeffekter,
hvor WHO har fundet, at 10 % af befolkningen oplever stgjen som steerkt generende, hvis den
overstiger 53 dB. Der indgar imidlertid en reekke undersggelser fra Asien og Alperne, som
kritikere ikke mener er repraesentative for bl.a. danske forhold. Hvis disse undersggelser tages
ud, viser WHOs analyse et niveau svarede til den danske vejledende graensevaerdi pd 58 dB1!.
WHOs analyser viste ogsd, at der med sikkerhed er en gget risiko for negative helbredseffekter,
hvis stgjen ved boligen overstiger 59 dB, og risikoen stiger med gget stgjniveau. WHO har ogsa
fundet, at det laveste stgjniveau, hvor det kan ses forekomst af hjertekarsygdomme, er Lgen 53
dB. Det kan saledes ikke afvises, at vejstgj kan have negative helbredseffekter med niveauer
under den vejledende danske graensevaerdi, men risikoen er meget lille.

Miljgstyrelsen har i gjeblikket ikke til hensigt at aendre de nuvaerende vejledende greenseveerdier,

men WHOs udmeldinger har understreget, at der er behov for at ggre noget for at begraense
trafikstgj.

10 Environmental Noise Guidelines for the European Region. WHO Regional Office for Europe, 2018

11 WHO Environmental Noise Guidelines for the European Region: A Systematic Review on Environmental Noise and Annoyance. Int. J. Environ.
Res. Public Health 2017
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Stgjens konsekvenser

Miljgstyrelsen vurderede i 2003, at 200 - 500 mennesker i Danmark dgr for tidligt alene pa grund
af vejstgjens negative helbredseffekter. Den nye viden, der er fremkommet siden, tyder p&, at
antallet formentlig er stgrre. Til sammenligning var der i 2022 omkring 150 draebte i
trafikulykker?2,

Sundhedsstyrelsen har gennemfgrt undersggelser, der viser, at en stadig stgrre del af
befolkningen oplever, at de er meget eller lidt generet af trafikstgj i deres bolig. I 2000 var det
6,3 procent af befolkningen. Denne andel var i 2017 steget til 14 procent. Det er mere end en
fordobling?3.

En bolig, der udsaettes for stgj over Miljgstyrelsens vejledende greenseveerdier, betragtes som
stgjbelastet. Hvis stgjen ved boligen er 10 dB over den vejledende graenseveerdi, betragtes
boligen som steerkt stgjbelastet.

Den seneste samlede opggrelse over antallet af stgjbelastede boliger i Danmark viste, at 724.000
eksisterende boliger udseettes for vejstgj over den vejledende graensevaerdi pd 58 dB. Heraf er
141.000 boliger steerkt stgjbelastede. 84 % af de stgjbelastede boliger ligger ved kommunale
veje, resten ligger ved statens veje, herunder motorvejene. Der er til ssammenligning ca. 6.000
stgjbelastede boliger langs jernbanerne!4. Opggrelsen er fra 2012, men det vurderes ikke, at
tallene har andret sig vaesentligt i mellemtiden.

Det er saledes en kendt problemstilling, at et stort antal boliger og mennesker i Danmark
udsaettes for trafikstgj med niveauer, der er vaesentligt hgjere end de vejledende greenseveerdier.

Stgjens geneeffekter medfgrer nedsat livskvalitet. Det afspejles bl.a. i boligpriserne.
Undersggelser har saledes vist, at boliger, der ligger i omrédder med meget trafikstgj, kan tabe i
veerdi. Veerditabet afhaenger af stgjniveauet, men kan vaere op mod 10 % eller mere.

En lejlighed til ca. 3 mio. kr. kan opleve
tab i omegnen af 30.000-300.000 kr.

Et hus til ca. 3 mio. kr. kan opleve tab
i omegnen af 60.000-600.000 kr.

Figur 21. Vejstgj med hgje niveauer kan pdvirke boligpriserne.

12 Danmarks Statistik, https://www.dst.dk/da/Statistik/emner/transport/trafikulykker
13 Statens Institut for Folkesundhed. Boligmiljg. Sundheds- og sygelighedsundersggelsen 2017. SDU 2019
14 Trafikstgj kreever handling - Fakta, udfordringer og lgsninger, Hvidbog, april 2020
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Maling og beregning af stgj

Kortlaegningen af stgj i Glostrup Kommune er udfgrt som omtalt pd side 7. Det betyder, at den er
baseret pa viden om trafikken pa vejene. Derudover indgar viden om den gennemsnitlige stgj fra
koretgjerne, som stammer fra malinger af stgj fra flere tusinde kgretgjer pa forskellige
vejbelaegninger i Danmark. Gennem omfattende maleprogrammer er der desuden opndet viden
om, hvordan stgjen spredes i omgivelserne.

Vejstgj beskrives ved stgjindikatoren Lgen, SOM er en sammenvejning af stgjniveauet for et
arsmiddeldggn. Ved beregninger tages der hensyn til de gennemsnitlige vejrforhold i Danmark,
trafikmaengden for et gennemsnitsar og trafikkens fordeling i Igbet af dag, aften og nat. For at
opna et retvisende resultat ved en maling, der tager hensyn til de samme forhold, skal der méles
over meget lang tid. Der skal desuden tages hensyn til uvedkommende stg@j fra andre stgjkilder
og der skal ske en registrering af den trafik, som forekommer under malingen. Bagefter skal
malingen korrigeres, sa den passer til den normale trafik i omradet.

Stgjmalinger er derfor tidskraevende og kan i praksis kun udfgres i et begraenset antal positioner.
De vil derfor veere stikprgver og fortzeller ikke, hvor meget stgj der er et andet sted i naerheden
eller pa et andet tidspunkt. En beregningsmodel giver mulighed for at beregne stgjen for et
samlet stgrre omrade, hvor resultatet bl.a. kan praesenteres som stgjkort, f.eks. som vist pa
stgjkortet pa side 14.

En stgjmaling kan heller ikke fortzelle noget om stgjen i fremtiden, hvis der sker andringer i
trafikmaengder og hastigheder, bygges stgjskaerme eller andre forandringer. I en
stgjberegningsmodel kan man andre pa forudsaetningerne, f.eks. indsaette en lavere hastighed og
se, hvad det kommer til at betyde for stgjen.

Hvis man maler stgjen ved en vej med sin mobiltelefon, skal man vaere opmaerksom pa, at vejstgj
opggres som en arsmiddelvaerdi og ikke en tilfeeldig stikprgve. Dernaest er telefonens mikrofon pa
ingen made et preecist maleapparat. Endelig skal man vaere sikker pa, at app’en er indstillet
korrekt. Hvis man vaelger de forkerte indstillinger, kan man alene af den grund fa et helt
misvisende resultat.

Forhold, der har betydning for stgjniveauet langs en vej

Den stgj, man kan opleve langs en vej, afhaenger af en raekke forhold. De vigtigste er omtalt i det
fglgende.

Afstanden til vejen

Stgjen fra en vej bliver mindre, ndr man bevaeger sig vaek fra vejen. Hvis stgjen fra en vej
udbredes over hardt terreen som asfalt, beton eller en vandoverflade falder stgjen med mindst 3
dB, hver gang, afstanden fordobles. Hvis stgjen derimod udbredes over et blgdt terreen som
graesarealer, marker, skove, parker, haver og andre grgnne arealer, vil stgjreduktionen vaere
stgrre end 3 dB, nar afstanden fordobles. Hvis man bevaeger sig vaek fra en vej, falder stgjen
derfor hurtigt i starten, men efterhdnden skal man ga langt for at nd til den naeste fordobling af
afstanden. I et boligomrade taet pd vejen kan der derfor vaere stor forskel pa stgjen i forste
husraekke og i anden husraekke. Ligger boligerne laengere vaek, er stgjen mere ensartet. En
andring i trafikstgjen pa 3 dB svarer til en halvering eller fordobling af trafikken, og opleves som
en hgrbar, men lille 2endring af stgjen.
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Taet pa vejen er stgjen ofte mere varierende, og man hgrer tydeligt de enkelte kgretgjer. P&
stgrre afstand er der en tendens til, at stgjen fra de enkelte kgretgjer flyder sammen og bliver til
en mere jaevn stgj.

Vejrforholdene

Vejrforholdene har betydning for, hvordan stgjen fra en vej spredes i omgivelserne. Tzet pa vejen
betyder vejret ikke ret meget, men p3 stgrre afstand kan det have meget stor betydning. Er
afstanden blot 100 eller 200 meter, kan man opleve, at man nogle dage neaesten ikke bemaerker
stgjen, mens det pd andre dage kan lyde som om, vejen er meget taet pa. Vindretningen er en af
de egenskaber ved vejret, der har stgrst betydning for disse variationer. Den kan ogsa betyde, at
stgjen den ene dag synes at komme fra én retning og en anden dag fra en anden retning. I
Danmark blzeser det mest fra vest, og det betyder, at stgjen ved en vej, der forlgber nord-syd,
ofte vil vaere hgjere gst for vejen end vest for vejen. Forskellen kan i gennemsnit over et ar veere
i stgrrelsesordenen 2 dB p& nogle hundrede meters afstand fra vejen. Teet pd vejen er der ingen
forskel i stgjen pd @stsiden og pa vestsiden. Ved beregning af stgj indgdr de gennemsnitlige
meteorologiske forhold over et helt &r. Der anvendes et dansk standard meteorologisk &r.

Afskaermning af stgjen

Bygninger, stgjskaerme, jordvolde, bakker i landskabet og teet skov kan skaerme for stgjen. Taet
etagebebyggelse kan deempe stgjen 20 dB eller mere i bebyggelsens gardrum, mens stgjen kun
deempes lidt, ndr den udbredes gennem spredt bebyggelse. Som regel vil stgjen ga lige gennem
beplantning, men en teet skov, f.eks. med ndletraeer, kan virke stgjdeempende.

Hvis en vej ligger i en afgravning, vil skraenterne virke som effektive stgjskaerme eller jordvolde,
fordi noget af stgjen ikke kommer op over toppen af skraenten. Tilsvarende kan stgjen fra en vej
vaere hgjere, hvis den ligger pa en deemning haevet over det omgivende terrzen.

Bakker i landskabet skal vaere hgje for at deempe stgjen naevnevaerdigt, fordi lydbglgerne spredes
i krumme baner. Lydbglgerne har derfor en tendens til at g& hen over en bakke, der ligger langt
fra vejen. Af samme arsag skal stgjskaerme sta taet pa vejen eller taet pa det omrade, hvor stgjen
skal deempes for at have stgrst effekt. Nar stgjen afskeermes, bliver den svagere, men den
kommer ogsa til at lyde lidt anderledes. Bl.a. kan de enkelte lastbiler vaere tydeligere i
stgjbilledet, selvom den samlede stg@j er lavere.

AL

Figur 22. Illustration af lydens udbredelse, der normalt sker i krumme lydbaner. Den lave skaerm taet ved vejen
til venstre far fat i nogle lydbaner. En skarm placeret lzengere vaek fra vejen skal vaere hgjere, for at fa fat i de
samme lydbaner.
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Vejbelaegninger

Vejbelaegningen har betydning for, hvor meget stgj, der udsendes fra vejen. Hvis belaegningen er
taet og ujaevn opstdr der mere stgj end, hvis den har en ben og samtidig jaevn struktur. En slidt
vejbelaegning kan give anledning til vaesentligt mere stgj end en nyere eller godt vedligeholdt
belaegning.

Trafikken og kgretgjerne

Der er en klar sammenhang mellem bilernes hastighed og stgjniveauet; jo hgjere hastighed,
desto mere stgj. Ved hastigheder over ca. 35 km/t for personbiler og ca. 60 km/t for lastvogne, er
det st@j fra kontakten mellem daek og vejbane, der er dominerende for den samlede stgj. Ved
motorvejshastigheder er deek-vejbanestgjen derfor helt dominerende. Undtagelsen kan vaere
enkelte kgretgjer med defekt eller ulovlig udstgdning.

Lastbiler og busser kaldes under ét for tung trafik. De tunge kgretgjer stgjer hver for sig mere
end personbiler (i stgrrelsesordenen 8 — 10 gange sa meget), og de udggr normalt 5 - 15 % af
trafikken. De tunge kgretgjer er derfor vaesentlige stgjkilder og er, i forhold til personbilerne,
ansvarlige for ca. halvdelen af stgjen fra de fleste veje. De tunge kgretgjer skiller sig tydeligt ud
fra den gvrige stgj og opleves ofte som saerligt generende.

AEndringer i antallet af kgretgjer har ogsa betydning, men ikke s& meget som man skulle tro.
F.eks. betyder 10 % mere trafik en forggelse af stgjen med blot 0,5 dB og en fordobling vil
medfgre 3 dB mere stgj.

Danske myndigheder kan ikke stille generelle krav til stgj fra kgretgjerne. P& EU-niveau er der
fastsat krav om maksimalt tilladelig st@j fra nye bilmodeller. Kravene blev revideret i 2014. I
forhold til de biler, der kgrer pa vejene i dag, kan EU-kravene medfgre, at stgjen fra kgretgjerne
reduceres med 2 - 4 dB i 2030. Daempningen er stgrst for personbiler og mindst for lastvogne.

Elektriske biler omtales nogle gange som stgjsvage, men elektriske personbiler er kun mindre
stgjende ved hastigheder under 35 km/t og elektriske lastvogne ved hastigheder under 50 - 60
km/t. Ved hgjere hastigheder er daek/vejbanestgjen den dominerende stgjkilde og stgjen fra
koretgjet pavirkes derfor ikke af motortypen. El-biler vil derfor ikke i sig selv fa betydning for
stgjen langs motorveje, men kan fa betydning for stgj pa veje med lave hastigheder.

EU har indfgrt et krav om, at alle deek skal forsynes med et meerke, der blandt andet fortzller,

hvor meget stgj daekket udsender i omgivelserne. Derfor har bilejere mulighed for at veelge
mindre stgjende daek.
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Figur 23. Dette marke findes i dag pé alle nye deek. Det nederste felt indeholder et tal for, hvor meget daekket
stgjer, og en indikation af hvordan det opfylder EU-kravene:

. 3 sorte bjaelker: Overholder EU's krav
. 2 sorte bjaelker: Stgjen er 1 — 3 dB lavere end EU's krav
. 1 sort bjalke: Stgjen er mindst 3 dB lavere end EU's krav.

Maerkningen af daek omfatter ikke kun stgj, men ogsa vejgreb i vadt fore og deekkets betydning
for kgretgjets energiforbrug. P& hjemmesiden www.daeklabel.dk kan man indtaste
registreringsnummeret pa sin bil og se, hvilke daek der er pa markedet og deres egenskaber. Det
viser sig, at der er mange dak, som er braendstof-besparende, har godt vejgreb og som samtidig
er mindre stgjende.

Forskellen i stgjudsendelsen fra de stgjmaessigt bedste og ringeste daek er op til 5 dB. Det er s
meget, at det tydeligt kan hgres, nar en bil passerer. Det er pa niveau med den stgjdeempende
virkning af en stgjskaerm, men med den afggrende fordel, at virkningen kommer alle vejens
naboer til gode - ikke kun dem, der bor lige bag en stgjskaerm

Man skal dog vaere opmaerksom p3, at de daek, der findes p& markedet, er en blanding af
stgjende og mindre stgjende typer. Fordelen ved selvstaendige krav til daekkene er, at deek
udskiftes meget oftere end kgretgjerne. Effekten af mindre stgjende daek vil derfor sla igennem
meget hurtigere end krav til det samlede kgretgj. Hvis alle forbrugere veelger mindre stgjende
daek, vurderes det, at den samlede stg@j fra personbiler kan deempes med ca. 1,5 dB. Billedet er
mere uklart for lastvogne, hvor der formentlig ikke kan opnds mere end ca. 0,5 dB.
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Hvordan kan vejstgjen bekaeempes?

Vejstgj kan deempes gennem stgjkrav til bilerne og deres daek, men det er en indsats, der skal
ske i et internationalt samarbejde. De redskaber, eller virkemidler, man kan anvendes lokalt i en
kommune, er derfor:

e Reduktion af stgj fra trafikken

e Reduktion af stg@j fra selve vejen

e Daempning af stgjen, nar den spredes i omgivelserne
e Stgjisolering og afskaermning hos modtageren

e Stgjhensyn ved planlagning af byrum.

Det folgende er et katalog over de muligheder, der er til rddighed. Stgjhandlingsplanens konkrete
indsatser er omtalt i afsnittet Indsatsen i de kommende &r (side 58).

Figur 24. Deempning af trafikstgj kan ske ved brug af redskaber, der er rettet mod stgjkilden, stgjens udbredelse
og modtageren, det vil sige vejens nabo.

Dampning af stgjkilden
Daempning af vejstgj ved at ggre noget ved stgjkilden er effektivt, fordi det er til gavn for alle, der
bor langs vejen.

Elektriske biler

I byomrader med lave hastigheder, kan fremme af el-biler fa betydning for den samlede
trafikstgj. P8 veje, hvor hastigheden er mere end 40 - 50 km/t er stgjen fra alle biler, ogsa el-
biler, domineret af daekstgjen. Derfor vil en stgrre andel el-biler have mindre betydning for stgjen
fra disse veje (laes mere om el-biler pd side 74).

Udnyttelse af potentialet ved elektriske personbiler kan veere at understgtte opsaetning af
ladestandere.

I byomrader med hastigheder under ca. 60 km/t kan den samlede trafikstgj blive reduceret ved at
fremme brugen af busser og andre tunge kgretgjer, der er elektriske. Kgretgjer, der anvendes til
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varelevering og renovation kan ofte give anledning til stgjgener, nar de faerdes om natten eller i
de tidlige morgentimer. Brug af elektriske kgretgjer kombineret med stgjsvagt udstyr til
varelevering kan begraense disse gener maarkbart.

I det omfang kommunen selv kgber kgretgjer og keber transportydelser, kan brug af el-biler bade
medfgre et konkret bidrag til mindre stgj og samtidig vaere en inspiration til borgere og private
virksomheder.

Nedsat hastighed p3 mindre veje

Hvis hastigheden pa en vej saenkes med 10 km/t, f.eks. fra 50 til 40 km/t, kan trafikstgjen
daempes med ca. 1,5 dB. Hvis det er muligt at nedsaette hastigheden med 20 km/t, kan stgjen
daempes med ca. 3 dB. Det opleves af de fleste som en lille a&ndring, men den er hgrbar og er til
gavn for alle beboere og stgjfslsomme omrader omkring vejen. £ndringen kan ogsa medfgre at
mange boliger, der er stgjbelastede med op til 3 dB over graensevaerdien, vil skifte status til ikke
stgjbelastede. 3 dB er derfor en andring, som kan have betydning for et byomrade.

Samtidig gger nedsat hastighed trafiksikkerheden og @ger trygheden for iszer de blgde trafikanter.

Virkningen kommer imidlertid kun, hvis den gennemsnitlige hastighed rent faktisk bliver lavere.
Det er derfor ikke sikkert, at et skilt er nok. Det kan ogsa vaere ngdvendigt at sendre vejens
udformning. Hvis der anvendes fartdeempende tiltag som f.eks. indsnaevring af kgrebaner,
haevende flader eller bump, skal de placeres, s& der opnas et jaevnt kgremgnster uden
ungdvendig st@j fra nedbremsning og acceleration. Andre muligheder er rundkgrsler, fartvisere
("Din fart”) og signaloptimering.

Hastighedskontrol kan ogsa veere et ngdvendigt redskab.

Nedsat hastighed p3a stgrre veje

Motorvejsstgj giver anledning til stgrre gene end stgj fra veje med lavere hastigheder. Hvis
hastigheden pa en motorvej saenkes, er den beregnede effekt typisk lidt mindre end p& andre
veje, fordi det kun er personbilerne, der kommer til at kgre langsommere, mens lastbilernes
hastighed vil vaere uaendret. Stgjen fra en motorvej kan reduceres med lidt under 1 dB, hver gang
hastigheden for personbiler nedseettes med 10 km/t, f.eks. fra 100 km/t til 90 km/t. Stgjen fra de
tunge koretgjer pavirkes forst, ndr den faktiske hastighed nedszettes til under 90 km/t. Det
skyldes, at mange lastbiler kgrer taet ved 90 km/t, selvom hastighedsgraensen er 80 km/t. Hvis
hastigheden for alle kgretgjer kan nedsaettes fra 90 km/t til 80 km/t, kan der opnés en ekstra
deempning pa ca. 1,3 dB for de sidste 10 km/t. Den samlede deempning af stgjen ved en
hastighedsnedsattelse fra f.eks. 110 km/t til 80 km/t kan derfor vaere op til ca. 3 dB, hvis
udgangspunktet er mindst 110 km/t for personbiler og 90 km/t for lastvogne En reduktion pa 3
dB er hgrbart og til gavn for alle, der bor ved vejen.

Silent City partnerskabet, der omfatter tretten kommuner, Region Hovedstaden og Gate 21, hari
foraret 2023 faet beregnet de stgjmaessige og trafikmaessige konsekvenser af en saenkning af
hastigheden pa@ motorvejsnettet omkring Ksbenhavn fra 110 km/t til 80 km/t!5. Analysen viser, at
stgj langs motorvejene vil falde med ca. 3 dB pa grund af den lavere hastighed. Der vil ogsa flytte
trafik til en raekke stgrre kommuneveje, hvor stgjen derfor vil blive gget med 0,5 til ca. 3 dB.

Hvis en hastighedsgraense pa 80 km/t pa8 motorvejene kombineres med, at hastigheden pa de
stgrre kommuneveje i byomrader med en skiltet hastighed over 50 km/t nedsaettes til maksimalt

15 Hastighedsnedszettelser og trafikstgj. Analyser af konsekvenser for omegnskommunerne til Kgbenhavn, Silent City, Gate 21 og MOE, marts 2023
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50 km/t, vil der ske et fald i stgjen langs begge vejkategorier. Faldet vil skyldes den lavere
hastighed, men der vil ogsd ske et fald i trafikken pd begge vejtyper, da noget af trafikken flytter
til andre transportformer. Stgjen vil blive ca. 3 dB lavere langs motorvejene og et tilsvarende fald
vil forekomme langs en raekke kommunale veje. Det vil betyde, at antallet af stgjbelastede boliger
i omegnskommunerne vil blive reduceret med 27 %. Heraf vil antallet af staerkt stgjbelastede
boliger blive reduceret med 48 %. Analysen viser ogsa, at de nedsatte hastigheder vil medfgre, at
trafikanterne oplever lidt forlaengede rejsetider pa 1% - 4 minutter.

Samlet viser analysen, at hastigheden har en stor betydning for bade trafikbilledet og
stgjforholdene og i et vist omfang ogsa for CO,-udslippet og luftforureningen fra trafikken. I
forhold til at reducere stgjbelastningen har hastighedsnedszettelser i en skala som afprgvet i
analysen, et stort potentiale, som er szerligt stort ndr bade motorveje og de stgrre kommuneveje
inddrages.

De stgrre veje omfatter bdde motorveje og andre statslige veje samt overordnede kommunale
veje. Nedsaettelse af hastigheden pa motorvejene vil i givet fald ske fra statens side og pa
kommunale veje efter ansggning hos Politiet. Silent City arbejder for nedsaettelse af hastigheden
pa motorvejene gennem fzlles indsatser overfor staten.

Nedsaeettelse af hastigheden pd motortrafikveje og motorveje gennem taettere bymaessig
bebyggelse og andre stgjfglsomme omrader alene med det formal at nedbringe stgjniveauet, er
blevet muligt med en bekendtggrelse fra 201716.

Mindre trafik

En maerkbar stgjdeempning ved at begraense trafikken, kraever, at der flyttes meget trafik. Hvis
den gennemsnitlige trafikmaengde kan reduceres med 25 %, vil det deempe stgjen med 1 dB. Hvis
trafikken halveres, kan stgjen deempes med 3 dB. Det er er aendringer, der vil vaere til gavn for
alle, der bor og faerdes langs vejen. Man skal ogsa vaere opmaerksom pa, at mindre trafik kan
betyde flere og leengere tidsrum, hvor der ikke passerer kgretgjer. En halvering af trafikken kan
derfor af naboerne opleves som en forbedring, der er stgrre end de 3 dB umiddelbart antyder,
fordi der vil veere flere pauser.

Hvis man gnsker 5 dB mindre stgj, skal trafikken reduceres med ca. 70 %.

Generelle metoder til begraensning af trafikken kan vaere tiltag og kampagner, der fremmer andre
transportformer.

Omlaegning af trafik

N3&r trafik flyttes fra én vej til en anden, flytter stgjen med og ramme nogle andre naboer. Der
kan imidlertid vaere en stgjmaessig gevinst, hvis man flytter meget trafik fra en mindre befaerdet
vej til en vej med en stor trafikmaangde. Det kan betyde en stor stgjmaessig aflastning langs den
mindre vej og en ubetydelig stigning i stgjen langs den store vej.

Omlaegning af trafik kan ogsa vaere forbud mod tunge kgretgjer pa udvalgte veje eller i udvalgte
tidsrum, f.eks. om natten, hvor tung trafik kan vaere szerligt generende. Afhangig af omfanget af
tung trafik fgr en omlaegning, kan der opnas en deempning af den samlede trafikstgj med 1 - 3
dB. Hvis de tunge kgretgjer flytter ud pa en stgrre vej, hvor der er meget trafik i forvejen, kan
den ekstra trafik medfgre en ubetydelig stigning i stgjen langs den stgrre vej.

16 Bekendtggrelse om fastszettelse af lokale hastighedsgraenser (Bek. nr. 1486 af 13/12/2017), Transport- og Boligministeriet.
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Roadpricing og miljgzoner kan ogsd vaere metoder til flytning af trafik.

Ulovlige kgretgjer og hensynslgs kgrsel

Moderne biler stgjer normalt kun lidt mere, nar de accelererer, f.eks. fra et vejkryds, end nar de
kgrer med jaevn hastighed. Men kraftige accelerationer og ulovlige udstgdningssystemer, ikke
mindst pa motorcykler og knallerter, kan stgje vaesentligt mere end normal kgrsel med lovlige
kgretgjer. Det kan veere til stor gene for vejens naboer og dem, der faerdes langs vejen.
Lastvogne og biler i darlig stand kan stgje langt mere end andre kgretgjer. Det er politiets opgave
at begraense ulovlige kgretgjer og hensynslgs kgrsel.

Vejbelaegninger

Det er kun ved lave hastigheder, at stgj fra motoren har betydning for den samlede stgj. Ved
hastigheder over ca. 35 km/t for personbiler og ca. 60 km/t for lastvogne, er det stgj fra
kontakten mellem daek og vejbane, der er dominerende. Det er derfor i nogen grad muligt at
daempe stgj fra veje ved at brug de rigtige vejbelaegninger.

Det er karakteristisk for alle vejbelaegninger, at stgjen fra trafikken pa vejen er lavest, nar
belaegningen er ny. I Igbet af belaegningens levetid, der ofte er ca. 15 ar, stiger stgjen, fordi
belaegningen bliver slidt.

N&r en eksisterende vejbelaegning udskiftes eller fornyes, vil vejens naboer og trafikanterne ofte
opleve, at trafikstgjen deempes maerkbart. Det skyldes, at den nye belaegning er forholdsvis blgd.
Der gar imidlertid kun fa uger for beleegningen er kgrt til, og stgjen stiger til et normalt niveau.
Hvis den gamle belaegning var en meget stgjende type eller den var i darlig stand, kan der dog
veaere en vaesentlig forbedring, som ogsa holder i mange ar, indtil den nye belaegning er blevet
slidt og traenger til udskiftning.

Ved den Igbende vedligeholdelse af en vejbelaegning, er det som regel kun det gverste lag,
slidlaget, der fornyes eller repareres. Der findes slidlag, som er mindre stgjende end traditionelle
slidlag. De har en finkornet, jaevn og samtidig aben overfladestruktur. Ved brug af de mindre
stgjende slidlag kan man i praksis opna en deempning af trafikstajen med op til 1 dB
sammenlignet med en traditionel beleegning. Det fjerner ikke stgjen, men kan alligevel opleves
som en mindsket gene, fordi det isaer er den hgje susende lyd fra daekkenes kontakt med
vejbanen, der deempes. De mindre stgjende belaegning har lidt kortere levetid, men er ellers
prismaessigt pd niveau med traditionelle belaegninger.

I Glostrup Kommune er der anvendt mindre stgjende slidlag pa en raekke straekninger. De er vist
pa Figur 3. Det vurderes, at potentialet for begraensning af vejstgj fra kommunens veje ved brug
af mindre stgjende belaegninger stort set er udnyttet.

Figur 25. Naerbillede af et nyt og mindre stgjende slidlag (teknisk betegnelse: SMA-8). Bdde den meget javne og
dbne overfladestruktur ses tydeligt. En traditionel belaegning (f.eks. SMA-11) har en grovere og mere ujevn
struktur.
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Belagninger p4 motorvejene

Ved anlzaeg af nye veje og vedligeholdelse af de eksisterende har Vejdirektoratet i en arraekke
anvendt de mindre stgjende slidlag pa straekninger, der passerer boligomrader. I Glostrup
Kommune er det sket pa alle streekninger. Det betyder, at potentialet for mindre stgjende
vejbelaegninger p8 motorveje i Glostrup Kommune er udnyttet.

Der findes vejbelaagninger, som kan medfgre en stgrre deempning af stgjen end de mindre
stgjende slidlag. De kaldes draenasfalter og kraever udskiftning af bade slidlag og de
underleeggende asfaltlag. De har en 8ben struktur og en hgj andel af hulrum i belaegningslaget.
P38 veje med lave hastigheder, stopper hulrummene hurtigt til, s& den ekstra stgjdaempende
virkninger forsvinder, medmindre man ofte renser belaagningen med specielle kgretgjer. P3
motorveje og andre veje med hastigheder pd 80 km/t eller hgjere, er der en selvrensende
virkning, som betyder, at der ikke er behov for rensning.

I Danmark er draenasfalt kun anvendt pa forsggsstraekninger, men i Nederlandene anvendes de
pa 85 % af motorvejsnettet. Draenasfalt kan koste i stgrrelsesordenen dobbelt s& meget som en
traditionel belaegning, nar den skal etableres. Den har desuden kortere levetid og der vil vaere
ggede omkostninger til vedligehold.

Draenasfalt kan deempe vejstgjen med ca. 4 dB, hvilket er vaesentligt mere end de mindre
stgjende slidlag.

Veje med darlig vedligeholdelse

En aeldre, slidt belaegning kan give anledning til betydeligt mere stgj end en normal belaegning.
Ujeevnheder ved daeksler, Igse daeksler, huller og andre ujeevnheder i vejbelzegningen kan vaere
arsag til mere stgj end normalt. I disse tilfaelde kan en udskiftning eller reparation medfgre en
stgjdeempning, som er vaesentlig for beboere i naerheden.

Tilsvarende kan udskiftning af en belaagning med en saerlig grov struktur til en mere jeevn og
finkornet belaegning, medfgre en vaesentlig deempning af stgjen.

Vejbump kan udformes, sa de ikke giver ekstra stgj, men det modsatte kan ogsa veere tilfeeldet.

Dampning af stgjen, ndr den spredes

N&r man bevaeger sig vaek fra en stgjkilde, bliver stgjen lavere. Man kan regne med, at hver gang
afstanden til en vej bliver dobbelt s stor, deempes stgjen med mindst 3 dB. @ges afstanden til
det firedobbelte, bliver stgjen derfor 6 dB lavere og sa videre. Den daampning, der skyldes
afstanden, kan vaere endnu stgrre ved at sendre pa de fysiske forhold mellem stgjkilden og
modtageren. Det kan vaere a&ndring af terraenets udformning, f.eks. en stgjvold, eller ved at
bygge en stgjskaerm. Stgj spredes bedre over hardt terraen, f.eks. asfalt eller fliser, og deempes i
nogen grad over blgdt terreen, f.eks. grees eller beplantning. Man kan derfor ogsd deempe stgjen
ved at aendre pd terreenets karakter mellem vejen og naboerne.

Udover stgjskaerme og stgjvolde kan mindre stgjfglsomme bygninger, f.eks. virksomheder eller
butikker, ogsa fungere som stgjskaerme.
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Stgjskaerme

Stgjskaerme er solide konstruktioner, der ofte bygges som en del af det samlede vejanlaeg. Der er
derfor en raekke tekniske krav, ud over de rent stgjtekniske, som skal opfyldes. De kan veaere et
effektivt redskab med en stgjdeempning pa op til 10 dB ved fgrste husraekke lige bag skaarmen.
Det vil lyde som en halvering af stgjen og opleves derfor som en stor aendring. Pa laengere
afstand er effekten aftagende, men behovet for stgjdeempning vil normalt ogsd veere tilsvarende
lavere.

Figur 26. Eksempel péa stgjskaerm langs et boligomrade. De sorte akustiske elementer i skaermen bestéar af
materiale fra genbrugte vindmgllevinger (Vallensbaek).

Det er imidlertid ikke alle steder, der er mulighed for at opsaette stgjskaerme, som samtidig
passer ind i bybilledet. Selvom en feerdig stgjskaerm ikke fylder mere end 20 - 30 cm (plus
fundamenter), kan det vaere et problem at fa plads i teet bebyggede omrader. P& bygader med
mange sideveje eller vejadgange vil skaermen ofte blive afbrudt, hvis der overhovedet er plads til
den. Det vil i vaesentlig grad reducere effekten af skaermen og kan i praksis betyde, at en
stgjskaerm ikke far nsevneveerdig effekt.
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Figur 27. I mange tilfeelde kan der ikke plads til en stgjskaerm langs vejen. Der kan ogs3, som pa billedet, veere
udkgrsler fra boligerne, som vil blive blokeret af en stgjskaerm.

De stgjtekniske krav til en effektiv stgjskaarm er, at den placeres rigtigt, dvs. sd teet pd vejen som
muligt, at den har den rigtige hgjde, at den er taet overalt, ogsd mod terreen. Den skal desuden
streekke sig et stykke ud til begge sider eller have en vinge vinkelret pd vejen. Den skal desuden
have en vis veegt (dog er ca. 20 kg/m?2 rigeligt). Hvis der er boliger p8 den anden side af vejen,
bgr det ogsa sikres, at der anvendes en Igsning, som ikke kaster stgjen derover. Der findes en
lang raekke tekniske og arkitektoniske lgsninger baseret p& bl.a. tree, gennemsigtig og lysaegte
akryl, stdl eller aluminium samt med og uden beplantning.

En stgjskaerm langs en to-sporet kommunal vej skal typisk have en hgjde pd 3 - 5 meter for at
veere effektiv. Prisen vil veere 5.000 - 15.000 kr. pr. meter, svarende til 5 - 15 mio. kr. pr.

kilometer.

En saerlig variant er autovaern, der udformes som stgjskaerm. Det kan have en vis stgjdeempende
virkning (3 - 5 dB), hvis de anvendes langs forholdsvis smalle veje.
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Figur 28. Autovaern, der er udformet som en lav stgjskeerm. Selvom skaermen er lav, kan der veere en
stgjdeempende virkning, fordi den star meget tzet pa stgjkilden (Vejlegdrdsvej, Vallensbaek Kommune).

Figur 29: Eksempel pa stgjskaerm ved et etageboligomrade. Stgjskaermen daemper stgjen pa de udendgrs
opholdsarealer bag skarmen og for boligerne i stueetagen, men ikke for boligerne pa 1. og 2. sal.
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Stgjvolde som afskaermning

Hvis kommunen har adgang til overskudsjord, er etablering af stgjvolde et forholdsvist billigt
tiltag. St@jvolde kraever dog betydelig plads mellem vej og beboelse - typisk vil bredden skulle
veere fire gange den gnskede hgjde plus arealer ved skrdningsfod og en vis bredde pa toppen. En
3 meter hgj stgjvold kan derfor let komme til at fylde 15 meter eller mere i bredden.

V' Q
N

Figur 30. En stgjvold, der skal have samme stgjdeempende virkning som en stgjskarm, skal ofte veere dobbelt s&
hgj som stgjskarmen. Det skyldes, at stgjen spredes i krumme baner. En lav skarm taet pad vejen far derfor fat i
lige sd meget stgj, som en hgj vold, der har sin top noget lsengere fra vejen.

Selvom stg@jvolde er pladskraevende, er de ofte anvendt som stgjafskaermning langs motorveje,
bl.a. i Kebenhavnsomrddet. Det har i mange tilfeelde fort til skabelse af grgnne omrdder med
rekreative kvaliteter og ramme for cykel- og gangstier.

Figur 31. Stgjvolde er pladskraevende, men kan vaere et landskabselement med rekreative kvaliteter.

Bebyggelse som afskarmning
Bygninger kan ogsa fungere som stgjskaerme. Det kan udnyttes i byplanlaegningen, hvor en taet
og hgj bebyggelse langs vejen kan medfgre en meget effektiv stgjafskaermning af omrader, der
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ligger bagved. Hvis der er 8bninger mellem en bebyggelse langs vejen, kan de med fordel lukkes
med yderligere bebyggelse eller en stgjskaerm.

I 8bne bebyggelser som parcelhusomrader eller etagebyggeri med punkthuse, vil bebyggelsen
kun i begraenset omfang kunne fungere som stgjafskaermning. I stedet kan der undertiden
anvendes lokale stgjhegn. Det er omtalt nedenfor.

[ i

i
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i

Figur 32. I denne nye bebyggelse, har man anvendt en stgjskaerm i &bningen mellem bygningerne for at opnd et
lavt stgjniveau i bebyggelsens gardmiljg. I facaden mod vejen er der anvendt saerligt stgjdeempende
vindueslgsninger (Gl. Kgge Landevej, Kgbenhavn).

Beplantning og grenne omrader

Gate 21 og Silent City - samarbejdet, som Glostrup Kommune deltager i, har faet udfgrt en
undersggelse af den stgjdeempende virkning af grgnne omrader, beplantning og
beplantningsbeelter!”. Undersggelsen bekrzafter, at disse redskaber kan anvendes som en
stgjbegransende foranstaltning, selvom den stgjdaempende virkning er usikker. I det fglgende
gennemgas nogle hovedpunkter fra undersggelsens resultater.

Hvis stgjen spredes hen over en blgd overflade som skovbund, hgjt grees eller tilsvarende,
deempes stgjen mere end ved spredning over en hard overflade, som f.eks. beton eller asfalt.
Forskellen er mindst 3 dB. Hvis terraeenet mellem vejen og modtageren er en blanding af hardt og
blgdt terraen, vil deempningen vaere mindre.

Der er stor forskel pa den stgjdeempende virkning af beplantningsbaelter, men der kan formentlig
opnas en daempning pad 2 - 5 dB, hvis det med Igbende vedligeholdelse sikres, at beplantningen

17 Kan traeer, buske og graes mindske stgjgener? Analyse af beplantningers effekt p8 trafikstgj inkl. appendiks. Force Technology, 12. september
2023.
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er teet. For at opna en hgj taethed er det formentlig ngdvendigt at beplantningen er plantet taet og
ikke fremkommet af sig selv. Deempningen @ges, nar beplantningsbaeltets bredde gges, men den

praecise sammenhaeng er vanskelig at forudsige. Undersggelser af beplantningsbaelter og stgj har
omfattet bredder pa op til ca. 50 meter.

N&letraeer har en deempende virkning hele ret i modsaetning til Iovfaeldende traeer. I et konkret
tilfeelde har hgj naletraeshaek ved en bolig neer en vej vist en stgjdeempende virkning pa ca. 1 dB.

Beplantning pa en stgjvold kan gge voldens stgjdeempende virkning. Den ekstra deempning kan i
teorien veere 2,5 - 8 dB, men det er i praksis vanskeligt at forudsige, hvor stor den vil veere.

I et appendiks til rapporten om beplantningers stgjdeempende virkning er der konkret forslag til
forskellige beplantninger.

Selvom den stgjdaempende virkning af beplantning er usikker, kan der veere nogle psykologiske
virkninger, hvor grgnne elementer i bybilledet kan aflede opmarksomheden fra st@gjen og bidrage
til at begraense de oplevede gener. Et klassisk lazhegn med traeer og buske i nogle fa reekker kan
saledes have en visuelle pdvirkning, der betyder, at stgjen opleves pd en anden made. Det er
vanskeligt at registrere, ndr en beplantning langsom vokser til, men fjernes en beplantning, er det
en omgaende og ofte vaesentlig visuel andring, som ogsa kan pavirke, hvordan man oplever
stgjen, selvom stgjniveauet malt i decibel er uaendret. Meget tyder pa, at den psykologiske
virkning af beplantning ofte har stgrre betydning for de oplevede gener fra stgjen end den
tekniske deempning af stgjen i dB.

Som stgjdeempende virkemiddel ved planlaegning af nye veje og ny byudvikling er beplantning
pladskraevende. Fremfor alt er det et tidskraevende virkemiddel, fordi en skov skal vokse op, far
den har betydning for stgjen. Man m& ogsa regne med, at beplantning skal vedligeholdes, sa det
sikres, at den er vedvarende teet.

Ved kortlaegning af st@j, bl.a. den aktuelle kortlaegning af vejstgj i Glostrup Kommune, indgar ikke
en eventuel stgjdaempende virkning af beplantning. Det skyldes, at viden om beplantningens
faktiske betydning fortsat usikker. Hvis den skal medregnes, vil det derfor som minimum kraeve
en individuel vurdering af de enkelte omrdder med beplantning.

I afsnittet nedenfor om byplanlaegning og bymiljg er der mere information om visuelle elementers
betydning for den oplevede stgj.

Dampning af stgjen ved boligen
Hvis en del af trafikstgjen nar frem til boliger og andre stgjfslsomme omrader, er der ogsa her
muligheder for at deempe den stgj, som beboerne bliver udsat for.

Stgjisolering af boliger

Hvis en bolig har vinduer og lette facadeelementer med darlig isolering eller taetning kan det
betyde, at den stgj, der kan hgres udendgrs, ogsa er tydelig inde i boligen. Det kan vaere meget
generende for beboerne. I sa fald kan det vaere en vaesentlig forbedring at udskifte vinduerne,
eventuelt kun ruderne. Montering af indvendige forsatsruder kan ogs8 vaere en meget effektiv
Igsning. Hvis der ogsa er lette facadepartier, kan det ogsd medfgre en tydelig forbedring, hvis de
udskiftes til en mere isolerende Igsning.
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Eksempel

En termorude med tre lag glas deemper ikke stgjen bedre end en termorude med to lag glas.
Men er det ene af de tre lag lidt tykkere, er deempningen s& meget bedre, at det er tydeligt
hgrbart. Den ekstra pris for den deempende termolydrude er lille (mindre end 100 kr. pr. m?
rude).

Tre lags termorude, hvor alle lag er 4 mm tykke
Lydisolation: Ca. 30 dB

m Tre lags termolydrude, hvor det ene lag glas er 6 mm tykt og et mellemrum er
lidt smallere.
Lydisolation: Ca. 35 dB

Illustration af ruder: SBI-anvisning 244, Statens Byggeforskningsinstitut

Der findes szerlige vinduer, som deemper stgjen, ogsa nar de er delvist abne. De kaldes
multifunktionsvinduer eller undertiden “russervinduer”. De bestar i princippet af to vinduer, hvor
det udvendige &bner for neden og det indvendige abner for oven. Det betyder, at stgjen skal en
omvej igennem vinduet. Multifunktionsvinduer er almindelige i nyt byggeri i omrader med
trafikstgj, men kan vaere vanskelige at indpasse i eksisterende byggeri.

Et alternativ til udskiftning af vinduer eller ruder i eksisterende byggeri kan vaere en sakaldt
lydskodde, der monteres pa ydersiden af det eksisterende vindue.

N

!

Figur 33. Stgjdeempende multifunktionsvindue (billederne til venstre og i midten). Stgjen daempes pa vejen
gennem abningen for neden (udendgrs) til 8bningen for oven (indendgrs). Til hgjre er vist en lydskodde, som er
monteret foran et eksisterende vindue. Den damper stgjen, men giver ogsd adgang for frisk luft. Den kan
desuden mgrkelaegge et rum, hvis det gnskes.

Stgjisolering virker kun indendgrs i boliger, men kan medfgre en tydelig forbedring af boligmiljget.
Det kan ogsa bidrage vaesentligt til at nedbringe de gener fra stgjen, som skyldes forstyrret
nattesgvn. Vejstgjens negative helbredseffekter er ogsa i hgj grad knyttet til stgjforholdene om

87/108



natten. Hvis stgjbelastningen af en bolig er afhjulpet med stgjisolering, s vil boligen fortsat
optraede som stgjbelastet ved stgjkortlaegninger, hvis den udsaeettes for stgj over 58 dB.

Mere vidne om stgjisolering af boliger kan findes p& hjemmesiden www.roligbolig.dk.

Stgjafskaermning af altaner
Altaner kan fungere som en stgjdeempende del af facaden, hvis de helt eller delvist er
afskaermede eller lukkede.

Figur 34. I ejendommen til venstre blev altanerne forsynet med en forsatsrude, der kan skydes til siden. N&r
ruden er lukket, fungerer den sammen med altanrummet som en meget effektiv stgjdaempning. Til hgjre er vist
abne altaner med en glasafskeermning, der begraenser stgjen. Der er desuden et lydabsorberende akustikloft,
som deemper stgjen i altanrummet.

Lokale stgjhegn ved den enkelte bolig

Normalt skal stgjskaerme omfatte et sammenhaengende forlgb langs flere ejendomme uden
afbrydelser, hvis der skal vaere en maerkbar stgjdeempende virkning. Det er derfor bedst, hvis
flere ejendomme indgdr i et projekt. Et almindeligt hegn, der er udfert rigtigt, kan imidlertid ogsa
deempe stgjen. Et sadant stagjhegn vil typisk vaere en ret simple konstruktion, der fremstar som et
havehegn. Det kan derfor udfgres af private boligejere.

Hvis et stgjhegn star mere end nogle fa meter fra vejen, vil den stgjdeempende virkning veere
lille. Der skal helst ikke veere stgrre afstand til vejen end en cykelsti, et fortov og maske en smal
rabat eller grgft. Hvis afstanden er meget stgrre, vil stajhegnet kun have virkning i et lille omrade
i haven, helt teet pa hegnet. Selvom hegnet pa denne made star ret taet pa vejen, sa ma man
vaere forberedt pa, at den stgjdeempende virkning ikke er ret stor i de dele af haven, der ligger
mere end en halv snes meter fra stgjhegnet. De konkrete forhold pa stedet har stor betydning for
den stgjdeempning, der kan opna3s.
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Figur 35. En stgjskaerm eller et stgjhegn virker bedst i lange, sammenhangende forlgb, s& der ikke kommer stgj
ind fra siderne. Hvis det ikke er muligt, kan man supplere med nogle vinkler i skel til naboerne, som vist pa
figuren.

Et stgjhegn, der placeres i skel til opholdsarealer ved en bolig, vil i det fleste tilfaelde vaere uden
virkning pa stgj fra en motorvej eller en anden stgrre vej, der ligger laengere vaek. Kun i et
mindre omrade lige bag hegnet, kan der vaere en stgjdeempende virkning. Det kan udnyttes i
form af mindre lokale stgjhegn, der f.eks. afskaermer en terrasse eller et andet mindre omrade i
haven. Den stgjdeempende virkning kan vaere 4 — 7 dB, der opleves som en pan og tydelig
forbedring.

Prisen for et stgjhegn afhaenger i hgj grad af materialevalg, design og den gnskede hgjde, men
den vil normalt vaere langt lavere end prisen for en stgjskaerm.

Der kan findes mere viden om stgjhegn pa hjemmesiden roligbolig.dk.
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Figur 36. Et stgjhegn kan skabe en stgjafskaermet krog eller terrasse. Den stgjdeempende virkning kan opleves i
et mindre omrdde lige op af hegnet (fra en forsggsopstilling i en have i Glostrup).

Lydabsorberende mineraluld?

Stgjskaerme langs kommuners eller statens veje er ofte opbygget med mineraluld eller et andet
porgst materiale pd siden mod vejen. Det skal sikre, at skaermen ikke kaster stgj over pa den
anden side af vejen, hvor der kan veaere boliger.

Figur 37. Her har grundejeren bygget sit eget stgjhegn og brugt mineraluld p& siden mod vejen. Hegnet har
formentlig en god stgjdaempende virkning fordi det er taet, har en god hgjde og gar op i skel vinkelret pa vejen.
Mineralulden har ingen betydning for hegnets stgjdeempende virkning hos grundejeren.
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Mineralulden har imidlertid ingen betydning for den stgjdeempende virkning pd modtagersiden.
Det betyder, at man ved et privat projekt ikke selv far gavn af en Igsning, hvor der indgar
mineraluld i stgjhegnets side mod vejen. Hvis der er tale om en kortere straekning, maske kun ud
for din egen grund, en hgjde pd under ca. 3 meter og en placering i eget skel i nogen afstand fra
vejen, sd er der ikke risiko for, at genboen p& den anden side af vejen far mere stgj. Derfor er der
ingen grund til at vaelge en Igsning med mineraluld, ndr private vil bygge sit eget stgjhegn.

Hvis man vil bygge en stgjafskaermet krog i haven eller omkring en terrasse, kan det dog veere en
fordel, at skaermens overflade p& siden mod opholdsarealet er lydabsorberende, dvs. har en
overflade, hvor der indgdr mineraluld eller et andet porgst materiale. Mineralulden kan daekkes af
klatreplanter eller delvist af braedder, hvis blot mindst en tredjedel af mineraluldsoverfladen er
synlig. Mineralulden kan vaere en 40 eller 50 mm tyk stgbebatt eller terraenbatt, som er ret hdrd
og fast.

Det er en Igsning, der ogsd kan vaere velegnet, hvis et stgjhegn afskaermer et mindre lukket
gardrum. Her kan stgjen med eller uden hegn blivet reflekteret rundt i gdrdrummet. Hvis hegnet
har en lydabsorberede overflade pa siden mod gdrdrummet, kan den samlede stgjdaempende
virkning af hegnet blive forbedet.

Stgjhegn i dbninger mellem bygninger

Hvis bygninger ligger i en raekke langs en vej, sd kan de fungere som en meget effektiv
stgjskaerm, fordi de er forholdsvis hgje. Det kan betyde, at trafikstgjen er meget lavere i haver
eller gdrdrum bag bygningerne end pad siden mod vejen. Men er der &bninger eller passager
mellem bygningerne, f.eks. som vist pa billedet herunder, sd kan den stgjafskaermende virkning
veere forringet. Det kan afhjaelpes, hvis man etablerer et stgjhegn i abningen. Det kan udfgres pa
samme made som omtalt ovenfor, dvs. uden brug af mineraluld eller tilsvarende pa vejsiden. Der
kan eventuelt indgd en dgr eller en port.

Hvis der lige bag hegnet er et lukket gdrdrum, kan det vaere en fordel, at hegnet pa siden mod
gardrummet har en lydabsorberende overflade, f.eks. mineraluld.

Figur 38. Boligerne skarmer for stgjen, men der kommer stgj ind gennem smggen mellem de to huse. Ved at
seette et hegn (her ogsd med en dgr) i smggen, er stgjen i baghaven deempet maerkbart.
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Figur 39. Her har en grundejerforening bygget en stgjskarm i 4bningen mellem to husrakker. Resultatet er et
stogjbeskyttet omrdde bag skaermen (Lyngbyvej, Kebenhavn)

Byplanlaegning og bymiljg

Ved planlaegning af nye boligomrader og andre stgjfglsomme omrader, f.eks. skoler og
institutioner, er der mulighed for at tage hensyn til de nuveerende og fremtidige stgjforhold. Hvis
de planlagte omrader kan blive udsat for stgj, der overstiger Miljgstyrelsens vejledende
graenseveaerdier, er det i henhold til planloven et krav, at stgjen skal afhjaelpes. Det kan ske ved
afskaermning og i nogle tilfelde giver lovgivningen ogsd mulighed for, at det kan ske ved brug af
saerlige vindueslgsninger, f.eks. som vist pa Figur 33, og lokal afskaermning af udendgrs
opholdsarealer. Sammen med bebyggelsesplaner, der udnytter bygningerne som
stgjafskaermning, kan disse redskaber skabe gode boligmiljger, selvom der er stgj i omradet.
Reglerne er neermere omtalt i Miljgstyrelsens vejledning om stgj fra veje?s.

Begraensning af den oplevede stgj

Planlovens krav til stgjhensyn ved byplanlaegning for stgjbelastede omrader er alene baseret pd
de beregnede stgjniveauer angivet som decibel. Lovens krav betyder, at nogle saerlige
greensevaerdier skal overholdes, men tager derudover ikke stilling til, hvordan det naere boligmiljg
og omradets byrum indrettes.

En raekke undersggelser har imidlertid pavist, at det fysiske og visuelle miljg har stor betydning
for, hvordan stgjen opleves. Det betyder, at beboere i to omrdder med samme stgjniveau, men
forskelligt boligmiljg kan have meget forskellige oplevelser af den gene, som stgjen giver
anledning til. Det er en viden, der kan anvendes ved planlaegning af helt nye boligomrader, som
er udsatte for stgj. Selvom planlovens formelle bestemmelser opfyldes, kan boligmiljget i disse
omréder forbedres yderligere, hvis boligmiljget indrettes pd en made, der pdvirker de oplevede
gener. Det er ogsa en viden, der kan anvendes til afhjeelpning af stgjgener i eksisterende
stgjbelastede byomrader.

8 Miljgstyrelsens vejledning nr. 4/2007, Stgj fra veje
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De seneste undersggelser, der har beskaeftiget sig med disse faktorer, er rapporteret i et projekt
med navnet Famos, som er finansieret af de europaeiske vejmyndigheder (CEDR). Rapporter og
anden omtale kan findes pd hjemmesiden https://famos-study.eu/ (p& engelsk). Et dansk resumé
kan findes her: Hvad pavirker vores oplevelse af stgj fra vejtrafik? (forcetechnology.com).

I Famos-projektet har man undersggt, hvordan oplevelsen af trafikstgj pavirkes af en raekke
moderatorer, det vil sige tiltag, som bl.a. pavirker det fysiske og visuelle miljg. Pavirkningen
udtrykkes i et antal decibel, som ikke er udtryk for en a&ndring af stgjniveauet, men for en
&ndring af den oplevede stgjgene.

Eksempel (se ogsa figuren herunder):

e I et omrdde oplever beboerne stgjen som generende i et omfang svarede til kurven pa
Figur 40. Ved et stgjniveau pd 70 dB oplever 25 % af befolkningen, at stgjen er staerkt
generende.

e Der gennemfgres et tiltag, som ikke daamper stgjen, men pavirker bymiljget p& en made,
der alligevel betyder, at kun 10 % af befolkningen oplever stgjen som stserkt generende
(bla pil).

e Den samme reduktion i andelen af staerkt generede ville kraeve, at stgjen blev deempet til
ca. 60 dB (rgd pil).

o Tiltaget, moderatoren, pavirker derfor den oplevede stgjgene svarende til en deempning af
stgjen med 10 dB.

Steerkt generet af vejstgj
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Figur 40. Sammenhang mellem stgjniveau og andel af befolkningen, der oplever stgjen som steaerkt generende.
Figuren findes ogsa pa side 66. Figuren illustrer eksemplet i teksten, hvor en pdvirkning af bymiljset nedszetter
den oplevede stagjgene (bla pil). Et tilsvarende fald ville kraeve en deempning af stgjen med 10 dB (rod pil).
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I Famos-projektet kaldes en deempning af den oplevede stgjgene opgjort pa denne made for en
geneaxkvivalent stgjniveauaendring. Den angives i dB. Den er ikke udtryk for, at stgjniveauet
(mélet eller beregnet) reduceres, men illustrerer, at den oplevede gene reduceres som om stgjen
var reduceret med dette antal dB.

Virkningen af en raekke moderatorer er undersggt naermere i Famos-projekt. Hovedresultaterne
er samlet i tabellen herunder.

Tabel 7. Oversigt over moderatorer, der kan pavirke den oplevede gene fra vejstgj'®

Moderator Pavirkning af den oplevede
stgjgene

(svarende til en deemning af
stgjniveauet)

Oplevet gene kan blive gget eller reduceret

Tillid til og accept af myndigheders indsats A
med op til 10 dB

Forventninger opfyldt - f.eks. til virkning af stgjdaempende

. . 5 - 10 dB mindre gene
tiltag langs en vej

Adgang til en stille side af boligen 6 - 9 dB mindre gene

Vejen helt eller naesten helt skjult (f.eks. af bygninger eller

) 2 - 10 dB mindre gene
beplantning)

Ca. 1,5 dB gget gene hver gang

Stigning i trafikmangde . .
trafikmaangden gges til det dobbelte

Op til 10 dB mindre gene, hvis

Stgj i kvarteret, hvor beboerne faerdes o )
stgjniveauet er forholdsvis lavt

Placering af udendgrs opholdsarealer, altaner mv. p& boligens .
8 - 12 dB mindre gene

stille side
Forbedring af den oplevede trafiksikkerhed 5 - 8 dB mindre gene
Synlig grgn bevoksning langs vejen og i vejens omgivelser 6 - 10 dB mindre gene

2 dB mindre gene, hvis den opfattes som
pan

Udseende af stgjskaerm

Det fremgar af Tabel 7, at der er en rackke moderatorer, som kan have meget stor betydning for,
hvordan trafikstgjen opleves. Det er bl.a. tydeligt, at god kommunikation og dialog mellem
borgere og de myndigheder, der har ansvaret for vejene, har meget stor betydning.

Indsatser, der forbedrer trafiksikkerheden, kan ogsd have en positiv betydning for den oplevede
stgjgene. Det geelder ogsa, selvom indsatserne pa papiret ikke nedszettes stgjen f.eks. gennem
lavere hastighed.

Det fremgar ogsa, at de visuelle forhold (er vejen synlig, er der beplantning mv.) ogsa kan have
stor betydning. Betydningen af beplantning langs vejen kan blive meget klar, hvis en eksisterende
beplantning fijernes. Selvom det i en konkret situation ikke burde pavirke det malte eller
beregnede stgjniveau, sa kan sendringen betyde, at beboere i omradet oplever en tydelig
forandring af trafikstgjen.

For boligmiljget viser Famos-projektet, at byplanlagning, der sikrer adgang til en stille side pa
boligen, f.eks. et stgjbeskyttet gardrum eller en have, beplantning og lavt stgjniveau, hvor man
feerdes, kan have maerkbar betydning for de oplevede gener af stgjen. Andre undersggelser har
19 Kilde: Factors Moderating people's Subjective reactions to noise (FAMOS), Guidebook how to reduce noise annoyance. Se: https://famos-

study.eu
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0gsd pavist, at stgjen er mindre generende, hvis man har adgang til relativt stille omrader i
naerheden af boligen, f.eks. en park eller et andet grgnt omrade.

Det er derfor muligt at pavirke, hvordan mennesker oplever stgjen, selvom stgjniveauet malt i
decibel ikke aendres. Det kan anvendes ved planlagning af nye omrader og nyt byggeri, og ved
&ndringer af eksisterende byrum og bymiljger.

Ved brug af de visuelle moderatorer som redskaber til at begraense gener fra vejstgj, skal man
vaere opmaerksom p3, at de formentlig ikke har betydning for de gener, der skyldes forstyrret
nattesgvn. Man kan derfor ikke g3 ud fra, at de nedseetter stgjens negative helbredseffekter
tilsvarende. Man kan heller ikke regne med, at virkningen af flere moderatorer kan laegges
sammen. Hvis man anvender flere moderatorer i samme omrade, bgr man i stedet tage
udgangspunkt i den moderator, der har stgrst virkning.

Det naere boligmiljg

Hvis en bolig er udsat for et hgit stgjniveau pa siden mod en vej, vil beboerne, som beskrevet
ovenfor, ofte opleve stgjen som mindre generende, hvis de har adgang til en stille side. I omrader
med megen trafikstgj forekommer lave stgjniveauer pa den stille side af boliger primeert i teet
bymaessig bebyggelse og ikke i samme grad i spredt og aben bebyggelse. Den fulde gevinst ved
en stille side kan derfor vaere vanskelig at opna i parcelhusomrdder, mens det er en mulighed i
teet karrébebyggelse, hvor det kan veere til stor gavn for beboerne.

Hvis der er en stille side, kan den positive betydning ggres endnu staerkere, hvis den stille side
omfatter en have eller et gédrdmiljg, hvor det er attraktivt og rart at opholde sig. Det vil typisk
veere miljger, der er visuelt attraktive med beplantning og andre positive elementer.

Byrum og bymiljg

Undersggelser har ogsa vist, at har man adgang til attraktive gronne omrader nzer boligen, er
stgjen ved boligen mindre generende. Det kan f.eks. vaere bydelsparker og andre omrader, med
relativt lave stgjniveauer. For omrader af denne karakter i byen, er det almindeligt at betragte et
trafikstgjniveau pa@ 50 dB eller lavere som en passende malszetning, der i nogen grad kan opveje
et hgjere stgjniveau ved boligen, og hvor man i gvrigt feerdes. Det er ogsa et stgjniveau, der gar
det muligt at opfatte naturens lyde, f.eks. fuglesang og let vind i treeer.

Ogsa i de egentlige bymiljger, f.eks. torve og pladser, hvor stgjniveauet er hgjere end i en park,
kan elementer som beplantning og gr@gnne arealer bidrage til at begraense gener fra vejstgj.
Beplantede og graesdaekkede terreenoverflader kan ogsd medfgre en reel deempning af stgjen
alene fordi et bevokset areal, i modsaetning til fliser eller asfalt, har en lydabsorberende evne.

Indforelse af andre lyde i bymiljget, kan ogsd bidrage til at aflede opmaerksomheden fra
trafikstgjen. F.eks. kan rislende vand fra et kunstigt vandlgb eller et springvand have denne
effekt.

Det er ogsa vist i undersggelser, at stgj fra en vej alt andet lige er mindre generende, hvis man
ikke kan se vejen. Det kan betyde, at beplantning langs en vej har stgrre positiv betydning for

beboerne i omradet, selvom den tekniske stgjdeempende virkning er meget lille.

Der kan findes inspiration og mere viden om stgj og byrum i Styrk indsatsen mod trafikstgj —
Inspirationer til handling, Inspirationskatalog 2021, Region Hovedstaden og Gate21.
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Generelle initiativer

Redskaber til bekeempelse af stgj og de gener, som mennesker oplever, kan ogsd omfatte
generelle tiltag, der ikke tager sigte pa udvalgte vejstraekninger eller omrader. Det folgende er en
reekke udvalgte temaer, der har vaeret en del af andre stgjhandlingsplaner i Danmark og i
udlandet.

Skoler og daginstitutioner

Skoler og daginstitutioner er stgjfalsomme pa linje med boliger, ndr de er i brug i dagtimerne.
Bgrns indlaering, kommunikation og koncentration kan blive forstyrret, nar der er stgj. Derfor har
Miljgstyrelsens fastsat den samme vejledende graensevaerdi pa 58 dB for bgrnehaver, vuggestuer,
skoler og undervisningsbygninger, som geelder for boliger?0.

Det kan derfor vaere velbegrundet at have et saerligt fokus pa beskyttelse af skole og
daginstitutioner mod stgj. Redskaberne kan veere:

» Forbedring af facaders og vinduers lydisolation, sa der er et godt lydmiljg indendgrs

e Afskaermning af stgj pd udendgrs opholdsarealer, legepladser og idraetsanlaeg, s& der ogsa
udendgrs er et godt lydmiljg

e Begraensning af trafik pd veje, der passerer skoler og daginstitutioner

« Lokal hastighedsbegraensning pa veje ved skoler og daginstitutioner

e Brug af moderatorer, som omtalt ovenfor, der begraenser gener fra vejstgj.

Malmé Stad har for nogle &r siden indfgrt en generel hastighedsgraense pa 30 km/t dggnet rundt
ved alle grundskoler i Malmo. Tidligere var hastighedsgraensen ved nogle af skolerne begraenset

til bestemte tidspunkter. Hastighedsbegraensningen forbedrer trafiksikkerhed, men deemper ogsa
trafikstgjen.

Miljgstyrelsens stgjkortlaegning af Glostrup Kommune omfatter ikke en registrering af
eksisterende skoler og institutioner, der er stgjbelastede; det vil sige udsat for stgj over den
vejledende graenseveerdi. Det er dog muligt at anvende stgjkortet pa side 14 til at afleese
stgjniveauet i det omrade, hvor en skole eller en daginstitution ligger.

Kommunens gvrige bygnhinger og byggerier

N&r kommunen bygger eller ombygger andre undervisningsinstitutioner, plejehjem og andre
stgjfslsomme anvendelser, er der mulighed for at indarbejde stgjhensyn pd samme made som
beskrevet overfor for skoler og daginstitutioner. Kommunen har som bygherre ogsd mulighed for
at arbejde aktivt med de moderatorer, der er naevnt i det foregdende afsnit om byrum og
boligmiljg.

Ved renovering af eksisterende bygninger kan det ogsa skabe vaerdi at indarbejde Igsninger, der
giver faerre gener fra stgj, bade pa udendgrs opholdsarealer og indendgrs i bygningerne.

Kommunens egne stgjkilder

Kommunen har selv kgretgjer og er indkgber af transportydelser, der kan give anledning til stgj.
Der er derfor en raekke tiltag, som kommunen kan iveerksaette for at begraense sit eget bidrag til
den samlede stgj:

Kommunens kgretgjer
e Brug af elektriske kgretgjer, der feerdes i omrade med hastigheder under 40 - 50 km/t.

20 Miljgstyrelsens Vejledning nr. 4/2007, Stgj fra veje.
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e Brug af mindre stgjende daek p8 kommunens kgretgijer (laes om daek pa side 74).
e Kampagne om kgrselsadfserd, nar man kegrer i kommunens biler.

Kommunens leverandgrer

Isoleret set kan det vaere gnskeligt, at affaldsindsamling og varelevering sker i dagtimerne, hvor
stgjen er mindre generende. Men hensyn til bl.a. treengsel kan betyde, at der er et gnske om at
disse aktiviteter sker om natten. I s3 fald kan brug af elektriske kgretgjer far maerkbar betydning
for beboere i de omrader, hvor disse kgretgjer faerdes. Der findes ogsa saerligt stgjsvagt udstyr til
varelevering (pallelgftere, tradbure etc.), som kommunen kan forlange anvendt, hvis der sker
aflaesning af varer til kommunens institutioner om natten?!.

Kommunens eghe kompetencer og internt samarbejde

Glostrup Kommune indgar i Silent City samarbejdet, som er et teet samarbejde mellem en raekke
kommuner om indsatsen for at begraense stgj fra vejtrafik. Samarbejdet indebaerer udveksling af
viden og erfaringer, som lgfter det faglige niveau i alle de deltagende kommuner.

Nogle kommuner haft glaede af en styrkelse af det interne samarbejde mellem
forvaltningsgrene, som kan pavirke stgjforholdene i kommunen. Det kan f.eks. ske gennem
dannelse af stgjteams pa tvaers af bl.a. trafik-, planlaagning- og miljgomraderne.

Deltagelse i andre faglige netveerk og anden uddannelse kan ogsa styrke kommunens egne
kompetencer pa stgjomradet til gavn for den lgbende indsat for mindre stgj i kommunen - ikke
kun trafikstgj.

Fokus pa stgj om natten

Det er omtalt tidligere, at vejstgjens betydning for gener og de negative helbredseffekter i hgj
grad er knyttet til forstyrrelse af nattesgvn. Initiativer, der har et fokus pa stgj om natten kan
derfor have en szerlig positiv betydning. Det kan bl.a. veere:

e Regulering af gennemkgrende tung trafik i nattetimer

e Kommunens egne kgretgjer og leverandgrer, som faerdes om natten, f.eks. ved brug af
elektriske kgretgjer og andet stgjsvagt materiel

e Krav om brug af stgjsvag teknologi ved varelevering om natten.

Beskytte omrader med lavt stgjniveau

Der er af gode grunde et seerligt fokus pa de omrader, hvor boliger udsaettes for hgje
trafikstgjniveauer. Det kan imidlertid ogsa have betydning at veere opmaerksom pa& de omrader,
der har et lavt stgjniveau. De kan nemlig, som det er omtalt ovenfor, i nogen grad bidrage til at
kompensere for et hgijt stgjniveau ved boligen. De omradetyper, hvor et lavt stgjniveau har seerlig
veerdi, er omrade, der anvendes rekreativt, grenne omrader, parker og tilsvarende. Men
boligomrader, kolonihaver, nyttehaver og andre dele af byen, hvor stgjniveauet er lavt, kan ogsa
med fordel beskyttes mod gget st@gj som fglge af byudvikling, vejomlaegninger mv.

Hensynet til bl.a. kolonihaver, udendgrs opholdsarealer og parker understgttes af Miljgstyrelsen,
som har fastsat den samme vejledende graensevaerdi for disse omrader, som for boliger (58 dB).
Miljgstyrelsens har desuden fastsat en vejledende graensevaerdi for stilleomrdder i byomrader pd
55 dB22.

21 Stgjsvag varelevering til butikker. Metoder og beregningsmodellen RUMLE. Miljgprojekt nr. 1596, Miljgstyrelsen 2014
22 Miljgstyrelsens vejledning 4/2006, Stgjkortlaegning og stgjhandlingsplaner
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Stgjkortet pa side 14 kan anvendes til at udpege omrader i kommunen, hvor der er et lavt, eller
forholdsvis lavt, stgjniveau.

Hvis der er et gnske om at begraense stgj i omrader med et lavt stgjniveau, kan bl.a. falgende
virkemidler anvendes:

e Afskaermning af stgj med stgjskaerme eller jordvolde

e Opretholde god afstand mellem veje og stille omrader

e Begraensning af trafik og hastighed pa veje i naeromradet

e Beplantede og graesdaekkede terraenoverflader kan ogsd medfgre en reel deempning af
stgjen alene fordi et bevokset areal, i modsaetning til fliser eller asfalt, har en
lydabsorberende evne.

Glostrup Kommune har mulighed for at udpege stilleomrader, hvor der ved byplanlaegning og
anden planlaegning i omgivelserne skal tages szerlige hensyn til stgjbelastningen. Stilleomrader
skal i henhold til lov om planlaegning optages i kommuneplanens redeggrelse.

Kampagner og information

Hvis en stor gruppe borgere er generet af stgj fra vejtrafikken, sd bgr der ogsd veere interesse
for, hvad man selv kan ggre for at begraense stgjen. De fleste er jo foruden at vaere naboer til
vejene, ogsa selv trafikanter.

Kampagner om de faktorer, den enkelte borger umiddelbart kan pavirke, kan derfor vaere
velbegrundede. Det kan f.eks. vaere emner som:

e Betydningen af hastighed, bdde ndr man kgrer pa de mindre veje og pa de stgrre veje.

e Betydningen af afdeempet kgrsel uden kraftige accelerationer.

e Valg af mindre stgjende daek.

e Taenk ikke kun pd politiet, ndr du kerer med ulovlig udstgdning og har anden adfzerd, der
stgjer.

Boligejere, udlejere og boligselskaber kan have glaede af viden om bl.a.:

e Valg af vinduer og ruder
e Egne stgjhegn.

Puljeordninger

Nogle kommuner har eller har haft puljer, der giver gkonomisk tilskud til borgernes egen indsats
for at begraense stgjgener. Det har typisk veaere tilskud til stgjisolering med forbedring eller
udskiftning af vinduer. En almindelig model har vaeret et tilskud p& 50 % af udgifterne, eventuelt
gradueret efter stgjniveau ved boligen. En typisk omkostning til forbedring af vinduer i en
almindelig bolig kan vaere 30.000 kr., men i gvrigt meget varierende afhangig af boligens type og
stgrrelse. Det kan derfor vaere en hensigtsmaessig model, at der fastszettes et maksimalt tilskud.
Hvis det fastsaettes til f.eks. 15.000 kr., kan en pulje pa 300.000 kr. sdledes hjaelpe mindst 20
boliger. Erfaringer fra andre kommuner tyder pa, at der er forholdsvis fa boligejere, der er
interesserede i disse ordninger, og primart ejere af meget stgjbelastede boliger. Det har i gvrigt
veeret almindelig praksis, at muligheden for at sgge tilskud har veeret begraenset til de mest
stgjbelastede boliger i kommunen. Hvis interessen skal gges, kan det formentlig ske ved at gge
tilskuddet til f.eks. 75 % af udgifterne.
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Individuelle stgjhegn kan veere et tiltag, hvor kommunen har en pulje, der efter ansggning giver
tilskud til etablering. Det er dog en puljemodel, som, s& vidt vides, ikke har veeret anvendt.

En individuel Igsning med et stgjhegn kan f.eks. have en samlet omkostning p& 10.000 kr. En
puljeordning med 50 % tilskud og et budget p& 100.000 kr. kan sdledes hjeelpe ca. 20 boligejere.

Enkelte kommuner har forsggt at etablere stgjpartnerskaber, hvor kommunen og en
grundejerforening eller et boligselskab deler omkostningerne ved at etablere en egentlig
stgjskaerm i et l&eangere sammenhangende system. Det er dog erfaringen, at forskelle i de
stgjbelastede borgeres betalingsvillighed, holdninger til udseende og andre temaer har gjort det
yderst vanskeligt at realisere konkrete projekter.

Tilskud, der ydes af Vejdirektoratet eller af andre offentlige myndigheder til foranstaltninger til
begraensning af stgj fra veje, medregnes ikke til den skattepligtige indkomst (jeevnfgr
Ligningsloven § 7 S, stk. 2). Tilskud bgr tildeles efter en prioriteringsmodel, som f.eks. betyder, at
de mest stgjbelastede boliger prioriteres hgjest, ndr en gkonomisk ramme skal udnyttes bedst
muligt. Der kan vaere behov for at afklare de praecise juridiske rammer for puljeordninger. Det er
dog en model, som har veeret anvendt af en raekke kommuner gennem en arraekke.

Referat af den offentlig hagring

[Her indsaettes en beskrivelse af processen for den offentlig hgring, referat af hgringssvar og
kommunens bemeaerkninger. ]
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Bilag 1. Ordliste

Beregningsmodel En matematisk model, der anvendes til at beregne, hvordan stgj spredes fra
stgjkilder til modtagere. Modellen bestar af nogle matematiske formler og
beregninger udfgres i praksis pa en computer. I Danmark anvendes normalt
beregningsmodellen Nord2000.

Cnossos En beregningsmodel, der skal anvendes ved beregning af stgj fra stgrre veje og
stgrre byomrader hvert 5. 8r i alle EU s medlemsstater. Det er en model, der er
mere simpel og mindre preecis end Nord2000.

dB og dB(A) Styrken af stgj (stgjniveauet) méles i decibel, der forkortes dB. Et stgjniveau pa 0
dB svarer til den svageste lyd, som et ungt menneske med normal hgrelse kan
opfatte. Ved 120 dB vil stgjen give smerter i grerne. Hvis stgjen angives som
dB(A) betyder det, at stgjniveauet er tilpasset den menneskelige hgrelse, der ikke
er s8 god ved lave frekvenser. Vejstgj er altid dB(A), selvom det ofte blot skives
dB.

Draenasfalt En szerlig beleegningstype, der har en dben struktur og en hgj andel af hulrum. Pa
veje med lave hastigheder, stopper hulrummene hurtigt til, sa den ekstra
stgjdeempende virkninger forsvinder, medmindre man ofte renser belzegningen
med specielle kgretgjer. P& motorveje og andre veje med hastigheder pa 80 km/t
eller hgjere, er der en selvrensende virkning, som betyder, at der ikke er behov
for rensning.

EU-stgjdirektiv Formalet med direktivet er at etablere en fzelles europaeisk fremgangsmade for at
2002/49/EF undga, forebygge eller begraense de virkninger, der er fordrsaget af stgj.
Direktivet indeholder fire elementer:

e Harmonisering af stgjindikatorer og vurderingsmetoder for ekstern stgj
e Indsamling af oplysninger om stgjeksponering i form af stgjkortlaegning
e Udarbejdelse af handlingsplaner

e Orientering og hgring af borgerne.

EU-direktivet er i Danmark implementeret i Bekendtggrelse nr. 2092 af
18/11/2021. Bekendtggrelse om kortlaegning af ekstern stgj og udarbejdelse af
stgjhandlingsplaner.

Det er pa grund af krav i EU-Stgjdirektivet, at der hvert 5. dr i alle EU s
medlemsstater skal ske en kortlaegning af stgj.

Facadestgj Den stgj. der rammer en facade og afhangig af facadens evne til at deempe
stgjen, fortseetter ind i bygningen.

Facadeisolering Foranstaltninger, der forbedrer en facades evne til at deempe den stgj, der gar
gennem facaden ind i bygningen. Det er som regel vinduer og friskluftventiler,
der med fordel kan forbedres, men det kan ogs8 veere lette facadekonstruktioner
med darlig isolering.

Genefaktor Genefaktoren er et udtryk for den gennemsnitlige gene, som stgjen giver
anledning til. Se figuren p3 side 26.

Graenseveerdi I Danmark er der vejledende graensevaerdier for udendgrs vejstgj. I
Bygningsreglementet er der graenseveaerdier for den stgj, der treenger ind i
bygningen. Disse graensevaerdier gaelder kun for nye bygninger.

Heatmap En kort, der viser omrade, hvor der bade er meget stgj og mange boliger.
Indsatsanalyse En analyse af muligheder for at begraense vejstgj i et afgraenset omrade.
Indsatsomrade Et afgreenset omrade, hvor det er undersggt om der kan gennemfgres

foranstaltninger, som kan begraense stgjbelastningen af boliger i omradet.
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Lden Malestok for vejstgj. Den angives i decibel (dB) og er et udtryk for den
gennemsnitlige stgjbelastning, f.eks. ved en bolig, over et &r. Gennemsnittet er
veegtet pd den méde, at stgj, der forekommer om natten, tilleegges 10 dB, og stgj
om aftenen tillaegges 5 dB fgr gennemsnittet for hele dggnet beregnes.

Det betyder, at en bil i natperioden vaegter lige s8 meget som 10 biler i
dagperioden og en bil aftenperioden vaagter lige s& meget tre biler i dagperioden.
Laen er en faelles europaeisk malestok for stgj. Forkortelsen star for Level Day,
Evening, Night.

Lnight Det gennemsnitlige stgjniveau i natperioden kl. 22 - 07. Laight beregnes for et helt
ar. Det indgdr ved beregning af Lden, men Lnign-niveauet er ikke tillagt 10 dB. Det
sker fgrst ved beregning af Lden.

Lnight @angive i decibel (dB).

Lydabsorberende Porgse materialer kan absorbere den lyd, der rammer dem. Det betyder, at lyden
ikke reflekteres og kastes tilbage eller ud i andre retninger. Mineraluld er
lydabsorberende. Det samme geelder blgde terraenoverflader.

Lydskodde En seerlig vindueslgsning, der kan monteres p3 ydersiden af et eksisterende

vindue og medfgre en ekstra stgjisolering.

Lydtrykniveau

Det aktuelle lydniveau eller stgjniveau f.eks. i en position langs en vej.
Lydtrykniveauet er ikke en middelvaerdi og sendre sig hele tiden. Lydtrykniveauet
angives i dB og er altid A-vaegtet (se dB), nar der er tale om vejstgj.

Miljgstyrelsen

En styrelse under Miljgministeriet, som bl.a. har til opgave at fastsaette
vejledende graensevaerdier for stgj, herunder vejstgj. Miljgstyrelsen udgiver ogsd
vejledninger om stgj og hdndtering af stgj. Det er ogsd Miljgstyrelsen, der hvert
5. ar sgrger for at udfere kortlaegning af stgj i Glostrup Kommune og en raekke
andre kommer i Danmark.

Multifunktionsvindue

Et seerligt vindue, der daemper stgj, ogsa i 3ben tilstand. Det bestar af to
vinduesdele, hvor det udvendige abnes forneden og det indvendige foroven. Det
giver en ekstra daempning af stgjen. Det er en vinduestype som ofte anvendes,
nar der bygges nye boliger i stgjbelastede omrade. De vil som regel veere
vanskelige at indpasse i eksisterende bygninger.

Nord2000

En beregningsmodel, der er udviklet i et nordisk samarbejde mellem danske,
norske, svenske og finske vejmyndigheder og miljgmyndigheder.
Beregningsmodellen anses for at vaere den mest preecise, der findes. Den
anvendes i Danmark ved alle beregninger af stgj fra veje og jernbaner til brug for
planlaegning, stgjbekeempelse mv.

Puljeordning

En ordning, hvor en vejmyndighed (en kommune, Vejdirektoratet eller
Banedanmark) giver tilskud til boligejers egne foranstaltninger til stgjdaempning.
Det vil typisk vaere forbedring af boligers stgjisolering. Puljeordninger vil normalt
veere baseret pa en prioriteringsmodel. Tilskud til stajbekeempelse af egen bolig
er skattefri.

Russervinduer

Et populzert navn for multifunktionsvinduer (se dette).

SBT Se stgjbelastningstal

Silent City Et samarbejde mellem en reekke kommuner i Hovedstadsomradet, Region
Hovedstaden og Gate 21. Projektet arbejder med at seette fokus pa trafikstgj, og
med at vise mulighederne for og resultatet af at bekaempe stgj fra trafikken.

Statsveje De veje i Danmark, som drives af statslige myndigheder. Det er fgrst og

fremmest Vejdirektoratet, men ogsd Sund & Bzelt er ogsa vejmyndighed for nogle
mindre staekninger i tilknytning til @resundsbroen og Storebaeltsbroen.

@vrige veje er kommunevej eller private veje. Kommunerne er vejmyndighed for
bdde kommuneveje og private veje.
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Stilleomrade

Et omrade i en by, hvor der er et forholdsvis lavt stgjniveau. Miljgstyrelsen har
fastsat en vejledende graenseveerdi for et stilleomrdde i byomrader p& 50 dB
(Lden).

En kommune har mulighed for at udpege stilleomrader, hvor der ved
byplanlzegning og anden planlaegning i omgivelserne skal tages sarlige hensyn til
stgjbelastningen. Stilleomrdder skal i henhold til lov om planlaegning optages i
kommuneplanens redeggrelse.

Steerkt stgjbelastet
bolig

En bolig, hvor stgjbelastningen pa facaden er mindst 10 dB over den gaeldende
vejledende graensevaerdi pa 58 dB, dvs. mere end 68 dB.

Stgjbekendtggrelsen

Bekendtggrelse nr. 2092 af 18/11/2021, Bekendtggrelse om kortlaegning af
ekstern stgj og udarbejdelse af stgjhandlingsplaner. Bekendtggrelsen fastsesetter
regler for kortlaegning af ekstern stgj fra stgrre veje, jernbaner, lufthavne og
visse virksomheder. Der er desuden krav om, at stgjen i stgrre
sammenhangende byomrader skal kortleegges. Disse omrader omfatter 14
kommuner i Kgbenhavnsomr8det samt byomraderne Aalborg, Aarhus og Odense.

Kortlaegningerne skal udfgres hvert 5. &r. Nar de er afsluttet, skal der ogsd hvert
5. ar, udarbejdes stgjhandlingsplaner.

Glostrup Kommune er omfattet af Kebenhavnsomradet og skal derfor udarbejde
en stgjhandlingsplan hvert 5. &r. Stgjkortlaegningen udfgres af Miljgstyrelsen.

Bekendtggrelsen er en implementering af EU “s Stgjdirektiv (se dette).

Stgjbelastet bolig

En bolig, hvor stgjbelastningen pa facaden er over den gaeldende vejledende
graensevaerdi pd 58 dB.

Stgjbelastet omrade

Et omr8de, hvor stgjbelastningen er over den geeldende vejledende graenseveerdi
for omradet. Der er forskellige graensevaerdier for forskellige omr%detyper.

Stgjbelastning

Det stgjniveau, som en bolig eller en anden stgjfglsom anvendelse udsaettes for.
Stgjbelastningen angives som Lden i dB.

Stgjbelastningstal, SBT

Dette tal er baseret pd en genefaktor, der for hver boliger er fastlagt ud fra de
beregnede stgjniveauer pa boligens facade. Det er det hgjeste stgjniveau pa
facaden af en bolig, der anvendes. Genefaktoren er et udtryk for den
gennemsnitlige gene, som stgjen giver anledning til.

Summen af genefaktorerne for alle boliger i et omrade er omradets
stgjbelastningstal. Hvis der er mange boliger i et omrade med et hgijt stgjniveau,
er tallet hgijt. Er der f& boliger er tallet lavt. P& den m&de er stgjbelastningstallet
en kombination af stgjforholdene og antallet af boliger.

Stgjberegning

En beregning, der viser hvordan stgjen fra en stgjkilde, f.eks. alle vejene i et
omrade, spredes i omgivelserne. Beregningen er baseret pa viden om stgjkilden,
f.eks. gennemsnitlige kgretgjer i Danmark. Endvidere indgar oplysninger om
trafikkens maangde og sammensaetning, terreenforhold, bebyggelser, vejrforhold
mv. Ved beregningen anvendes en beregningsmodel, der er godkendt af
Miljgstyrelsen. I Danmark anvendes den model, der kaldes Nord2000.

Stgjdanmarkskortet

Et kort, der findes pa Miljgstyrelsens hjemmeside (sgg efter Stgjdanmarkskortet).
Kortet viser stgjkort for bl.a. vejstgj i Danmark i de omrader, hvor stgjen er
kortlagt. N&r man benytter kortet, bgr man anvende de seneste kortlsegninger,
som er udfgr med Nord2000. Man bgr ikke anvende resultater, der er udfgrt med
Cnossos. De er alene til sammenligning af forholdene i hele EU.

Stgjfglsomt omrade

Et omrade, hvor det findes eller planlaegges stgijfglsom arealanvendelse. Der er
bl.a. boligomrdder, bgrnehaver, vuggestuer, skoler og undervisningsbygninger,
plejehjem, hospitaler o.lign. Desuden kolonihaver, udendgrs opholdsarealer og
parker.

Seerligt stgjfglsomme er rekreative omrader i det bne land, sommerhusomrader,
campingpladser o.lign.

Mindre stgjfglsomme er liberale erhverv m.v. (hoteller, kontorer m.v.)

Se ogs3 side 14.
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Stgjgene

Den ulempe, som mennesker oplever, nar de udsaettes for stgj i eller ved boligen
eller ved ophold eller faerdsel i omréder, der udsaettes for stgj. Forskellige
personer oplever ikke den samme gene. Den samlede stgjgene i et omrade
opggres derfor statistisk. Man ved fra undersggelser af mennesker oplevelser af
vejstgj, at ca. 9 % af befolkningen oplever vejstgj ved boligen med et niveau pa
58 dB som staerkt generende.

Stgjhandlingsplan

En plan, der redeggr for stgjforholdene, f.eks. vejst@j i en kommune. Planen
indeholder ogs8 planer for en eventuel indsat for at begraense stgjen. De
kommuner, der er omfattet af stgjbekendtggrelsen (se denne) er forpligtet til at
udarbejde en stgjhandlingsplan hvert 5. &r. Det gzelder bl.a. Glostrup Kommune.

Stgjhegn

Et almindeligt hegn, der er udfgrt rigtigt, kan deempe stgjen. Et sadant stgjhegn
vil typisk vaere en ret simple konstruktion, der fremstar som et havehegn. Det
kan derfor udfgres af private boligejere.

Stgjisolering

Se facadeisolering.

Stgjkort

Et kort, der med farvesignaturer viser, hvordan stgjen fra en stgjkilde, f.eks.
vejene i et omrade, sprede i omgivelserne. Kortet er et resultat af
stgjberegninger udfgrt med en beregningsmodel. I Danmark anvendes
beregningsmodellen Nord2000.

Stgjkortleegning

Indsamling af oplysninger om en stgjkilde, f.eks. alle vejene i en kommune.
Oplysningerne anvendes til at beregne stgjkort og til beregning af facadestgj pd
alle boliger. Facadeniveauerne anvendes til optzelling af antal boliger, der er
stgjbelastede. Stgjkort og opteelling af stgjbelastede boliger er
stgjkortlaegningens resultat.

Stgjmaling

En maling af stgj i en udvalgt position. Den udfgres af uddannede teknikere ved
brug af szerlige stgjmalere. Nogle stgimélinger er overvagede, s& der kan
indsamles oplysninger om stgjkilden under malingen, f.eks. trafikken p3 en vej.
M3linger kan ogsd udfsres med automatisk udstyr uden en tekniker pa stedet.

Stgjmalinger daekker normalt et kortere tidsrum og resultaterne er derfor ikke
sammenlignelige med de beregnede stgjniveauer, som er gennemsnittet over et
helt &r.

Stgjniveau

Anvendes som regel om den gennemsnitlige stgj, f.eks. Lden (Se denne). Se ogsa
lydtrykniveau.

Stgjpulje

Se puljeordning.

Stgjreducerende
vejbelaegning

En saerlig type asfalt, der sammen med bilernes daek giver anledning til lidt
mindre stgj end andre typer asfalt.

Stgjskeerm Stgjskaerme er solide konstruktioner, der ofte bygges som en del af det samlede
vejanlaeg. Der er derfor en raekke tekniske krav, ud over de rent stgjtekniske,
som skal opfyldes. Stgjskaerme er ofte langt hgjere end almindelige havehegn.

Stgjvold En jordvold, der anlaegges langs en vej for at deempe stgjen. Det er en effektiv

Igsning, men pladskraevende. En jordvold skal som regel vaere dobbelt s& hgj som
en stgjskaerm, fordi voldens top vil veere leengere fra vejen end skaermens top.

Stgrre byomrader

I henhold til EU’s Stgjdirektiv skal der hvert 5. ar ske en kortlaegning af stgj i
sammenhangende byomrdder med mere end 100.000 indbyggere. I Danmark er
disse omrader Kgbenhavnsomrddet, Odense, Aarhus og Aalborg.

Stgrre veje

I henhold til EU "s Stgjdirektiv skal der hvert 5. ar ske en kortleegning af stgj fra
veje, hvor der passerer mere end 3 millioner kgretgjer pr. &r. I Danmark er det
besluttet, at st@grre veje omfatter statens veje. Desuden omfatter den danske
kortlaegning alle statens veje, 0ogsa selvom der er mindre end 3. millioner
kgretgjer om aret.
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Vejledende
graenseveerdi

Miljgstyrelsens vejledende greenseveerdier for stgj er et udtryk for en
stgjbelastning, som Miljgstyrelsen vurderer, er miljgmaessig og sundhedsmaessig
acceptabel. Hvis stgjen er lavere end de vejledende graensevaerdier, vurderer
Miljgstyrelsen, at kun en mindre del af befolkningen vil opleve stgjen som
generende. De vejledende graenseveerdier skal ikke veere overholdt langs
eksisterende veje og ved eksisterende boliger. De skal dog overholdes ved
planlaegning af nye boliger o.lign.

Vejdirektoratet

Vejdirektoratet er en del af Transportministeriet og star for anlaeg, drift og
vedligeholdelse af statens veje, bortset fra motorvejsstraekningerne over
Storebeeltsbroen og @resundsbroen, som varetages af Sund & Beelt.
Vejdirektoratet udfgrer hvert 5. ar kortlaegning af stgj fra statens veje og
udarbejder stgjhandlingsplaner. Det er ogsd Vejdirektoratet, der star for
planleegning og udfgrelse af de tiltag, der gennemfgres for begraensning af stgj
fra statens veje.

WHO

World Health Organisation, Verdenssundhedsorganisationen, er en del af De
Forenede Nationer, FN. Organisationen varetager international sundhed. WHO har
udgivet en reekke anbefalinger om vejledende graensevaerdier, som kan
forebygge stgjs negative helbredseffekter.

Arsdggntrafik (ADT)

Trafikken pr. dggn opgjort som gennemsnit over hele aret pa en vejstraekning.
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Bilag 2.De formelle krav til stgjhandlingsplanen

I Stgjkortlaegningsbekendtgagrelsen?3 er der krav til indholdet af en stgjhandlingsplan. I tabellen
herunder er disse krav gengivet (punkt 1 - 13) og det er anfgrt i hvilke afsnit, de enkelte emner

er beskrevet.

Krav til indhold iht.
Stgjkortlaegningsbekendtggrelsen

Indgar i folgende afsnit i
stgjhandlingsplanen

1) En oversigt over de vigtigste punkter i
stgjhandlingsplanen.

Introduktion, side 5

2) En beskrivelse af det stgrre, samlede byomr%de, de
stgrre veje, stgrre jernbaner og stgrre lufthavne og
eventuelle stilleomrdder samt andre stgjkilder, der er
taget hensyn til.

Vejstgj i Glostrup Kommune, side 7

3) De ansvarlige myndigheder og det retlige grundlag.

Bilag 4: Myndigheder og retsligt grundlag. Side
108

4) Alle geeldende graensevaerdier.

Vejledende graenseveerdier, side 67

5) Resumé af stgjkortene.

Overblik over stgjen, side 13

6) En vurdering af det ansldede antal personer og boliger,
der udseettes for stgj i de stgjkortlagte intervaller, og en
indkredsning af de problemer og situationer, der skal
forbedres, samt en prioritering heraf.

Overblik over stgjen, side 13

De mest stgjbelastede omrader, side 25
Indsatsanalyse, side 29

Prioritering af indsatsen, side 55

7) En beskrivelse af alle allerede indfgrte
stgjbekaempelsesforanstaltninger og alle projekter, som
forberedes.

Indsats for mindre vejst@j siden sidste
stgjhandlingsplan, side 20

8) Foranstaltninger, som de ansvarlige myndigheder agter
at treeffe i de fglgende 5 &r, herunder alle foranstaltninger
til beskyttelse af stilleomrader.

Indsatsen i de kommende 3ar, side 58

9) Skgn over den forventede nedbringelse af antallet af
stgjbelastede personer opgjort med hensyn til feerre
gener, sgvnforstyrrelser, helbredseffekter mv. jf. bilag 5.

De forventede resultater, side 59

10) Strategi pa lang sigt.

Strategi pa lang sigt, side 59

11) Finansielle oplysninger (hvis de er tilgaengelige):
Budgetter, omkostnings-effektivitetsanalyse og cost-
benefit-analyse.

Budgetter og gkonomi, side 59

12) P3taenkte tiltag til evaluering af gennemfgrelsen og
resultaterne af stgjhandlingsplanen.

Evaluering af indsatsen, side 59

13) Referat af den offentlige hgring af forslaget til
stgjhandlingsplanen.

Referat af den offentlig hgring, side 99

Det er vurderet, at stgjhandlingsplanen ikke skal miljgvurderes i henhold til

Miljgvurderingsloven?4,

23 BEK nr. 2092 af 18/11/2021. Bekendtggrelse om kortleegning af ekstern stgj og udarbejdelse af stgjhandlingsplaner

24 Bekendtggrelse af lov om miljgvurdering af planer og programmer og af konkrete projekter (VVM), Lovbekendtggrelse nr. 4 af 03/01/2023
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Bilag 3: Stgj om natten

Den vigtigste malestok for vejstgj er Lgen, SOM er omtalt i afsnittet Vejstaj er en plage for mange,
side 62. Lqen €r en vaegtet dggnmiddelveaerdi, hvor stgj om natten (og om aftenen) tillaegges saerlig
stor vaegt, ndr middelvaerdien beregnes. Langs veje med en almindelig degnfordeling af trafikken
er det gennemsnitlige stgjniveau i natperioden kl. 22 - 07 ca. 8 dB lavere end stgjniveauet
opgjort som en vaegtet middelvaerdi for hele dggnet. I praksis er det sjaeldent, at forholdet
mellem de to opggrelser er anderledes. Derfor har Miljgstyrelsen valgt, at der ikke er behov for en
selvsteendig vejledende greenseveerdi for stgjen om natten.

I EU har medlemsstaterne imidlertid besluttet, at den faelles europaeiske stgjkortlaegning, der
udfgres hvert femte ar, skal omfatte en selvstaendig opggrelse af stgjforholdene f i natperioden.
Den er derfor ogsd udfert for Glostrup Kommune.

Herunder er vist et kort over hele kommunen, hvor det gennemsnitlige stgjniveau i natperioden i
natperioden er vist med farvesignaturer. Hver farve svarer til et interval pd 5 dB. F.eks. er
stgjniveauet 50 - 55 dB i omrader med gul farve. Omrader uden farvesignatur er udsat for stgj,
der er lavere end 45 dB.

Stgjkortet kan ogsa findes pa Miljgstyrelsens hjemmeside (sgg efter Stgjdanmarkskortet), hvor
det er muligt at zoome ind p& mindre omrader og se stgjkurverne pa andre kortunderlag og
luftfoto.

Hvis man sammenligner stgjkortet for stgj om natten med kortet pa side 14 (Figur 5), sa vil man
bemaerke, at de to kort ser ud til at vaere naesten ens. Der er dog den veaesentlige forskel, at
farverne repraesenterer forskellige stgjniveauer. Faktisk er der meget tzet pa 8 dB forskel mellem
de to stgjkort. Det er meget almindeligt, at det gennemsnitlige stgjniveau i natperioden (Lnignt) er
8 dB lavere end den vaegtede middelveerdi for hele dggnet (Lden).

Tabellen herunder (Tabel 8) indeholder oplysninger om, hvor mange boliger og personer i
Glostrup Kommune, der er udsat for stgj i natperioden i forskellige intervaller.

Tabel 8. Antal boliger og personer udsat for vejtrafikstgj i natperioden med niveauer over 45 dB.

Stgjniveau, Lnight 45 - 50 50 - 55 55 - 60 60 - 65 Over 65 Ialt Ialt
dB dB dB dB dB over over

50 dB 60 dB

Boliger i alt 6.416 3.462 850 791 8 5.111 799
Personer 12.057 6.885 1.644 1.430 16 9.975 1.446
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Kilometer

© Grundkort fra Styrelsen for Dataforsyning og Infrastruktur

Glostrup Kommune
- Stgjkortlaegning 2022 (Nord2000)

- Vejstgj beregnet
1,5 meter over terraen

- Stgjbidrag fra statsveje og
kommunale veje

Stgjintervaller, Lpighti dB

45-50 dB
50-55 dB
55-60 dB
60-65 dB
> 65dB

I

Figur 41. Kort over den samlede trafikstgj om natten i Glostrup Kommune i 2022. Kortet viser niveauer for

stgjbelastningen i natperioden (Lnight i dB) med farvesignaturer i 5 dB spring. Stgjen er vist i hgjde 1,5 meter
over terran og omfatter stgj fra kommunens veje og statens veje. Der indgar ogsa stgj fra veje i tilstodende

kommuner.
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Bilag 4: Myndigheder og retsligt grundlag

Det retslige grundlag

Det retslige grundlag for denne stgjhandlingsplan er Stgjbekendtgorelsen, Bekendtgarelse nr.
2092 af 18/11/2021, Bekendtggrelse om kortlaegning af ekstern stgj og udarbejdelse af
stgjhandlingsplaner.

I henhold til Stgjbekendtggrelsen skal der gennemfgres stgjkortlaegning og udarbejdelse af
stgjhandlingsplaner hvert femte ar. Den seneste stgjkortlaegning er udfgr i 2022. Den skal
gentages hvert femte ar. Stgjkortleegningen skal danne grundlag for stgjhandlingsplaner, der skal
foreligge senest 18. juli 2024 og herefter hvert femte ar.

Bekendtggrelsen implementerer i Danmark Europa-Parlamentets og R8dets Direktiv 2002/49/EF
om vurdering og styring af ekstern staj.

De danske retningslinjer er yderligere beskrevet i Miljgstyrelsens vejledninger nr. 4/2006:
Stgjkortlaegning og stajhandlingsplaner.

De vejledende graenseveerdier for stgj fra veje findes i Miljgstyrelsens vejledning nr. 4/2007 Stgj
fra veje.

Ansvarlige myndigheder
Nedenstdende myndigheder er i henhold til Stgjbekendtggrelsen ansvarlige for kortlaegning af stgj
i Glostrup Kommune:

Stgj fra alle veje : Miljgstyrelsen er ansvarlig for kortleegning af stgj fra alle veje i dele af
Hovedstadsomradet, herunder Glostrup Kommune.
Glostrup Kommune skal levere de oplysninger om kommunens veje,
der skal indgd i denne kortlaegning.

Stgj fra statens veje alene: Transportministeriet er ansvarlig for kortlaegning fa stgj fra statens
veje. I praksis udfgres arbejdet af Vejdirektoratet.

Stgj fra jernbaner : Transportministeriet er ansvarlig for kortlaegning af stgj fra de
statslige jernbaner, herunder S-banenettet. I praksis udfgres arbejdet
af Banedanmark.

Stgj fra virksomheder : Glostrup Kommune er ansvarlig for udarbejdelse af stgjkort for de
virksomheder, Iufthavne og flyvepladser, hvor kommunen er
godkendelsesmyndighed i medfgr af kapitel 5 i lov om
miljgbeskyttelse. Stgjkortene skal udarbejdes af Miljgstyrelsen, nar
den er godkendelsesmyndighed. Stgjkort for virksomheder skal dog
kun udarbejdes, hvis en virksomhed giver anledning til en
stgjbelastning, som er stgrre end Lden 55 dB eller Lnight 50 dB. Der er
ikke identificeret godkendelsespligtige virksomheder i Glostrup
Kommune, som giver anledning til st@j, der overstiger disse niveauer.
Der er derfor ikke udarbejdet stgjkort for virksomheder.
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De fglgende myndigheder er i henhold til Stgjbekendtggrelsen ansvarlige for udarbejdelse af
stgjhandlingsplaner, der har betydning for Glostrup Kommune:

Stgrre veje i kommunen : Transportministeriet (Vejdirektoratet)
Stgj fra alle veje i kommunen : Glostrup Kommune
Statens jernbaner i kommunen : Transportministeriet (Banedanmark).

Der er ikke virksomheder i Glostrup Kommune, som skal veere omfattet af stgjkortlaegning. Derfor
skal der heller ikke udarbejdes stgjhandlingspaner for st@j fra virksomheder. Den enkelte
virksomhed er i gvrigt ansvarlig for at overholde Miljgbeskyttelsesloven, herunder regler om stgj.
Det er Glostrup Kommune, der fgrer tilsyn med, at virksomhederne overholder lovgivningen. For
nogle virksomhedstyper er det dog Miljgstyrelsen, som fgrer dette tilsyn.

Glostrup Kommune er ansvarlig for kommunens vejnet, herunder anlaeg og vedligeholdelse af
eventuelle stgjdeempende foranstaltninger. Tilsvarende har Transportministeriet ansvar for det
statslige vejnet og jernbanerne, hvor det i praksis er henholdsvis Vejdirektoratet og
Banedanmark, der planlaegger og gennemfgrer eventuelle stgjdeempende foranstaltninger.

109/108



Bilag 5: Stgjens negative helbredseffekter ved brug af Cnossos
kortlaegning

Miljgstyrelsen har pd baggrund af retningslinjer, der er fastsat i EU s stgjdirektiv25, udarbejdet et
redskab til beregning af visse negative helbredseffekter. De omfatter:

e Antal tilfeelde pr. 8r i kommunen af iskaeemisk hjertesygdom, som er en fzelles betegnelse
for sygdomme i hjertet

e Antal personer i kommunen, der oplever hgj grad af gener p& grund af trafikstgjen

e Antal personer i kommunen, der oplever sgvnforstyrrelser.
Som omtalt i afsnittet Risiko for negative helbredseffekter, side 69, kan udsaettelse for vejstgj
medfgre gget risiko for flere sygdomme end sygdom i hjertet, men EU har indtil videre valgt at

fokusere pd den ggede risiko for iskamisk hjertesygdom, som er szrlig veldokumenteret.

For Glostrup Kommune kan man ved brug af Miljgstyrelsens redskab beregne fglgende effekter af
vejstgjen i kommunen, nar stgjen beregnes ved brug af metoden Nord2000:

Antal tilfselde af iskaemisk hjertesygdom pr. ar : 0,6
Antal personer, der oplever hgj grad af gener : 3.185
Antal personer, der oplever sgvnforstyrrelser : 1.049

I henhold til EU-direktivet skal helbredseffekterne ogsd beregnes ved brug af resultaterne af en
stgjkortlaegning udfgrt ved brug af beregningsmodellen Cnossos (se omtalen i afsnittet Forskellige
metoder til stgjkortlaagning). Disse resultater er for Glostrup Kommune:

Antal tilfelde af iskeemisk hjertesygdom pr. ar : 0,3
Antal personer, der oplever hgj grad af gener : 1.440
Antal personer, der oplever sgvnforstyrrelser ;331

Som omtalt i afsnittet Forskellige metoder til stgjkortlaegning, side 12, er det holdningen i
Danmark, at kortleegning af stgj ved brug af Cnossos undervurderer stgjbelastningen og dermed
0gsa de negative helbredseffekter.

25 EU’s stgjdirektiv 2002/49/EF af 25. juni 2002
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